Proses pemﬁ% merupakan keglatg@i antara,guru dan peserta
didik di ke@alam proses pembelajaran melibat )glata belajar dan

mengajar dapat menentukan keberhasilan siswa serta u mencapai tujuan

pé didiw Belajar, merupakan suatu perubahan .perilaku “‘terjdi pada
[ dividhng sebelumnya tidak bisa menjadi bisa atau mahir. I\Uis & Hilgard

Pada oggmya belajar merupakan sebuah proses pegzr?blajar

e & Da@leargﬁ\[?ES@ngenai P
alah

menurutnya proseswpembelajaran a “suatu si ang melibatkan satu

seperti yang

dijelaskan Pg 0ses pembelajaran,

kesatuan komponen yang saling berkaitan dan saling berinteraksi untuk mencapai
suatu hasil yang diharapkan secara optimal—sesuai .dengan tujuan syang telah
ditetapkan’’s Manfaat.yanggdapat diambil dalam pembelajaran menurut.Suyono &
Hartyanto (2016:15) yaitu'memperoleh pengetahuan‘yang dikembangkan melalui
pengalaman yang dikembangkan melalui saling berbagi, sehingga memberikan
keuntungan bagi yang lain.

Seperti yang sudah dijelaskan sebelumnya bahwa proses pembelajaran
merupakan sebuah proses belajar dan mengajar, dimana dalam kegiatan tersebut

diperlukan sebuah rencana dan bahan materi yang dapat menunjang proses



pembelajaran. Rencana proses tersebut tertulis dalam sebuah Rencana

Pelaksanaan Pembelajaran g Bararah (2017: 132) RPP adalah

“rancangan pembe€lajaran a erEer unit yaflg akan diterapkan guru

dalam pen elaja%ihs”. Dalam RPP mem dur kegiatan belajar dari

awal b ngga@sesuai dengan indikator dan tujuan

dir usk@l tersebut bertujuan agar kegiatan belajar me r men

dahw lancar »serta dapat meningkatkan “hasil< proses mar

mum kegiatan belajar mengajar tersebut dilakukan diwolah melaui

itu, diperlukan sosok guru yang memiliki kualifikasi, kompetensi, serta dedikasi
yang tinggi dalam menyelenggarakan tugasnya.”

Guru sebagai-garda- terdepan dalam pendidikan, memiliki~tugas” untuk
mengajar, ‘mendidik,-memberikan-arahan serta“bimbingan,-melatih; memberikan
penilaian dan evaluasi hingga memberikan dukunngan moral dan mental kepada
peserta didik. Proses belajar mengajar yang dilaksanakan oleh guru dan peserta
didik biasanya dilakukan di sekolah atau melalui interaksi langsung tanpa media

perantara apapun. Namun dalam beberapa bulan terakhir tugas guru yang

disebutkan sebelumnya mengalami perubahan dalam proses pembelajarannya, hal



tersebut terjadi karena sebuah wabah yang menyerang seluruh dunia termasuk

Indonesia.

Pandemi Govid-19 2019)pertama muncul di akhir

%onaNJE'sease
tahun 2018 tepatgﬁ han, China. Covig @hpakan

: anny@it cepat dan sulit untuk mengetahui ci |)| orang yang sudah

buah virus yang

terj ngkit@! ini karena masa inkubasinya kurang lebih sel 14 haxi. Hampir
uruhwra mengalami dampak pandemi ini, hingga banﬁ\nega a-negara

ang rrhapkan status lockdown dan antisipasi lainnya guna rUutus an mata

atat setM)NS riW‘arEJsgkolah yaig terkena dampak
0 jut

38waggara termasuk a diantaranya”ada di negara Indonesia.
Akibat pandemi ini sekolah-sekolah ditutup, hal ini dilakukan dengan tujuan
untuk mencegah penyebaran Covid-19.

Meskipun,sekelah ditutup,namun| kegiatan bélajar mengajar atau proses
pembelajaran “tidak “berhenti,-berdasarkan surat edaran“menteri pendidikan ‘dan
kebudayaan bahwa seluruh kegiatan pembelajaran dilakukan dengan sistem
pembelajaran dalam jaringan (daring) di rumah. Pembelajaran daring merupakan
sebuah pembelajaran yang dilakukan dalam jarak jauh melalui media berupa

internet dan alat penunjang lainnya seperti telepon seluler dan komputer.

Pembelajaran daring sangat berbeda dengan pembelajaran seperti biasa, menurut



Riyana (2019:14) pembelajaran daring lebih menekankan pada ketelitian dan

kejelian peserta didik dalam,me

Sep pem%aram Eﬂemlhkl konsep yang sama dengan e-

learning. Selam jaran daring berla @banya orang tua yang

hka@rapa masalah yang dihadapi selam yserta didik belajar

aranya terlalu banyak tugas yang diberikan uru

amdan, mengolah informasi yang disajikan

secara online. Kop

ngoMIIkan teknologi. Disamping banyaknya keluhan or‘“tua

mbe%n daring, .\namun ternyata ‘pembelajaran juga mU|k| eberapa

malggDapat mengatasi permasalahan mengenanBak, iSalnya peserta

arus peru Nla' dwh‘u Ej@ajar. Tic

dapat mencakup area yang luas. Disamping dari adapya kelebihan pembelajaran

didik tidak ada batasan dan

daring, namun pembelajaran daring juga memiliki kekurangan.

Menurut Sari (2015: 27-28) kelebihan-dari pembelajaran daring adalah
membangun suasana.belajar baru;pembelajaran-daring akan membawa suasana
yang baru“bagi’ peserta didik,-yang biasanya-belajar“di kelas. Suasana’ yang baru
tersebut dapat menumbuhkan antusias peserta didik dalam belajar. Adapun
beberapa kekurangan yang terjadi pada pembelajaran daring yaitu anak sulit untuk
fokus pada pembelajaran karena suasana rumah yang kurang kondusif. Selaras
dengan pendapat Menurut Hadisi & Muna (2015: 131) pembelajaran daring

mengakibatkan kurangnya interaksi antara guru dan siswa bahkan antar-siswa itu



sendiri. Kurangnya interaksi ini bisa memperlambat terbentuknya values dalam

proses belajar mengajar. Pembelajaran“dasi ang dilaksanakan saat ini menjadi

dirasaka IehN Ee un pe
permasalaian yag‘ mluralkan sebelumn l@penell i

ikan \aran mengenai proses pembelajaran )g untt

erta didik. Berdasarkan
terdorong untuk

guru pada

3 palﬁﬁ Covid-19 serta memberikan gambaran m ai faktor-faktor

pé dukwwga faktor faktor yang menjadi hambatan ¢ dala

membentuk jaringan/ networking dimana sat ini proses pembelajaran di lakukan
secara daring, sehingga komunikasi dan proses pembelajaran menjadi tidak
optimal, Hal ini-menyebabkan-siswa kurang memahami . materi yang_di/berikan
oleh”guru“sehingga tujuan dari pembelajaran-tidak”dapat-di“terima-oleh"siswa
dengan baik.

Dilihat dari pentingnya penggunaan struktur pembelajaran dalam sebuah
proses pembelajaran dalam proses belajar mengajar dan belum adanya data yang

menunjukkan struktur pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Kota

Padangsidimpuan, peneliti bermaksud untuk mengadakan penelitian tentang



“Analisis penerapan struktur pembelajaran dalam proses belajar mengajar penjas

pada masa Covid-19 di S

asi %ah‘s

erd Xu latar belakang yang di kemuka maka dapat

a Padangsidimpuan tahun ajaran

2021/2022”

1.2 ldenti

dii enti@(beberapa masalah sebagai berikut:

WIengapa guru tidak menerapkan | struktur penﬁ‘jarar{ selama
><egiatan belajar daring? U

z&pakah guru memahami -apa yang dimaksud ngan

ﬁmbelajaran dalam pembelajaran penjas? e

3. Apakah gaya mengajar merupakan hal yang perlu di laksanakan dalam

struktur

mé:a;sungkan proses pembelajaran daring? g}

akah guMeNuTanegbelajara

es pembelajarannya?

i masa Covid-19

5. Apakah ada faktor yang mpengaruhi/ menghambat penerapan
struktur pembelajaran pada masa Covid-19?

6. nBagaimana-cara‘gury, penjas dalam menerapkan struktur pembelajaran
selama pandemi ~Cowvid-19 untuk-"mencapai ~tujuan- pembelajaran

penjas?

1.3 Pembatasan Masalah
Dari sejumlah identifikasi masalah terkait dengan belum optimalnya

penerapan struktur pembelajaran penjas maka peneliti membatasi rumusan



masalah yaitu sejauh mana penerapan struktur pembelajaran yaitu pada bagian inti

pembelajaran dengan pendeka pada proses belajar mengajar penjas di

SMA Negeri 1 Kofa Padan%mpNJE-Tahun Ajara

%d%lswa SMA Negeri

2021/2022 dan sampel

asarkan uraian latar belakang, identifikasi maﬂ\ pembatasan

asalabwaka rumusan ‘masalah dalam penelitian _ini ad@ bagaimana
lajaran

Ajaran

etahui penerapan struktur
pembelajaran yang dilakukan guru dalam proses pembelajaran pendidikan jasmani
di SMA Negeri 1 Kota Padangsidimpuan Utara Pada Masa Covid-19 Tahun

Ajaran,2021-2022:

1.6 Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam kaitannya dengan penelitian ini, yaitu:
a. Secara Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan Penelitian ini

diharapkan dapat memberikan sumbangan pengetahuan, pemikiran dan wawasan



yang bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan dan pendidikan serta

berkaitan dengan pelaksanaanpembelajaranpendidikan jasmani secara daring.

adfi Sisw e
em@n pengetahuan kgada siswa tentan%nsep

pend idikQ!hani secara daring guna meningkatkan efekti
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pembelajaran

pelaksana

pembelajaran

perinovasi

enelitia(ﬁi Nar,p“zﬂr&di kontgbusi positif untuk
AN

meningkatkan mutesgendidikan di S egeri 1 Padangsidimpuan.

Bagi Peneliti




