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 Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis kemampuan pukulan 

forehand topspin pada atlit junior Agoeng Tenis Meja Club Asahan. Penelitian ini 

adalah penelitian deskriftif kuantitatif. Metode yang digunakan adalah survey 

dengan teknik tes kemampuan. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik 

total sampling yaitu pengambilan sampel dengan mengambil jumlah populasi 

untuk menjadi sampel. Sampel dalam penelitian ini adalah atlit junior club 

Agoeng Tenis Meja Club Asahan yang berjumlah 12 atlit junior.  Instrumen yang 

digunakan yaitu tes kemampuan forehand drive dari Tomoliyus (2012). Analisis 

data yang digunakan adalah teknik analisis deskriftif kuantitatif yang dituangkan 

dalam bentuk presentase. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 

menunjukan bahwa tingkat kemampuan pukulan forehand topspin dalam 

permainan tenis meja  pada atlit junior club Agoeng Tenis Meja Club Asahan 

berada pada kategori sangat kurang dengan persentase sebesar 8,33% ( 1 atlit), 

kurang 25% ( 3 atlit ), cukup 33,33% ( 4 atlit ), baik 16,66% ( 2 atlit ), sangat baik 

16,66 % ( 2 atlit ). Dari hasil hasil analisis tes kemampuan forehand topspi tenis 

meja pada atlit junior Agoeng Tenis Meja Club Asahan berada pada kategori 

cukup dengan persentase sebesar 33,33%. Berdasarkan hasil pengukuran dan 

analisis tes kemampuan forehand topspin pada atlit junior club Agoeng Tenis 

Meja Club Asahan berada pada kategori cukup. 
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The purpose of this study was to analyze the forehand topspin ability of the junior 

athletes of Agoeng Table Tennis Club Asahan. This study was a quantitative 

descriptive study. The method used was a survey with an ability test technique. 

The sampling technique used a total sampling technique, namely sampling by 

taking the population to be a sample. The sample in this study was the junior 

athletes of the Agoeng Table Tennis Club Asahan club, totaling 12 junior athletes. 

The instrument used was a forehand drive ability test from Tomoliyus (2012) The 

data analysis used is a quantitative descriptive analysis technique which is stated 

in the form of a percentage. ,33% (1 athlete), less 25% (3 athletes), quite 33.33% 

(4 athletes), good 16.66% (2 athletes), very good 16.66% (2 athletes). From the 

results of the analysis of the table tennis forehand topspi ability test on the junior 

athletes of Agoeng Table Tennis Club Asahan, it is in the sufficient category with 

a percentage of 33.33%. enough category. 
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