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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang dikumpulkan dari 

presentase masing-masing indikator manajemen data persiapan rekruitmen atlet, 

data metode rekrutmen atlet, data proses rekrutmen atlet, data kriteria penilaian 

atlet, data pengawasan dalam rekrutmen atlet, data tahapan seleksi dalam 

rekrutmen atlet cabang olahraga atletik kabupaten karo yaitu: 9,1% untuk Sangat 

Baik, 63,3% untuk kategori Baik, dan Tidak Baik sebesar 27,5%. , untuk kategori 

Sangat Tidak Baik memiliki persentase 0%. Rasio ini membuktikan bahwa 

Manajemen Rekrutmen Atlet Cabang Olahraga Atlektik Kabupaten Karo 

dikategorikan baik dengan rata-rata 63,3%. 

5.2 Saran  

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain: 

1. Pelaksanaan Manajemen Rekrutmen 

Seharusnya untuk merekrut atlet di PASI Kabupaten Karo harus mengacu 

pada pedoman kemenpora dengan adanya tes seperti tes fisik, tes kecabangan, tes 

kesehatan dan tes psikologi. Juga dipersiapkan pembibitan untuk penerus atau 

pelapis atlet. Sedangkan untuk merekrut pelatih di PASI Kabupaten Karo 

seharusnya perlu adanya syarat yang berlisensi atau bersertifikat, punya niat 

kemauan, dan tanggung jawab. Dan dibedakan antara atlet dan pelatih PASI. 



 
 

 

 
 

2. Bagi Penulis Lainnya  

Bagi penulis lainnya diharapkan dapat mengembangkan kembali penelitian 

tetntang manajemen persiapan rekrutmen atlet, metode rekrutmen atlet, proses 

rekrutmen atlet, kriteria penilaian atlet, pengawasan dalam rekrutmen atlet, 

tahapan seleksi dalam rekrutmen atlet cabang olahraga atletik kabupaten karo 

sehingga penelitian dapat dilaksanakan dengan baik. 
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