BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hagj lah oleh dengan analisis dan

penelitian wgg
pengujian hip esw,@ apat d|$|mpuI§@Na terdapat pengaruh yang
e ot

atlet putra klub

meng nakan latthan metode drill mengulang-ulang

Serve te&u' M E

2. Latihan metode dril

gerakan ju

gerakan diharapkan bisa diterapkan
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