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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab IV maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari Analisis Organoleptik Body Scrub Buah 

Kopi Berdasarkan Variasi Arabika dan Robusta dengan indikator aroma body 

scrub berada pada kategori sangat baik sebanyak 66.67%, dengan indikator warna 

body scrub berada pada kategori baik sebanyak 53.33%, dengan indikator tekstur 

body scrub pada kategori baik sebanyak 53,33%, dengan indikator daya lekat 

body scrub berada pada kategori sangat baik sebanyak 80%. Dan hasil rata-rata 

skor penelitian body scrub dari buah kopi arabika dikategorikan sangat baik 

sebanyak 55,02%. Indikator aroma body scrub berada pada kategori baik 

sebanyak 33.33%, dengan indikator warna body scrub berada pada kategori baik 

sebanyak 53.33%, dengan indikator tekstur body scrub berada pada kategori baik 

sebanyak 53.33%. Indikator daya lekat body scrub berada pada kategori baik 

sebanyak 20%. Dan hasil rata-rata skor penelitian body scrub dari buah kopi 

arabika dikategorikan baik sebanyak 39.99%. Indikator aroma, warna dan daya 

lekat pada body scrub berada pada kategori cukup sebanyak 0.00%, dan indikator 

tekstur body scrub berada pada kategori cukup sebanyak 20%. Dan hasil rata-rata 

skor penelitian body scrub dari buah kopi arabika dikategorikan cukup sebanyak 

5.00%. Berdasarkan keterangan diatas dari hasil penelitian dapat ditarik 

kesimpulan pada body scrub kopi arabika yaitu warna body scrub kurang, aroma 

yang kurang menonjol dan daya lekat masih harus mengoleskan berulang-ulang.  
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Dapat disimpulkan  bahwa body scrub kopi arabika menghasilkan body 

scrub yang sesuai teori dan aplikasi yang dilakukan pada kulit tubuh nyaman 

digunakan dan kulit terasa halus dan lembab. Pada body scrub kopi robusta 

aroma, warna, tekstur dan daya lekat baik, adapun kekurangan pada body scrub 

ini pada aroma yang kurang menonjol dan daya lekat masih harus mengoleskan 

berulang-ulang. Dapat disimpulkan  bahwa body scrub dari buah kopi arabika 

baik digunakan sebagai body scrub. Hasil analisis Analisis Organoleptik Body 

Scrub Buah Kopi Berdasarkan Variasi Arabika dan Robusta berada pada kategori 

baik. 

1.2 Saran 

Bagi mahasiswa Pendidikan Tata Rias yang ingin melanjutkan penelitian 

ini, peneliti berharap agar mahasiswa menambahkan ekstrak dari tanaman yang 

lain serta menganalisis kualitas body scrub dengan uji laboratorium agar dapat 

diketahui kualitas dari produk body scrub, agar lebih mengetahui body scrub yang 

lebih berkualitas.  
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