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ABSTRAK 

 

Ummul Chairi, 5161142020: Analisis Kesulitan Belajar Daring pada Mata 

Pelajaran Pengetahuan Bahan Makanan Di SMK Negeri 1 Pantai Labu. 

Program Studi Pendidikan Tata Boga. Jurusan Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga. Fakultas Teknik. Universitas Negeri Medan. 2021. 

 

  Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mengetahui faktor internal kesulitan 

belajar daring pada mata pelajaran pengetahuan bahan makanan di SMK Negeri 1 

Pantai Labu meliputi motivasi, minat, dan kesehatan fisik, 2) Mengetahui faktor 

eksternal kesulitan belajar daring pada mata pelajaran pengetahuan bahan makanan 

di SMK Negeri 1 Pantai Labu meliputi faktor sekolah, faktor keluarga, dan faktor 

lingkungan sosial. Desain penelitian ini adalah deskriptif kualitatif.Lokasi 

penelitian di SMK Negeri 1 Pantai Labu.Penelitian ini dilakukan pada bulan April- 

Juni 2021. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X tata boga 

SMK Negeri 1 Pantai Labu. Teknik pengambilan sampel angket menggunakan 

teknik total samplingsebanyak 36 siswa. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah analisis deskriptif persentase dan uji kecenderungan. 

 

  Berdasarkan hasil penelitian kesulitan belajar daring berdasarkan faktor 

internal meliputi motivasi, minat, dan kesehatan fisik termasuk kategori tinggi 

dengan nilai 88,9 persen, kesulitan belajar daring pada faktor internal dipengaruhi 

oleh kesulitan belajar siswa secara mandiri, siswa kesulitan memahami materi 

belajar daring, dan siswa merasa kelelahan dengan tugas yang diberikan guru secara 

daring. Kesulitan belajar daring berdasarkan faktor eksternal meliputi faktor 

sekolah, faktor keluarga, dan faktor lingkungan sosial termasuk kategori cukup 

dengan nilai 52,8 persen, kesulitan belajar daring pada faktor eksternal dipengaruhi 

oleh penggunaan media yang tidak maksimal selama pembelajaran daring, siswa 

tidak mendapatkan kuota internet dari sekolah, kesulitan mendapatkan sinyal, serta 

keadaan ekonomi keluarga yang tidak mendukung. 
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Engineering.Medan State University. 2021. 

 

 This study aims to: 1) Knowing the internal factors that affect online 

learning difficulties in the food knowledge subject at SMK Negeri 1 Pantai Labu 

include motivation, interest, and physical health, 2) Knowing external factors that 

affect online learning difficulties in knowledge subjects foodstuffs at SMK Negeri 

1 Pantai Labu include school factors, family factors, and social environmental 

factors. The design of this research is descriptive qualitative. The research 

location is at SMK Negeri 1 Pantai Labu. This research was conducted in April- 

June 2021. The population in this study were all students of class X culinary at 

SMK Negeri 1 Pantai Labu. The questionnaire sampling technique used a total 

sampling technique of 36 student.The data analysis technique used is descriptive 

and analysis of percentages. 

  

 Based on the research results online learning difficulties based on 

internal factors include motivation, interests, and physical health including the 

high category with a value of 88.9 percent, online learning difficulties on internal 

factors are influenced by students' learning difficulties independently, students 

have difficulty understanding online learning materials, and students feeling tired 

with the tasks given by the teacher online. Online learning difficulties based on 

external factors include school factors, family factors, and social environmental 

factors including the sufficient category with a value of 52.8 percent, online 

learning difficulties on external factors are influenced by the use of media that is 

not optimal during online learning, students do not get internet quota from school, 

difficulty getting a signal, and the family's unsupportive economic situation. 
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