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prestasi secara maksimal. Sehingga tujuan penelitian ini adalah untlﬁ
mengetahui dampak agen sosial (social agent) terhadap prestasi atlet di
Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP).

METODE

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan
metode survei yaitu dengan cara mengumpulkan data melalui instrumen
penelitian yaitu angket yang disebarkan kepada sampel penelitian guna
memberikan informasi tentang dampak social agent terhadap prestasi atlet
PPLP PFO&]Si Sumatera Utara dengan cara mendeskripsikan data-data
tersebut. Tujuan dari penelitian deskrptif ini adalah untuk membuat
deskripsi atau gambaran secara sistematis, faktual, dan akurat mengenai
fakta-fakta, sifat-sifat serta hubungan antar fenomena yang diteliti.

Penelitian ini terfokus pada empat agen sosialisasi (social agent)
yang utw, yaitu orang tua, teman sebaya, pelatih, dan media massa.
Adapun teknik observasi yang dilakukan peneliti dalam penelitian ini yaitu
meninjau langsung aspek-aspek sosial agent ﬁ'lda Pusat Pendidikan dan
Latihan Pelajar Provinsi Sumatera Utara. Instrumen penelitian yang
digunakan dalam penelian ini  berupa obia'vasi, pengisian
kuesioner/angket, dan dokumentasi. Teknik pengambilan data
menggunakan angket pada penelitian ini dilakukan dengan menggunakan
angket atau kuesioner yaitu, peneliti memberikan pernyataan tertulis
kepada responden Atlet di PPLP Provinsi Sumatera Utara yang sudah
tersedia alternatif pilihan jawabann;m kemudian responden memilih
jawaban yang sudah tersedia. Angket terdiri dari empat alternatif jawaban
yang terdiri dari SS (Sangat Sesuai), S (Sesuai), TS (Tidak Sesuai) dan
STS (Sangat Tidak Sesuai). Nilai setiap option jawaban dari bsampai 4.
Bobot penilaian untuk pernyataan favourable yaitu: Sangat Sesuai= 4,
Sesuai= 3, Tidak Sesuai= 2 dan Sangat Tidak Sesuai= 1, sedangkan
bobot penEian untuk pernyataan unfavourable yaitu: Sangat Sesuai= 1,
Sesuai=2, Tidak Sesuai= 3, dan Sangat Tidak Sesuai= 4.




a
Tabel 1. Kisi-Kisi Angket Penelitian Social Agent

Deskriptor/

No Dimensi Indikator Sub Indikator No. Butir TV

a. Pola asuh 1,2,3,4,5,6,7,

1. %2”9 b. Dukungan  8,9,10,11,12, 10, 11
- sosial 13,14,15
a. Cermat 16,17,18,19,
. . b. Mampu 20,21,22,23,
2. ﬁ“ﬂﬁ; Pelatih - o nikasi 24 250627 19:22,27,28,29,30
{ A%en c. Motivasi 28,2930
A a. Empati 31,32,33,34,
3. ng;ﬁ'r'ggg') ggg‘;"a b. Motivasi 35,36,37,38, 31,32,33,34,35,39,40
Y c. Kerja sama 39,40
Media E?'If(?rl:ﬂn;ger 4 ’42’43’44’
4. : , ' 45,46,47,48, 42,43 44 47,49
Massa b. Umpan
. 49,50
balik
Jumlah 50 18

Dari penelitian ini, metode dokumentasi digunakan untuk menjaring
data skunder yang dapat diangkat dari berbagai dokumentasi, seperti;
biodata atlet dan data prestasi atlet PPLP Provinsi Sumatera Utara.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil

Sebelum dilaksanakan penelitian, maka peneliti  harus
melaksanakan uji coba angket pada atlet PPLD.‘Bari 50 butir pernyataan
yang diajukan dari angket social agent terdapat 32 butir pernyataan yang
valid dan 18 butir pernyataan yang tidak valid. Namun butir permyataan
yang gugur tersebut diperbaiki pernyataannya sehingga tetap 50 butir
permyataan yang digunakan untuk penelitian. Kemudian penelitian
dilaksanakan pada tanggal 16 Mei 2019 bertempat di asrama PPLP
Provinsi Sumatera Utara yang beralamatkan di JI. Sekolah Pembangunan
No. 7 Medan Sunggal, Medan. Adapun pendeskripsian data hasil

penelitian ditunjukkan pada tabel dua berikut.

Tabel 2. Deskripsi Data Angket Penelitian

NO Variabel Social Agent Skor diperoleh
1 Orang Tua 1067
2 Pelatih 1082
3 Teman Sebaya 740
4 Media Massa 693
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