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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian nilai rata-rata pada kelas eksperimen 13,75 lebih 

besar dibandingkan dengan nilai rata-rata kelas kontrol 10,08. Hasil perhitungan uji 

hipotesis diperoleh nilai thitung = 6,036. Nilai ini dibandingkan dengan nilai ttabel 

dengan dk = (n1+ n2) – 2 = 22; = 0,05, harga ttabel diperoleh 1,717. Sehingga diperoleh 

thitung > ttabel (6,036 > 1,717), dengan demikian Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga 

dapat dinyatakan “Ada Pengaruh yang signifikan dari permainan engklek terhadap 

keterampilan sosial anak usia 5-6 tahun di TK Wesley Sumbul Kabanjahe T.A 

2021/2022” Terbukti Kebenarannya. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan maka 

peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Bagi guru dan calon guru, diharapkan dapat menerapkan teknik sederhana 

yang menyenangkan bagi anak melalui kegiatan dalam mengembangkan 

keterampilan sosial anak, salah satunya dengan menerapkan permainan 

engklek.
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2. Bagi lembaga pendidikan,  diharapkan dapat membantu pihak sekolah dalam 

mengembangkan keterampilan sosial anak dengan menyediakan fasilitas 

permainan untuk anak terutama permainan tradisional. 

3. Bagi peneliti lain, hasil penelitian ini dapat sebagai bahan dan sumber refrensi 

bagi peneliti berikutnya yang akan melakukan penelitian yang berhubungan 

dengan penelitian ini dan dapat mengebangkan penelitian ini kearah yang 

lebih baik. 

4. Bagi pembaca, semoga bermanfaat dan dapat menambah wawasan ilmu 

pengetahuan. 


