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Rumusan penelitian adalah untuk mengetahui seberapa baik upaya tim penggerak 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) dalam memberdayakan perempuan 

di Kelurahan Sunggal Kecamatan Medan Sunggal. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui upaya tim penggerak Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (Pkk) 

alam memberdayakan perempuan di Kelurahan Sunggal kecamatn Medan Sunggal. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi 

dalam penelitian ini adalah 57 ibu-ibu. Sampel penelitian menggunakan teknik 

sampling jenuh yaitu 57 ibu-ibu. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

angket. Teknik analisis data menggunakan rumus P =
𝑓

𝑛
𝑥100 %. Hasil penelitian 

yang diperoleh bahwa upaya tim penggerak Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) dalam memberdayakan perempuan di Kelurahan Sunggal melalui kegiatan 

posyandu dikategorikan baik yaitu 56%, melalui kegiatan penyuluhan pemanfaatan 

hasil tanaman TOGA (Tanaman Obat Keluarga dikategorikan baik yaitu sebesar 

58,8%, di bidan di bidang pelatihan kerajinan tangan dan produk makanan 

dikategorikan baik yaitu 54,2%, progarm Bina Keluarga Balita dikategorikan 

kurang baik yaitu 45,1%, penyuluhan pemanfaatan lahan pekarangan rumah 

dikategorikan kurang baik yaitu 48,8% sedangkan penyuluhan cara menyiapkan 

makanan sehat dan bergizi dikategorikan baik yaitu 53%.  Jadi kesimpulannya 

adalah upaya tim penggerak Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) dalam 

memberdayakan perempuan di Kelurahan Sunggal dinilai baik yakni sebesar 

52,8%. 
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