
 

 

93 

 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.      Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh Komisaris Independen, 

Komite Audit dan Ukuran Perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI pada tahun 2017-2019. Berdasarkan data yang diperoleh dari 

hasil analisis, maka kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini yaitu: 

1. Komisaris Independen tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan pada 

perusahaan Manufaktur Sub sektor makanan dan minuman. Hal ini dilihat dari 

nilai t hitung sebesar – 1,530 yang dibandingkan dengan nilai t tabel adalah 

2,020. Dengan demikian karena t hitung < t tabel dimana -1.530 <2,020 dan 

probabilitas yang diperoleh sebesar 0,134 yang lebih besar dari 0,05 (alpha) 

maka H1 ditolak. Angka koifisien regresi sebesar -0,23 mempunyai arti bahwa 

semakin meningkatnya Komisaris Independen maka belum tentu 

mempengaruhi Kinerja Keuangan Perusahaan. 

2. Komite Audit tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan. Hal ini dilihat 

dari nilai t hitung sebesar 0,723yang dibandingkan dengan nilai t tabel sebesar 

2,020. Dengan demikian karena t hitung < t tabel dimana 0,723 < 2,020 dan 

probabilitas yang diperoleh sebesar 0,474 yang lebih besar dari 0,05 (alpha) 

maka H2 ditolak. Angka koifisien regresi sebesar 0,27 mempunyai arti bahwa 
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Komite Audit tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan yang 

mengindikasikan bahwa Komite Audit tidak memberikan dampak terhadap naik atau 

turunnya Kinerja Keuangan. 

3. Ukuran Perusahaan tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan. Hal ini 

dilihat dari nilai t hitung sebesar 0,586 yang dibandingkan dengan nilai t tabel 

sebesar 2,020. Dengan demikian karena t hitung < t tabel dimana 0,586 < 2,020 

dan probabilitas yang diperoleh sebesar 0,561 yang lebih besar dari 0,05 (alpha) 

maka H3 ditolak. Angka koifisien regresi sebesar 0,004 mempunyai arti bahwa 

Ukuran Perusahaan tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan yang 

mengindikasikan bahwa Ukuran Perusahaan tidak memberikan dampak 

terhadap naik atau turunnya Kinerja Keuangan. 

4. Komisaris Independen, Komite Audit dan Ukuran Perusahaan tidak 

berpengaruh secara simultan terhadap Kinerja Keuangan perusahaan. Dengan 

uji statistic F yang menguji pengaruh seluruh variabel independen terhadap 

variabel dependen membuktikan bahwa secara bersama–sama ketiga variabel 

independen dalam penelitian ini tidak berpengaruh terhadap variabel dependen 

dengan hasil uji statistik nilai signifikansi adalah sebesar 0,418 > 0,05 dan nilai 

F hitung 0.96 < 2,83. 

5.2. Saran 

Penelitian ini tentu masih banyak kekurangan dan kelemahan, untuk itu 

dibutuhkan perbaikan-perbaikan yang dapat membangun penelitian selanjutnya agar 
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menjadi lebih sempurna. Saran yang dapat diberikan untuk penelitian-penelitan 

selanjutnya, antara lain: 

 Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa tidak adanya pengaruh antara variabel bebas terhadap 

variable terikat. Penulis berharap para peneliti selanjutnya dapat menemukan indikator-

indikator lain dari variabel yang digunakan dalam penelitian ini yang dapat 

memberikan pengaruh positif atau berpengaruh.  

1. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan ruang lingkup penelitian yang 

lebih luas, atau mengambil objek perusahaan yang bergerak dibidang 

pembiayaan maupun perbankan.  

2. Indikator penelitian ini dapat ditambah dengan indikator GCG yang lainnya 

seperti: Dewan Direksi, Kepemilikan Manajerial dan Kepemilikan 

Institusional. Dapat ditambahkan pula indikator Komite Remunerasi dan 

Nominasi serta beberapa indikator lain yang dapat digunakan, sehingga hasil 

penelitian dapat lebih memprediksi faktor yang memengaruhi Kinerja 

Keuangan selain indikator-indikator yang telah diteliti. 

3. Menggunakan Ukuran Kinerja Keuangan lainnya selain menggunakan ROA 

(Return on Assets), ROE (Return on Equity) dan Tobin’s Q. 

4. Peneliti selanjutnya dapat menggunakan Ukuran Perusahaan lainnya selain Ln 

total penjualan. 

5. Periode pengamatan dapat dilakukan lebih dari tiga tahun, sehingga dapat 

melihat kecenderungan pelaporan dalam jangka panjang 


