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Bebas di SMP Negeri 7 Medan. Skripsi. Program Studi Bimbingan dan 

Konseling, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Medan. 2021. 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui layanan informasi berpengaruh 

terhadap peningkatan pemahaman siswa kelasVIII  akan bahaya seks bebas di 

SMP Negeri 7 Medan. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII 

berjumlah 257 orang, sampel dalam penelitian ini berjumlah 65 orang. Adapun 

teknik pengambilan sampel dengan menggunakan teknik proportionate stratified 

random sampling. Penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu (quasi 

experiment) dengan menggunakan design one group pre-test dan post-test design. 

Teknik pengumpulan data dengan angket pemahaman akan bahaya seks bebas 

yang terdiri dari 40 item dengan tingkat reliabilitas 0,925. Analisis data 

menggunakan uji T-test dan uji prasyarat analisis yaitu uji normalitas dan 

homogenitas. Hal ini terbukti dari hasil pre-test dan post-test yang telah 

dilakukan, maka diperoleh t-hitung 4.201, kemudian dibandingkan dengan t-tabel 

1.670 karena t-hitung > t-tabel, maka Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya 

terdapat peningkatan yang signifikan antara skor pemahaman tentang bahaya seks 

bebas (pre-test) atau sebelum pemberian layanan informasi (post-test) atau setelah 

pemberian layanan informasi kepada peserta didik kelas VIII di SMP Negeri 7 

Medan. Dalam penelitian ini dari populasi tersebut diambil 25% dari populasi 

sehingga jumlah sampelnya 65 siswa. 
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ABSTRACT 
 
 

Nanda Yani Harahap, NIM. 1173351039. The Effect of Information Services 

on Improving Eight Grade Students Understanding of the Dangers of Free Sex 

At Junior High School state 7, Medan. Skripsi. A Course of Study Guidance 

and Counseling, Faculty Of Education, State University Of Medan. 2021. 

 

 

This study aims to determine the effect of information services on 

increasing the understanding of eighth grade students about the dangers of free 

sex at SMP Negeri 7 Medan. The population in this study were 257 class VIII 

students, the sample in this study amounted to 65 people. The sampling technique 

is using proportionate stratified random sampling technique. This research is a 

quasi-experimental research (quasi-experimental) using a one group pre-test and 

post-test design. The data collection technique was using a questionnaire on the 

understanding of the dangers of free sex which consisted of 40 items with a 

reliability level of 0.925. Data analysis used T-test and analysis prerequisite test, 

namely normality and homogeneity tests. This is evident from the results of the 

pretest and posttest that have been carried out, so that tcount is 4,201, then 

compared with t-table 1,670 because t-count > t-table, then Ho is rejected and Ha 

is accepted. This means that there is a significant increase between understanding 

scores about the dangers of free sex (pretest) or before providing information 

services (posttest) or after providing information services to class VIII students at 

SMP Negeri 7 Medan. In this study, 25% of the population was taken from the 

population. the number of samples is 65 students. 
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