
 

65 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 

 Berdasarkan hasil penelitian diatas tentang pengaruh positif dan signifikan 

Peran Orangtua dan Disiplin Belajar terhadap Belajar Online Mahasiswa 

Pendidikan Bisnis Stambuk 2018 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Medan.disimpilkan sebagai berikut: 

1. Persamaan regresi berganda Y = 75,066 + 0,692X1 + 0,453X2 menunjukkan 

konstanta (α) sebesar 75,066, artinya jika Peran Orangtua (X1) dan Disiplin 

Belajar (X2) sebesar nol, maka Belajar Online (Y) adalah sebesar 75,066. 

Kemudian nilai koefisien Peran Orangtua ( 1) sebesar 0,692, artinya apabila 

Peran Orangtua (X1) mengalami kenaikan sebesar satu persen, maka Belajar 

Online (Y) akan mengalami peningkatan sebesar 0,692 persen dengan syarat 

variabel bebas lainnya bernilai tetap. Selanjutnya, Nilai koefisien Disiplin 

Belajar ( 2) adalah 0,453, artinya jika Disiplin Belajar (X2) mengalami 

kenaikan satu persen, maka Belajar Online (Y) akan mengalami peningkatan 

sebesar 0,453 persen dengan syarat variabel bebas lainnya bernilai tetap.  

2. Variabel Peran Orangtua (X1) berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Belajar Online pada Mahasiswa Pendidikan Bisnis Stambuk 2018 Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Medan. Hal ini dapat dilihat dari nilai thitung > 

ttabel (4,135 > 2,009) dan nilai signifikan (0,000 < 0,05.) 

3. Variabel Disiplin Belajar (X2) berpengaruh positif terhadap Belajar Online 

pada Mahasiswa Pendidikan Bisnis Stambuk 2018 Fakultas Ekonomi 
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Universitas Negeri Medan. Hal ini dapat dilihat dari nilai thitung > ttabel (4,533 > 

2,009)  dan nilai signifikan (0,000 < 0,05). 

4. Dari hasil perhitungan koefisien determinasi (R
2
) diperoleh persentase 

sumbangan variabel independen yaitu Peran Orangtua (X1) dan Disiplin 

Belajar (X2) terhadap variabel dependen Belajar Online (Y) sebesar 57,5% dan 

sisanya 42,5%  dijelaskan oleh variabel lain yang tidak dikaji dalam penelitian 

ini.  

5.2 Saran  

 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan, maka peniliti memberikan 

beberapa saran pihak terkait antara lain: 

1. Hasil penelitian ini telah menunjukkan bahwa keluarga khususnya orang tua 

agar lebih memperhatikan anaknya terutama pada masalah pendidikan karena 

peran orangtua dalam pendidikan anak sangat mempengaruhi semangat anak 

dalam belajar online pada masa Covid-19 saat ini.  

2. Hasil penelitian ini juga telah menunjukkan bahwa disiplin belajar 

berhubungan secara positif dan signifikan dengan penerapan belajar online, 

oleh karena itu disarankan kepada setiap mahasiswa agar lebih disiplin  dalam 

belajar online. Disiplin yang baik akan meningkatkan semangat belajar 

mahasiswa. 

3. Kepada peneliti selanjutnya agar memperhatikan faktor lain selain peran 

orangtua dan disiplin belajar yang berhubungan dengan penerapan belajar 

online.  

 

 


