
 vi 

DAFTAR ISI 

ABSTRACT --------------------------------------------------------------------------- i 

ABSTRAK ----------------------------------------------------------------------------- ii 

KATA PENGANTAR --------------------------------------------------------------- iii 

DAFTAR ISI -------------------------------------------------------------------------- vi 

DAFTAR TABEL -------------------------------------------------------------------- vii 

DAFTAR GAMBAR ----------------------------------------------------------------- viii 

DAFTAR LAMPIRAN -------------------------------------------------------------- ix 

BAB 1 PENDAHULUAN 

 1.1. Latar Belakang Masalah -------------------------------------------------------- 1 

 1.2. Identifikasi Masalah  ------------------------------------------------------ 6 

 1.3. Batasan Masalah ----------------------------------------------------------------- 7 

 1.4. Rumusan Masalah --------------------------------------------------------------- 7 

 1.5. Tujuan Penelitian ---------------------------------------------------------------- 8 

 1.6. Manfaat Penelitian --------------------------------------------------------------- 8 

 1.7. Defenisi Operasional ------------------------------------------------------------ 9 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Kerangka Teoritis ----------------------------------------------------------------- 13 

2.1.1. Pengertian Belajar -------------------------------------------------------------- 13 

2.1.2. Pengertian Pembelajaran ------------------------------------------------------ 15 

2.1.3.  Pembelajaran Dengan Pendekatan Kontekstual ---------------------------- 15 

2.1.4. Aktivitas dan Hasil Belajar ---------------------------------------------------- 25 

2.1.4.1 Aktivitas Belajar -------------------------------------------------------------- 25 

2.1.4.2  Hasil Belajar ------------------------------------------------------------------ 27 

2.1.5. Hakikat Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) -------------------------------------- 36 

2.1.6. Materi Pelajaran ---------------------------------------------------------------- 39 

2.1.6.1. Pembelajaran Alat Pencernaan Makanan Pada Manusia  ---------------- 39 

2.1.6.2. Penyakit Yang Menyerang Pada Alat Pencernaan Manusia ------------- 44 

2.1.6.3. Alasan Memilih Materi Alat Pencernaan Makanan Pada Manisia ----- 48 

2.2. Penelitian Yang Relevan --------------------------------------------------------- 55 

2.3. Kerangka Konseptual ------------------------------------------------------------ 57 



 vii 

2.4. Hipotesis Penelitian -------------------------------------------------------------- 58 

BAB III METODE PENELITIAN  

3.1. Lokasi dan Waktu Penelitian ---------------------------------------------------- 59 

3.2. Subjek Penelitian  ---------------------------------------------------------------- 59 

3.3. Variabel Penelitian --------------------------------------------------------------- 59 

3.4. Pendekatan dan Jenis Penelitian ------------------------------------------------ 60 

3.5. Data dan Sumber Data ----------------------------------------------------------- 62 

3.6. Teknik Pengumpulan Data ------------------------------------------------------ 64 

3.7. Teknik Analisis Data ------------------------------------------------------------- 67 

3.8. Pengecekan Keabsahan Data ---------------------------------------------------- 70 

3.9. Prosedur Penelitian --------------------------------------------------------------- 70 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  

4.1. Hasil Penelitian ------------------------------------------------------------------- 81 

4.1.1. Hasil Pengolahan Data Aktivitas Belajar Siswa  ---------------------------- 81 

4.1.2. Hasil Analisis Data Terhadap Hasil Belajar Siswa ------------------------- 82 

4.2. Pembahasan ----------------------------------------------------------------------- 83 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN  

5.1. Kesimpulan ------------------------------------------------------------------------ 89 

5.2. Implikasi --------------------------------------------------------------------------- 89 

5.3..Saran ------------------------------------------------------------------------------- 91 

DAFTAR PUSTAKA ----------------------------------------------------------------- 92 
 

 

 

 


