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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penerapan gaya mengajar di
SMPN- se-Kecamatan Medan Tembung. Metode penelitian ini menggunakan
penelitian deskriptif kuantitatif dengan menggunakan metode survei. Dalam
penelitian ini populasinya adalah seluruh guru penjas dengan jumlah sample
adalah 11 guru penjas dari 4 Sekolah Menengah Pertama di Kecamatan Medan
Tembung. Dalam metode servey ini, Instrumen penelitian yang digunakan berupa
angket dengan jumlah 55 pertanyaan yang mewakili 14 indikator spektrum
metode mengajar yang digunakan guru dalam proses pembelajaran oleh guru
pendidikan jasmani SMP di Kecamatan Medan Tembung yang telah melalui
proses validasi yang telah dilakukan oleh guru SMP yang ada di Kecamatan Raya.
Analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis deskriptif dengan
mengolah data hasil penelitian pada tiap-tiap indikator dengan menggunakan
excel, adapun perhitungan untuk 'masing-masing butir dalam kuesioner
menggunakan persentase. Hasil dari penelitian yang telah dilakukan maka dapat
disimpulkan bahwa metode mengajar yang diterapkan oleh guru pendidikan
jasmani SMP. di Kecamatan Medan Tembung dari hasil penelitian melalui angket
adalah sebesar- 75,34 (% dengan kategori baik ,-hasil dari, lembar pengamatan
adalah _sebesar. 22,-88.-% dan penjabaran dari hasil wawancara dikategorikan

cukup.
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