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ABSTRAK 

LIA AGUSTIA. NST, NIM : 1162151011, Pengembangan Bahan Ajar 

Berpikir Kritis dalam Konseling Pada Siswa Kelas XI SMA Negeri 21 Medan 

Tahun Ajaran 2019/2020. Skripsi Jurusan Psikologi Pendidikan Dan 

Bimbingan, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Medan.2020. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan bahan ajar keterampilan berpikir kritis 

yang efektif untuk siswa kelas XI SMA Negeri 21  Medan Tahun Ajaran 2019/2020. 

Penelitian ini merupakan Penelitian pengembangan yang dilaksanakan dengan 

menggunakan model penelitian ADDIE (Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation). Penelitian ini dilaksanakan pada bulan April s/d Juni 

2020. Pengambilan subjek dalam penelitian ini adalah siswa SMA Negeri 21 

Medan kelas XI tahun ajaran 2019/2020 dengan jumlah siswa 31 orang. Teknik 

analisis data dalam penelitian ini adalah analisis data kualitatif dan analisis data 

deskriptif kuantitatif.     Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini meliputi 

angket berpikir kritis untuk analisis kebutuhan, lembar penilaian bahan ajar untuk 

mengukur kevalidan, angket respon siswa,  lembar observasi keterlaksanaan 

pembelajaran, serta tes kemampuan berpikir kritis untuk mengukur keefektifan bahan 

ajar yang dikembangkan. Berdasarkan hasil validasi oleh ahli materi dan ahli media 

terhadap bahan ajar yang dikembangkan mendapatkan kelayakan dengan 

poenilaian rata-rata sebesar 80,47% dengan kategori “layak”, penilaian ahli media 

sebesar 95% dengan kategori “sangat layak”, dan penilaian ahli materi sebesar 

78,75% dengan kategori “sangat layak”. Dalam keefektifan bahan ajar didapat dari 

hasil nilai latihan siswa dengan persentase kelulusan siswa secara klasikal sebesar 

70,96%  dan telah mencapai kategori baik. Simpulan dari penelitian ini adalah 

bahwa bahan ajar berpikir kritis ini efektif untuk digunakan dalam konseling pada 

siswa kelas XI SMA Negeri 21 Medan tahun ajaran 2019/2020.  
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