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KATA PENGANTAR 
 

Syukur Alhamdulillah peneliti penjatkan kehadirat Allah Subhanahu wa 

ta’ala atas rahmat dan kasih sayang-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini. Adapun judul skripsi peneliti adalah “Pengaruh Konseling Kelompok 

Pendekatan Behavioral Teknik Kontrak Perilaku Terhadap Ketergantungan 

Gadget siswa Kelas VIII-5 SMP Negeri 1 Percut Sei Tuan Tahun Ajaran 

2019/2020”. Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi sebagian syarat 

memperoleh gelar sarjana pendidikan bagi mahasiswa program S1 pada program 

studi Bimbingan dan Konseling jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan 

Universitas Negeri Medan. Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh  sebab itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

bersifat membangun dari semua pihak demi kesempurnaan skripsi ini. 

Penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, 

sehingga pada kesempatan ini penulis dengan penuh rasa hormat mengucapkan 

terima kasih teristimewa kepada kedua orangtua, Ayah tercinta Edi Susanto dan 

ibunda tercinta Iriana Saragih yang telah memberikan kesempatan pada penulis 

untuk mengenyam dunia pendidikan hingga ke perguruan tinggi. Terima kasih 

karena telah memberikan kasih sayang tanpa henti bagi penulis, menguatkan 

penulis dalam doa-doanya, memberikan dorongan moril dan materil, mereka 

adalah motivator penulis untuk melangkah meraih mimpi penulis di masa depan 

dan juga adik tersayang  Rizka Rahmadani, Suzan Anzani. Terima kasih atas doa 

dan dukungan yang diberikan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi. 

Kepada yang peneliti hormati dan cintai Dosen Pembimbing Skripsi Dr. Nur’aini, 

MS, yang telah memberikan bimbingan, motivasi dan saran-saran kepada peneliti 
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sejak awal penulisan skripsi sampai skripsi ini selesai. Semoga Allah 

memudahkan segala urusan beliau. 

Pada kesempatan ini peneliti juga ingin mengucapkan banyak terima kasih 

kepada: 

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes selaku Rektor Universitas 

Negeri Medan. 

2. Bapak Prof. Dr. Yusnadi, MS selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan. 

3. Bapak Prof. Dr. Yusnadi, MS selaku Wakil Dekan Bidang Akademik, 

Bapak Drs. Elizon Nainggolan, M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang 

Keuangan dan Kepegawaian, Dr. Edidon Hutasuhut, M.Pd selaku Wakil 

Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas 

Negeri Medan. 

4. Ibu Dr. Zuraida Lubis, M.Pd., Kons., selaku Ketua Jurusan Psikologi 

Pendidikan dan Bimbingan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Medan, serta Bapak Mirza Irawan, S.Pd, 

M.Pd.,Kons., selaku Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan 

Bimbingan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Medan. 

5. Ibu Dr. Nur’aini, MS., selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

banyak memberikan bimbingan, arahan dan saran guna kesempurnaan 

skripsi ini. 

6. Ibu Prof. Dr.Sri Milfayetty, MS. Kons, S.Psi, Prof. Dr. Rosmala Dewi, 

M.PD, Kons, Nani Barorah Nasution, S.Psi., MA, Ph. D selaku Dosen 

Penguji yang telah memberikan masukan dan saran kepada penulis. 
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7. Seluruh Dosen Jurusan Psikologi dan Bimbingan Universitas Negeri 

Medan yang telah menyumbangkan ilmu kepada peneliti yang tentunya 

sangat berguna untuk masa depan peneliti. 

8. Seluruh Staf dan Pegawai Fakultas Ilmu Pendidkan Universitas Negeri 

Medan atas kerjasama dan bantuan kepada penulis terutama dalam urusan 

administrasi untuk menyelesaikan skripsi ini. 

9. Dra. Risna Wahyuni MA, selaku Kepala SMP Negeri 1 Percut Sei Tuan 

yang telah memberikan izin untuk penulis melakukan penelitian, Ibu 

Junaidah Harianja, S.Pd., selaku guru BK yang telah banyak membantu 

penulis dalam melaksanakan dari awal hingga selesai penelitian, beserta 

guru dan staf atas kerjasama dan bantuan kepada penulis terutama dalam 

urusan administrasi untuk menyelesaikan skripsi ini. 

10. Kepada seluruh siswa kelas VIII-3 SMP Negeri 1 Percut Sei Tuan  yang 

telah menjadi uji coba dan untuk siswa kelas VIII-5 terutama yang menjadi 

subjek penelitian yang telah mengikuti kegiatan konseling kelompok 

dengan sangat baik. 

11. Terima kasih juga insan yang istimewa serta peneman suka dan duka yang 

bersedia berbagi cerita dan mendengarkan keluh kesah penulis berada di 

Medan Muhammad Alwa Afifuddin . 

12. Terima kasih juga kepada sahabat seperjuangan tersayang di rumah Jl. 

Taduan Gg Langgar yang sudah seperti saudara sendiri  Triyuni, Gesti, 

Indah, Ade, Desi, Lika, Lina, Fanny, Billa yang menemani hari – hari 

penulis selama Empat tahun dan tempat berbagi suka dan duka. 
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13. Keluarga tercinta selama di bangku perkuliahan yang turut berjuang 

selama perkuliahan, Dessy Nomiandri, Bella Aswyta, Lesta Rizki Larasati, 

Mellati Eldrina, Eliana Rahmah yang selalu bersedi mendengarkan keluh 

kesah dan berbagi cerita dalam menyelesaikan skripsi. 

14. Teman – teman seperjuangan di BK Reguler A 2016 dan seluruh 

Mahasiswa stambuk BK, terima kasih atas kebersamaan dan kerjasama 

yang luar biasa. 

15. Teman seperjuangan satu pembimbing skripsi, Lasni, Lesma, Dessy, Arta, 

Indy, Anisa, Yuriko dan banyak lagi yang telah bersedia mendengarkan 

keluh kesah penulis serta bersedia bekerjasama dengan saling tukar 

pendapat dan doa demi terselesaikannya skripsi ini. 

Semoga bantuan yang telah diberikan kepada penulis mendapat balasan 

dari Allah Subhanahu Wa ta’ala. Penulis telah berupaya dengan semaksimal 

mungkin dalam menyelesaikan skripsi ini, namun penulis menyadari skripsi ini 

masih banyak terdapat kekurangan, baik dari segi isi maupun tata bahasa, untuk 

itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari pembaca 

demi kesempurnaan skripsi ini. Kiranya isi skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita 

semua khususnya dalam memperkaya Ilmu Pendidikan di bidang Bimbingan dan 

Konseling. Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih. 

Medan,  September 2020 

Penulis, 

 

Dewi Ratih 
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