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Penelitian bertujuan untuk mengetahui cara etnis Simalungun dapat eksis dan 

menjadi etnis mayoritas di dusun Sinar Gunung dan untuk mengetahui proses 

interaksi sosial yang terjadi antara etnis Simalungun dengan etnis lainya di desa 

Pematang Johar. Adapun yang menjadi informan dalam penelitian ini adalah 

pengetua adat Simalungun di dusun Sinar Gunung, etnis Simalungun yang sudah 

lama tinggal di dusun Sinar Gunung, masyarakat lain (bukan etnis Simalungun 

yang tinggal di desa Pematang Johar. Penelitian ini menggunakan  metode 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Penelitian ini dilakukan di desa Pematang 

Johar Kabupaten Deli Serdang. Teori yang digunakan adalah teori ekologi budaya 

guna untuk mengetahui eksistensi etnik Simalungun di Dusun Sinar Gunung 

Kabupaten Deli Serdang ialah: (1) kesesuaian antara latar historis etnik 

Simalungun di Sinar Gunung, (2) perbedaan geografis antara daerah asal dan 

daerah migran, (3) perbedaan kultural dan sosial (4) eksistensi etnik Simalungun 

mengembangkan identitas etnoreligius, adat-istiadat dan sosial tanpa adanya 

benturan sosial di daerah migran. Data-data yang diperoleh adalah dengan 

menggunakan metode observasi, wawancara, dokumentasi foto. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa upaya etnik Simalungun dalam mempertahan adat-

istiadatnya adalah dengan adaptasi budaya, dan pola interaksi yang terjadi antara 

etnis Simalungun dengan etnis yang lainya di Desa Pematang Johar adalah yang 

pertama Coalition, kerjasama antara etnis untuk mencapai tujuan bersama dan 

Acomidation, suatu proses interaksi sosial untuk menunjukkan adanya 

keseimbangan, sehingga terjalin hidup yang rukun dan jauh dari konflik.  
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