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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui eksistensi tradisi Ulem-ulem, Sejarah 

dilakukan tradisi Ulem-ulem dan makna serta manfaat dari tradisi Ulem-ulem di 

Huta II Dolok Batu Nanggar. Penelitian dalam kajian tradisi Ulem-ulem ini 

menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif, yaitu untuk 

mendeskripsikan serta menggambarkan eksistensi tradisi Ulem-ulem serta makna 

dan manfaat tradisi tersebut. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Temuan penelitian menjelaskan bahwa 

keberadaan tradisi Ulem-ulem sudah lama dilaksanakan oleh masyarakat Jawa 

tersebut. Terdapat bentuk resiprositas dalam memaknai  pelaksanaan tradisi ulem-

ulem di Huta II Dolok Batu Nanggar serta  beberapa strategi yang digunakan 

masyarakat dalam hal  mempengaruhi eksistensi tradisi Ulem-ulem di Huta II 

Dolok Batu Nanggar yaitu generasi muda dan lembaga keluarga dalam bentuk 

imitasi yaitu meniru sehingga berperan penting dalam pelestarian tradisi Ulem-

ulem . Tradisi yang berkaitan dengan tradisi ulem-ulem yaitu tradisi sinoman dan 

rewang. Adapun makna dari tradisi Ulem-ulem menurut masyarakat sekitar yaitu 

dapat meningkatkan silaturahmi antar masyarakat serta menjaga tali silaturahmi. 

Manfaat dari tradisi Ulem-ulem terdiri dari beberapa manfaat yaitu yang paling 

utama adalah membentuk pola pikir masyarakat bahwa dalam kehidupan 

bermasyarakat pasti membutuhkan manusia lain dalam suatu kegiatan , saling 

membantu, meminimalisir pengeluaran serta sebagai ajang investasi.  
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