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ABSTRAK 

 

VEBRIANI SINURAT.Nim 3172122021.2021. Skripsi: Resiliensi Keluarga 

Keluarga Terdampak COVID-19 di Kelurahan Indra Kasih Kecamatan 

Medan Tembung. Program Studi Pendidikan Antropologi, Fakultas Ilmu 

Sosial, Universitas Negeri Medan. 

Hadirnya  pandemi  Covid-19  memberikan  dampak  bagi seluruh sektor  

kehidupan. Salah  satu  sektor  yang  terdampak  adalah  kehidupan yang ada di  

dalam  keluarga.  Penelitian ini  bertujuan  untuk  mengetahui perubahan-

perubahan yang menjadi sebuah tantangan serta kesulitan  dalam sebuah keluarga  

di  Kelurahan  Indra  Kasih  yang  terdampak  COVID-19  serta  mengetahui  

ketangguhan  keluarga  dalam  mengatasi  dampak  dari  pandemi  COVID-19.  

Penelitian  menggunakan  metode  kualitatif  dengan  pendekatan deskriptif. Data-

data yang dibutuhkan   dikumpulkan melalui studi observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Hasil  dari  penelitian  ini  menunjukkan  adanya  kesulitan-

kesulitan  yang  terjadi  pada  keluarga  yang  terdampak  COVID-19. Adapun  

tantangan  dan  kesulitan  yang  dialami  oleh  keluarga  yakni  tidak  adanya  

saving  money,  terjadi  penurunan  pendapatan,  PHK,  berkurangnya  intensitas  

sosial,  serta  munculnya  rasa  takut  yang  berlebihan.  Adapun  upaya  yang  

dilakukan  oleh  tiap  keluarga  untuk  mengatasi  tantangan  dan  kesulitan  yakni  

dengan  mengurangi  perilaku  konsumtif,  mencari  pekerjaan  tambahan,  serta  

memperkuat  soliditas  keluarga. 
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