DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR ......cctueeeirriiintaieeteenss iihresesrenesresesssesthisressssessssessssens i

DAFTAR ISh.........cccciiuereiinns T e o i o T iii
DAFTAR TABEL: .. . o . e W e Vi
DAFTAR GANTEERRE. ... ... L. B o R ... W ...... Vil

DAFTAR LAMIPTRAND .. . ottt 0 S L e e i Viii
BAB | PENDAHULUAN ........ooiiie it ire s sibe s sr s b nee s 1
1.1, Latar Belakang Masalah .......ccccocooiiiiiiiii i i 1
1.2, 1dentifikasi Masalah...........ccccooooiiiiiii et 6
33. Pembatasan Masalah..........cccccccooiiiiiiiinnee s connnsnnnsiiees astonsss  nnsillia.. 6
EARRUMUSARMAasSHEN ...............cccc0 el . B LR 6
6. FUjUEn PENSIGIGNR............. Lo TRl - 7
186" Manfaat Penelitian............. 000 ........... et it b 7
BAB || KERANGKA TEORITIS DAN KONSEPTUAL ..........ccoeeevueeeaiin.. 9
VAT Kerangka ToalllES ... T - compu R ... ¥ ... M. 9
2.1.1. Hakikat Pendidikan Jasmani.........ccceeeeieiiiiiiniiies s ciiiensee s snnsiaene 9

2.1.2. Hakikat Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani ................. 12

2.1.3. Hakikat Media Pembelajaran ...............ccccccoevveveiieieesecseieee 13

2.1.4. Hakikat Belajar Gerak ..........c..coooveiiiiniiiiiiiccec i 18

2. 185 akikat Bola Volidt o L 22

2.1.6. Hakikat Alat BantU...........ccocueeiiiiiiiieiiiiec e tee e snees 28

2.2. Penelitian RelaVAN...........cooviiiiiiiiciee i il iae et 35
2.3.Kerangka Konseptual................ LT e W T T 36
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN .......cooo it 38
3.1. Waktu dan Tempat Penelitian..................oor it 38
3.2. Sasaran Penelitian .. oo et 39
3.3, MEtode PENEIITIAN. ........ccveiicviee e 39

4 S L ah-langkah Riset Pengembangan ... 39
' :5. Instrumen Pengumpulan Dafa......... a7 8 kg . ... ... ... 44
3.6.Validasi Evaluasi, Revisi Model..............,_.‘.ﬂ._,,.....:...?r!..'.'...'. ................... A
e 37 Teknik AnaI|S|s Data ...... :...:’. .............. e ] b eoptert’ '_._,-r" 51

; - - 7

BAB IV METODOLOJGI P’ENEL‘ITIAN ....................................................... 53
4.1. Deskripsi Hasil Penelitian ..ci..ccoooeiiiii e 53
4.2. HaSH PENEITIAN L. iiiiiiiticiie et eaae s 55
4.2.1. Analisis KEDULUNAN .......oocvviiiiiiiiie e 55

4.2.2. Perencanaan Penelitian ..........cccccevviiiiiiei i 57

4.2.3. Validasi Draf Awal Produk ..........ccoceveeeiiiiiie e 61

4.2.4. Uji Coba Produk Ke Kelompok Kecil ...........ccoceevviiiiiinnnn. 64

4.2.5. Revisi Produk Tahap | ......cccoceviiiniiiiineeee e 66

4.2.6. Uji Coba Produk Kelompok Besar .........cccccoevvvivveiieciinnnnne. 68



4.2.7. Revisi Produk Tahap H ..cooooeeeeeeeeee e 69
4.2.8. Produksi Medi Bantu Passing Atas .........ccceeeeveveeeenenn,

iv



