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SAMBUTAN KETUA PANITIA 

Yth. Dekan FMIPA Dr. Fauziyah Harahap, M.Si 
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Yth. Bapak/Ibu Dosen 
Yth. Bapak/Ibu dan Sdr. Peserta Seminar yang kami muliakan dan para 
mahasiswa yang kami banggakan. 

 
Assalamu’alaikumWr. Wb. 

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Alloh SWT, Tuhan yang Maha Esa, 

atas segala limpahan karunia-Nya kepada kita semua yang berupa nikmat 

kesehatan dan kesempatan untuk bersilaturahmi saling bertukar ilmu, dan 

berdiskusi secara daring dalam kegiatan Seminar Nasional Biologi dan 

Pembelajaranya ke-6 yang diselenggarakan oleh Jurusan Biologi Fakultas 

Matematika  dan  Ilmu  Pengetahuan  Alam  Universitas  Negeri  Medan.  Pada 

kegiatan seminar tahunan ini tema yang diangkat adalah Perkembangan 

Biologi dan Literasi Pembelajaran di Era New Normal, Menuju Merdeka 

Belajar. Atas nama panitia, kami mengucapkan terima kasih kepada 

narasumber atas kesediannya menjadi pembicara utama. Seminar nasional 

kali ini diikuti oleh kalangan dosen, guru, peneliti, praktisi, dan pemerhati 

Biologi maupun pendidikan Biologi yang berasal dari wilayah di Indonesia. Di 

samping makalah utama, terdapat juga makalah-makalah yang disajikan pada 

sesi paralel yang terbagi menjadi dua bidang, yakni: Biologi dan Pendidikan 

Biologi. Pada kesempatan ini, panitia menyampaikan rasa terimakasih yang 

tak  terkira  kepada  Rektor  Universitas  Negeri  Medan,  Dr.  Syamsul  Gultom, 

SKM., M.Kes atas dukungannya serta Dekan FMIPA Universitas Negeri Medan, 

Dr.  Fauziyah  Harahap,  M.Si  beserta  Ketua  Jurusan  Biologi  Dr.  Hasruddin, 

M.Pd dan  jajaran fungsionaris, atas  dorongan, dukungan, dan  fasilitas yang 

disediakan. Selain itu, rasa terima kasih kami sampaikan pula kepada 

pendukung kegiatan yang ikut menyukseskan dan meramaikan kegiatan 

ilmiah ini. Sebagai ketua, saya memberikan penghargaan yang tinggi kepada 

seluruh anggota panitia serta para mahasiswa yang telah bekerja keras 

secara ikhlas demi kelancaraan pelaksanaan seminar ini. Atas nama panitia, 

kami mohon maaf yang sebesar-besarnya bila kami melayani masih terdapat 

hal-hal yang kurang berkenan, baik pada waktu pendaftaran, pelaksanaan, 

maupun pelayanan pasca seminar. Akhir kata, kami berharap semoga 
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seminar ini memberikan sumbangan yang signifikan bagi kemajuan bangsa 

Indonesia,   terutama   dalam   memajukan   bidang   Biologi   dan   pendidikan 

Biologi dalam masa new normal dan semangat untuk memajukan Pendidikan 

melalui merdeka belajar. Selamat berseminar! 

 
Medan, 7 November 2020 

Ketua Panitia 

 
 
 

Ahmad Shafwan Pulungan, M.Si. 
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1. Prof. Dr. Budi Setiadi Daryono, M.Agr.Sc 
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3. Prof. Dr. Harbert Sipahutar, MS., M.Sc. 

Yth. Bapak Wakil Dekan FMIPA I, II dan III 

Yth. Bapak Ketua Jurusan, Ibu Sekretaris dan Ibu Prodi Pendidikan dan Sains 

Yth. Bapak Ibu Pemakalah 

Yth. Bapak/Ibu Dosen 

Yth. Bapak/Ibu dan Sdr. Peserta Seminar yang kami muliakan dan para 

mahasiswa yang kami banggakan 

 
 

Assalamu 'alaikum wr. wb. 

Selamat pagi, salam sejahtera untuk kita semua. 

Pertama sekali kita sampaikan rasa syukur kepada Allah Swt, karena atas 

rahmat dan karunia-Nya, kita dapat berkumpul di tempat ini dalam rangka 

mengikuti pembukaan Seminar Nasional Biologi dan Pembelajarannya Ke – 6 

Tahun 2020. Selamat datang kepada seluruh peserta yang hadir dan 

berpartisipasi pada kegiatan ini. 

Pada era new normal ini, amanat untuk mengemban tugas pelayanan yang 

tertuang dalam Tri Darma Perguruan Tinggi, terus berusaha kami penuhi 

dengan sebaik-baiknya. Salah satu bentuk komitmen untuk terus 

berkontribusi bagi kemajuan ilmu pengetahuan, Jurusan Biologi UNIMED 

mengupayakan kegiatan seminar ilmiah nasional secara daring. Respon 

FMIPA dan Jurusan Biologi sejak awal masa pandemik Covid-19 telah 

ditunjukkan dengan menyelenggarakan berbagai kegiatan ilmiah baik melalui 

berbagai webinar yang diselenggarakan, maupun melalui penelitian terkait 

covid-19. Sejalan dengan peningkatan peran Jurusan Biologi Universitas 

Negeri Medan sebagai mitra bagi stakeholder, perlu dilakukan serangkaian 

langkah percepatan bagi penyebaran data dan informasi tentang hasil-hasil 

penelitian dan pemikiran para dosen di Jurusan Biologi. Salah satu kegiatan 

yang penting dan telah menjadi rutinitas setiap tahunnya adalah Seminar 

Nasional Biologi dan Pembelajarannya yang sudah memasuki tahun ke – 6. 

Oleh karena itu, saya menyambut baik acar seperti ini untuk berbagi 

informasi dan pengetahuan bidan biologi dan pendidikan biologi. Buku 

kumpulan abstrak ini diharapkan menjadi sarana penyebaran informasi 

tentang penelitian-penelitian bidang biologi dan pendidikan biologi. Akhirnya, 

semoga kumpulan abstrak ini dapat dimanfaatkan oleh segenap masyarakat, 
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civitas akademika, lembaga pemerintah, dunia usaha dan industri. Tidak lupa, 

ucapan terimakasih saya sampaikan juga kepada Jurusan Biologi dan seluruh 

Panitia Seminar yang telah melakukan Seminar Nasional Biologi dan 

Pembelajarannya Ke – 6 Tahun 2020. 

Dekan FMIPA UNIMED 

 
 

 
Dr. Fauziyah Harahap, M.Si. 
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RUNDOWN 

SEMINAR NASIONAL BIOLOGI DAN PEMBELAJARANNYA KE-6 
TAHUN 2020 

Universitas Negeri Medan, 7 November 2020 
 

Waktu Kegiatan Pengisi Acara 

08.00-08.14 Penyambutan Peserta Dengan Tarian 
Persembahan 

Video Tari Persembahan 
dipandu oleh MC 

08.15-08.25 Pembukaan oleh pembawa acara Aida Fitriani Sitompul, 
M.Si (MC) 

08.26-08.32 Menyanyikan lagu Indonesia Raya (Peserta 
diharapkan untuk berdiri) 

MC 

08.33-08.38 Pembacaan Doa Dr. Syahmi Edi, M.Si 

08.39-08.45 Laporan Ketua Panitia Ahmad Shafwan S 
Pulungan 

08.45-09.00 Sambutan sekaligus membuka acara 
kegiatan oleh Dekan FMIPA Unimed 

Dr. Fauziyah Harahap, 
M.Si 

09.01-09.04 Break (Persiapan Pemaparan Narasumber) MC 

09.05-11.00 Pemarapan Narasumber Utama 
1. Narasumber 1 

Prof. Dr. Budi Setiadi Daryono, M.Agr.Sc. 

2. Narasumber 2 
Prof. Amin Setyo Leksono, M.Si., Ph.D 

3. Narasumber 3 
Prof. Dr. Herbert Sipahutar, MS., M.Sc. 

Moderator 
Dr. Diky Setia Diningrat, 
M.Si 

11.01-11.03 Persiapan Sesi Paralel Penjelasan teknis oleh 
Eko Prasetya, MSc 

11.04-12.20 Sesi Paralel dan pemaparan Invited 

Speaker 

Moderator Sesi Paralel 

12.21-13.30 Ishoma  

13.31-13.50 Sesi Paralel (lanjutan) Moderator Sesi Paralel 

13.51-14.10 Pelantikan Ikatan Alumni Biologi ▪ Pembacaan SK Dekan 
Tentang Susunan 
Pengurus Ikatan 

Alumni Biologi Periode 
2020-2025 oleh Ketua 

Jurusan 
▪ Pelantikan Pengurus 

Ikatan Alumni Biologi 

Periode 2020-2025 
oleh Dekan FMIPA 

(seluruh pengurus 
dipersilahkan untuk 
berdiri) 

14.11-14.15 Pengumuman Prsesenter terbaik MC 

14.16-14.30 Penutupan Dekan FMIPA 
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Abstrak 

Untuk mencapai kemampuan berpikir tingkat tinggi, salah satu pendekatan yang digunakan adalah 
pendekatan STEM. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui kemampuan berpikir tingkat tinggi 
siswa pada materi sistem pencernaan manusia dengan penerapan pendekatan STEM (Science, 
Technology, Engineering, and Mathematics). Proses pembelajaran dilakukan dengan menerapkan 
pendekatan STEM. Science, siswa dibimbing untuk mengamati dan menanya sebuah fenomena 
yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari tentang organ-organ sistem pencernaan manusia dan 
zat-zat yang diperlukan oleh tubuh. Technology, siswa dibimbing untuk mencari tekhnologi yang 
berkaitan dengan sistem pencernaan makanan pada manusia. Engineering, siswa dibimbing dalam 
pembuatan poster yang menarik tentang sistem pencernaan pada manusia. Mathematics, 
mengamati sebuah data dan menarik kesimpulan tentang penyakit yang paling banyak diderita 
oleh masyarakat. Setelah proses pembelajaran selesai, diberikanlah instrumen soal kemampuan 
berpikir tingkat tinggi dalam bentuk pilihan berganda. Setelah soal dijawab oleh siswa, soal 
dikumpulkan. Data kemampuan berpikir tingkat tinggi ditabulasi dan dicari rata-ratanya kemudian 
dikategorikan kedalam kemampuan berpikir tingkat tinggi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
rata-rata kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa tergolong baik (79,70). Penerapan pendekatan 
STEM dapat diaplikasikan dalam kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa. 

Kata kunci: Pendekatan STEM, Kemampuan Berpikir Tingkat Tinggi, Sistem Pencernaan Manusia. 

 

 

1 Pendahuluan 

Keberhasilan pembelajaran dipengaruhi oleh 
beberapa faktor, antara lain metode, media 
pembelajaran, bahan ajar, model pembelajaran 
dan pendekatan pembelajaran. Berbagai 
pendekatan pembelajaran telah diterapkan 
seperti pendekatan konstruktivisme, pendekatan 
konsep dan lain sebagainya. Tujuannya adalah 
bagaimana agar pembelajaran membuahkan hasil 
yang diharapkan. STEM adalah salah satu 
pendekatan pembelajaran yang dikembangkan 

baru-baru ini. STEM merupakan singkatan dari 
Science, Technology, Engineering, and 
Mathematics. Pendekatan STEM terbukti 
mampu meningkatkan hasil belajar siswa dalam 
kemampuan berpikir tingkat tinggi. Baharin et al. 
(2018) menyatakan bahwa pembelajaran dengan 
menggunakan pendekatan STEM adalah salah satu 
kunci efektif yang menghubungkan ilmu 
pengetahuan, teknologi, teknik dan matematika 
kepada siswa yang dapat meningkatkan 
kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa (HOTS). 
Hashim et al. (2017) membuktikan bahwa 
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pembelajaran dengan pendekatan STEM 
menunjang potensi untuk menghasilkan tenaga 
kerja mendatang yang kompetitif di era revolusi 
industri saat ini. 

Kelley and Knowles (2016) mendefinisikan 
STEM sebagai pendekatan untuk mengajarkan dua 
atau lebih subjek STEM yang terkait dengan 
praktik secara autentik sehingga dapat 
meningkatkan minat belajar siswa. Pendekatan 
STEM yang diimplementasikan di sekolah dapat 
membuat siswa mengetahui bahwa pendidikan 
yang mereka tempuh sangat penting serta 
bermanfaat dalam menyelesaikan masalah dan 
situasi di dunia nyata sekarang ini. 

Torlakson (2014) mendefenisikan STEM 
sebagai berikut: Science (S) adalah ilmu 
pengetahuan yang berhubungan dengan fisika, 
kimia, dan biologi untuk memahami dunia dan 
alam serta menghasilkan pengetahuan baru 
melalui proses dan penelitian ilmiah. Technology 
(T) adalah suatu inovasi dengan memanipulasi 
sumber daya alam untuk menciptakan dan 
memuaskan kebutuhan manusia serta belajar 
bagaimana memperoleh, memanfaatkan dan 
mengolah teknologi untuk masalah ilmu 
pengetahuan dan lain sebagainya. Engineering (E) 
merupakan pengetahuan rekayasa dengan 
memanfaatkan konsep sains, matematika dan 
teknologi untuk memecahkan masalah. 
Mathematics (S) adalah pengetahuan yang 
menghubungkan antara besaran, ruang, dan 
angka yang membutuhkan argumen logis. 
Keempat bidang ilmu tersebut dapat membuat 
pengetahuan menjadi lebih bermakna apabila 
diintegrasikan dalam proses pembelajaran.  

Keadaan tersebut menjadikan siswa dapat 
memperoleh pengetahuan yang lengkap, lebih 
terampil dalam menangani masalah kehidupan 
nyata. Pembelajaran STEM juga mampu 
meningkatkan soft skill para siswa yaitu mulai dari 
kesabaran, kerja sama tim, dan berbagai keahlian 
mental yang mampu diaplikasikan dalam 
kepribadian dan kehidupan sehari-hari. Selain itu, 
pembelajaran STEM membuat siswa menjadi 
pemecah masalah, penemu, innovator, mandiri, 
pemikir yang logis, melek teknologi, mampu 
menghubungkan budaya dan sejarahnya dengan 
pendidikan, dan dunia kerja (Stohlmann et al., 
2012). 

Taksonomi Bloom merupakan dasar bagi 
kemampuan berpikir tingkat tinggi. Pada 
Taksonomi Bloom, terdapat enam jenjang yang 
tersusun mulai dari kemampuan berpikir tingkat 
rendah menuju pada kemampuan berpikir tingkat 
tinggi. Kemampuan berpikir tingkat tinggi (HOTS) 
merupakan tingkat tertingi dalam proses kognitif.  

Dalam meningkatkan kemampuan berpikir 
tingkat tinggi, guru harus memfasilitasi siswa 
untuk menjadi pemikir dan pemecah masalah 
yang lebih baik yaitu dengan cara memberikan 
suatu masalah yang memungkinkan siswa untuk 
menggunakan kemampuan berpikir tingkat tinggi. 
Masalah yang dimaksud disini adalah soal yang 
dibuat oleh guru, dan siswa dapat menafsirkan 
solusi dari soal tersebut. Menafsirkan solusi 
mengandung arti bahwa siswa tidak berhenti 
menelaah soal hanya karena jawaban terhadap 
soal telah ditemukan. 

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan, 
pembelajaran dengan pendekatan STEM belum 
pernah diterapkan di sekolah SMA Negeri 2 
Bandar. Soal-soal tidak begitu diperhatikan apakah 
sudah memenuhi kriteria Taksonomi Bloom atau 
tidak. Tetapi selalu membuat kisi-kisi sesuai 
dengan indikator pencapaian kompetensi. Maka 
tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa pada 
materi sistem pencernaan manusia dengan 
penerapan pendekatan STEM (Science, 
Technology, Engineering, and Mathematics). 

2 Bahan dan Metode 

Jenis penelitian yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. 
Instrumen yang dipakai adalah tes kemampuan 
berpikir tingkat tinggi dalam bentuk pilihan 
berganda dengan empat option jawaban. Tahapan 
pelaksanaan penerapan STEM dilakukan dalam 
tiga kali pertemuan.   Pertemuan pertama 
adalah Science, siswa dibimbing untuk mengamati 
dan menanya sebuah fenomena yang terjadi 
dalam kehidupan sehari-hari yaitu tentang organ-
organ sistem pencernaan manusia dan zat-zat 
yang diperlukan oleh tubuh. Technology, siswa 
dibimbing untuk mencari tekhnologi yang 
berkaitan dengan sistem pencernaan makanan 
pada manusia. Engineering, siswa dibimbing 
dalam pembuatan poster yang menarik tentang 
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sistem pencernaan pada manusia. Mathematics, 
mengamati sebuah data dan menarik kesimpulan 
tentang penyakit yang paling banyak diderita oleh 
masyarakat. 

Setelah proses pembelajaran selesai, diakhir 
pembelajaran dilakukan tes tertulis. Tes yang 
digunakan adalah tes kemampuan berpikir tingkat 
tinggi dengan waktu pengerjaan soal adalah 30 
menit. Setelah soal selesai dikerjakan oleh siswa, 
soal dikumpulkan dan dikoreksi. Untuk 
mendapatkan data kemampuan berpikir tingkat 
tinggi diperoleh dengan menggunakan rumus, 
ditabulasi dicari rata-rata dan dikategorikan 
kedalam kemampuan berpikir tingkat tinggi: 

Nilai siswa =  x 100 

Tabel 1. Kategori Kemampuan Berpikir Tingkat Tinggi 

Nilai siswa Tingkat Kemampuan 

≥85 Sangat Baik 
71-84 Baik 
56-70 Cukup 
41-55 Kurang 
≤ 40 Sangat Kurang 

3 Hasil dan Pembahasan 

Penerapan pendekatan STEM dilakukan 
dilakukan dalam tiga kali pertemuan. Pertemuan 
pertama adalah Science. Pembelajaran dilakukan 
dengan menampilkan video dan mengadakan 
tanya jawab tentang organ-organ pada sistem 
pencernaan manusia. Proses pembelajaran pada 
tahap ini berlangsung dengan baik. Siswa dapat 
menguraikan jawaban atas pertanyaan mengenai 
materi yang dibahas. Saat proses pembelajaran 
berlangsung, sebagian besar siswa berperan aktif 
dalam diskusi untuk memecahkan suatu 
persoalan.  

Pertemuan kedua adalah Technology. 
Pembelajaran diawali dengan menampilkan 
sebuah video organ-organ pencernaan. Setelah 
mengamati video, siswa dimbing untuk 
mendiskusikan organ-organ tempat 
berlangsungnya proses pencernaan mekanik dan 
kimiawi serta kelainan yang terjadi pada sistem 
pencernaan manusia. Untuk membantu siswa 
dalam proses pembelajaran, siswa menggunakan 
internet sebagai salah satu sumber bacaannya. 
Siswa dibimbing untuk mencari informasi 
mengenai teknologi yang berkaitan dengan sistem 

pencernaan makanan seperti feeding tube dan 
lain sebagainya. Pada tahap ini, siswa berperan 
aktif dan bekerja sama dalam mencari informasi 
yang terkait.  

Pertemuan ketiga adalah Mathematics. 
Pembelajaran diawali dengan siswa mengamati 
sebuah data berupa grafik penderita penyakit 
pada sistem pencernaan manusia di masyarakat. 
Data tersebut dibagikan melalui google classroom. 
Pada tahap ini proses pembelajaran kurang 
efektif. Dikarenakan siswa belum mengetahui 
penggunaan dari aplikasi google classroom. 
Sehingga proses pembelajaran sedikit terganggu.  

Selanjutnya adalah Engineering. Kegiatan 
pembelajaran yang dilakukan dalam tahap ini 
adalah siswa ditugaskan untuk membuat poster 
cara pencegahan penyakit pada sistem 
pencernaan manusia. Setelah itu, masing-masing 
kelompok mempresentasikan poster yang telah 
dibuat.  

Data kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa 
pada materi sistem pencernaan manusia dengan 
pendekatan STEM dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2. Data Kemampuan Berpikir Tingkat 
Tinggi Siswa 

Nilai 
siswa 

Jumlah 
Siswa 

Kategori Rata-
rata 

Ket 

≥85 3 Sangat Baik   
71-84 13 Baik   
56-70 14 Cukup 79,70 Baik 
41-55 0 Kurang   
≤ 40 1 Sangat Kurang   

 
Pada Tabel 2 menunjukkan bahwa rata-rata 

kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa pada 
materi sistem pencernaan manusia dengan 
pendekatan STEM tergolong dalam kategori baik 
yaitu 79.70.  

Hasil penelitian ini sama dengan hasil 
penelitian yang dilakukan oleh Rosidin et al., 
(2019) dimana pembelajaran materi fisika dengan 
pendekatan STEM dijelaskan bahwa STEM efektif 
untuk melatih HOTS siswa dan hasil belajar dalam 
kemampuan berpikir tingkat tinggi yang dicapai 
dalam kategori baik. 

Baharin et al. (2018) menjelaskan bahwa 
strategi, pendekatan dan model pembelajaran 
dapat meningkatkan kemampuan berpikir tingkat 
tinggi siswa dan salah satu pendekatan tersebut 
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adalah STEM. Jadi jelas dalam penelitian ini bahwa 
STEM berkontribusi terhadap kemampuan berpikir 
tingkat tinggi. Kontribusi tersebut terlihat juga 
dalam pelaksanaan pembelajaran dimana pada 
penerapan setiap langkah STEM siswa memiliki 
kemampuan yang baik dalam memahami science, 
technology, engineering dan mathematics dalam 
materi sistem pencernaan.  

Serupa dengan peneliian yang dilakukan oleh 
Chien dan Lajium (2016) pada materi asam dan 
basa menggunakan pendekatan STEM membantu 
siswa dalam kemampuan berpikir tingkat tinggi. 

Patresia et al. (2020) membuktikan dengan 
pengembangan lembar kerja siswa berbasis 
STEAM dapat meningkatkan keterampilan proses 
sains siswa. Lembar kerja siswa digunakan sebagai 
bahan dalam proses pembelajaran. Hasil 
penelitian ini menunjukkan bahwa lembar kerja 
siswa berdasarkan STEAM dikategorikan layak 
dengan skor N-Gain yang diperoleh adalah 0,5 
(sedang).  

Dalam penelitian ini, penerapan pendekatan 
STEM merupakan salah satu proses pembelajaran 
alternatif untuk melatih kemampuan berpikir 
tingkat tinggi siswa pada materi sistem 
pencernaan manusia. 

4 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, 
maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 
1.Penerapan pendekatan STEM dalam proses 
pembelajaran. Science, siswa dibimbing untuk 
mengamati dan menanya sebuah fenomena yang 
terjadi dalam kehidupan sehari-hari yaitu tentang 
organ-organ sistem pencernaan manusia dan zat-
zat yang diperlukan oleh tubuh. Technology, siswa 
dibimbing untuk mencari tekhnologi yang 
berkaitan dengan sistem pencernaan makanan 
pada manusia. Engineering, siswa dibimbing 
dalam pembuatan poster yang menarik tentang 
sistem pencernaan pada manusia. Mathematics, 
mengamati sebuah data dan menarik kesimpulan 
tentang penyakit yang paling banyak diderita oleh 
masyarakat. 2. Kemampuan berpikir tingkat tinggi 
siswa pada materi sistem pencernaan manusia 
dengan pendekatan STEM di kelas XI IPA 2 SMA 
Negeri 2 Bandar adalah kategori baik dengan nilai 
79.70. 
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