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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa sikap kepemimpinan demokratis 

komisaris tingkat di Jurusan Bimbingan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan UNIMED T.A 

2019/2020 meningkat dengan diterapkanya layanan konten braintorming. Hal inidapat dilihat 

dari hasil instrument angket sikap kepemimpinan demokratis komisaris tingkat yang 

mengalami peningkatan disetiap siklus, yakni sebelum tindakan hanya memperoleh rata-rata 

yakni pada tindakakan sebelum layanan skor rata-rata yang diperoleh keseluruhan mahasiswa 

yaitu 47.02% (sedang) dan setelah diberikanya layanan pada siklus I skor rata-rata yang 

diperoleh mahasiswa meningkat menjadi 72.62% (cukup). Hasil ini meningkat 29.60% 

dibandingkan skor rata-rata sebelum diberikan layanan. Dan setelah dilakukan layanan pada 

siklus ke II maka skor rata-rata yang diperoleh mahasiswa semakin  meningkat menjadi 

79.88% baik), hasil ini meningkatkan 32.86% dibandingkan sebelum diberikan layanan dan 

sudah berhasil mencapai target yang diharapkan. Berdasarkan hasil yang diperoleh maka 

dapat disimpilkan bahwa pemberian layanan konten brainstorming dapat meningkatkan sikap 

kepemimpinan demokratis komisaris tingkat di Jurusan Bimbingan Konseling Fakultas Ilmu 

Pendidikan UNIMED T.A 2019/2020 

5.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka sebagai tindak lanjut penelitian ini disarankan 

hal-hal sebagai berikut : 

5.2.1 hasil penelitian disarankan untuk menjadi sarana penambahan pengetahuan bagi 

mahasiswa mengenai sikap kepemimpinan demokratis dan dapat menerapkan dalam 

memimpin kelas terutama pengetahuan memimpin bagi dirinya sendiri. 

5.2.2 hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi bahan masukan oleh para mahasiswa 

Bimbingan Kmonseling khususnya untuk mereka nantinya pemberian layanan penguasaan 

konten untuk meningkatkan sikap kepemimpinan demokratis . 

5.2.3 hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi salah satu bahan referensi peneliti lain 

dalam melakukan penelitian dalam topik yang berkaitan dengan sikap kepemimpinan 

demokratis komisaris tingkat. 


