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ABSTRAK 

 

Dona Heartami, NIM : 5153342004. Pengaruh Metode Demonstrasi 

Terhadap Hasil Praktek Bakery Pastry Siswa SMK Pariwisata Imelda 

Medan. Pendidikan Kesejateraan Keluarga. Prodi Pendidikan Tata Boga 

Fakultas Teknik. Universitas Negeri Medan. 2020. 

Penelitian ini bertujuan : (1) Untuk mengetahui hasil praktek siswa yang 

menggunakan metode demonstrasi pada pelajaran Bakery Pastry (2) Untuk 

mengetahui hasil praktik siswa yang menggunakan metode konvensional pada 

pelajaran Bakery Pastry (3) Untuk mengetahui pengaruh metode demonstrasi 

terhadap hasil praktek siswa pada pelajaran Bakey Pastry.  

Desain penelitian yang digunakan adalah Quasi Eksperimen. Lokasi 

penelitian dilaksanakan di SMK Pariwisata Imelda Medan. Waktu penelitian pada 

bulan Oktober 2019. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa Jasa Boga 

kelas XI sebanyak 2 kelas yang berjumlah 61 siswa. Pengambilan sampel 

digunakan teknik random sampling sehingga yang menjadi sampel penelitian 

adalah siswa kelas JB-2 berjumlah 30 orang untuk kelas eksperimen dan kelas JB-

1 berjumlah 31 orang untuk kelas kontrol. Teknik pengumpulan data dengan 

pengamatan. Teknik analisis data menggunakan deskripsi data, uji 

kecenderungan, uji normalitas menggunakan uji Chi Kuadrat, uji homogenitas 

menggunakan uji F, dan uji hipotesis menggunakan uji t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil praktek bakery pastry pada 

materi cokelat praline pada kelas eksperimen dengan menggunakan metode 

demonstrasi diperoleh rata-rata sebesar 89,8 dan standar deviasi 4 dengan tingkat 

kecenderungan nilai yang tinggi sebesar 93% sedangkan pada kelas kontrol 

dengan menggunakan metode konvensional diperoleh nilai rata-rata 76,9 dan 

standar deviasi 3 dengan tingkat kecenderungan nilai kategori cukup sebesar 94%. 

Dari hasil perhitungan uji hipotesis diperoleh t hitung > t tabel (5,03 > 1,670) pada 

taraf signifikan 0,05. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan pada metode demonstrasi terhadap hasil praktek bakery 

pastry siswa SMK Pariwisata Imelda Medan. 
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ABSTRACT 

 

Dona Heartami, NIM: 5153342004. The Effect of Demonstration Method 

Against Practices Results of Bakery Pastry Students at SMK Pariwisata 

Imelda Medan. Family Welfare Education. Department of Culinary 

Education in the Faculty of Engineering. Medan State University. 2020. 

This study aims: (1) To find out the results of student practice using the 

demonstration method in the Bakery Pastry lesson (2) To find out the practical 

results of students who use the conventional method in the Bakery Pastry lesson 

(3) To determine the effect of the demonstration method on student practice 

results in the Bakey Pastry lesson. 

The research design used was Quasi Experiment. The location of the study 

was conducted at SMK Pariwisata Imelda Medan. The time of the study was in 

October 2019. The population in this study were all students of Catering Services 

class XI of 2 classes totaling 61 students. The sampling technique used was 

random sampling so that the sample of the study was 30 students of JB-2 class for 

the experimental class and JB-1 class of 31 people for the control class. Data 

collection techniques by observation. Data analysis techniques used data 

description, propensity test, normality test using Chi Square test, homogeneity test 

using F test, and hypothesis testing using t test. 

The results showed that the results of the practice of bakery pastry on 

praline chocolate material in the experimental class using the demonstration 

method obtained an average of 89.8 and standard deviation 4 with a high tendency 

value of 93% while in the control class using conventional methods obtained 

values an average of 76.9 and a standard deviation of 3 with a tendency level of 

the category enough is 94%. From the calculation results obtained by the 

hypothesis test t count> t table (5.03> 1.670) at a significant level of 0.05. Thus it 

can be concluded that there is a significant effect on the demonstration method on 

the results of the practice of bakery pastry students of SMK Pariwisata Imelda 

Medan. 
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