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Masalah dalam penelitian ini adalah masih rendahnya kontrol diri
mahasiswa Program Studi Pendidikan Bisnis Angkatan 2017. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui Pengaruh Literasi Ekonomi dan Kontrol Diri Terhadap
Perilaku Konsumtif Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan.

Penelitian ini dilakukan di Program Studi Pendidikan Bisnis Fakultas
Ekonomi Universitas Negeri Medan, Jalan Williem Iskandar Pasar VV Medan.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua mahasiswa Program Studi Pendidikan
Bisnis Angkatan 2017 yang berjumlah 89 orang mahasiswa. Teknik pengambilan
sampel dilakukan dengan teknik total sampling sehingga diperoleh jumlah sampel
sebanyak 89 orang mahasiswa. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
penyebaran angket kepada responden sebanyak 50 butir pernyataan. Sementara
teknis analisis data yang digunakan uji asumsi klasik, uji analisis regresi linear
berganda dan uji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel Literasi Ekonomi (X;)
berpengaruh positif dan signifikan secara parsial terhadap Perilaku Konsumtif
mahasiswa dengan didapatkan thiung Sebesar 3.115 > tine 1,987 dengan taraf
signifikan a 0,000 < 0,05. Solihat dan Syamsuddin (2018) yang menunjukkan
variabel literasi ekonomi berpengaruh positif menunjukkan nilai sebai sebesar
1,082 dengan nilai signifikansi sebesar 0,00 < taraf signifikansi a = 0,05, sehingga
dapat disimpulkan bahwa literasi ekonomi berpengaruh signifikan terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa FKIP UNSIL. Sama halnya dengan variabel
Kontrol Diri (X2) berpengaruh negatif dan signifikansi secara parsial terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa dengan nilai thiwung Sebesar -6.127 > nilai tapel
sebesar 1,987 dan taraf signifikan a 0,002 < 0,05. Hasil penelitian ini sejalan
dengan teori yang dikemukakan Hasil penelitian ini sesuai dengan penelitian
terdahulu yang dilakukan oleh Nurjannah,Siti (2019: 131) dengan judul
“Pengaruh Lingkungan Keluarga,Teman Sebaya, Pengendalian Diri dan Literasi
Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa”. Secara simultan variabel
Literasi Ekonomi dan Kontrol Diri terdapat pengaruh positif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa dengan nilai Fhiwng Sebesar 25.201 > Fiapel
3,10 dengan taraf signifikan 0,000 < 0,05. Variabel bebas dalam penelitian ini
mempunyai kontribusi sebesar nilai 37% terhadap perilaku konsumtif mahasiswa.
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The problem in this research is the low level of self control of students in
the Business Education Study Program for 2017. The aim of this research is to
determine the Effect of Economic Literacy and Self Control on Consumptive
Behavior of Faculty of Economics Students, State University of Medan.

This research was conducted at the Business Education Study Program
Faculty of Economics, State University of Medan, on Williem Iskandar street,
Pasar V Medan. The population in this study were all students of the 2017
Business Education Study Program totaling 89 students. The sampling technique
was carried out with a total sampling technique to obtain a total sample of 89
students. Data collection techniques were carried out through questionnaire
distribution to respondents totaling 50 statements. While the technical data
analysis used is the classical assumption test, multiple linear regression analysis
test and hypothesis testing.

The results showed that the Economic Literacy variable (X1) had a
positive and partially significant effect on the Consumptive Behaviour of the
students with a t-count of 3.115> 1.987 t-table with a significant level of a. 0.000
<0.05. Solihat and Syamsuddin (2018) which showed that economic literacy had
a positive effect showed a big value of 1.082 with a significance value of 0.00
<significance level a = 0.05, so it can be concluded that economic literacy has a
significant effect on the consumptive behaviour of FKIP UNSIL students.
Similarly, the Self Control variable (X2) has a negative effect and partial
significance on the consumptive behaviour of students with a t-count of -6,127> a
t-table of 1,987 and a significant level of a 0.002 <0.05. The results of this study
are in line with the theories put forward. The results of this study are in
accordance with previous research conducted by Nurjannah, Siti (2019: 131) with
the title "The Influence of Family Environment, Peers, Self Control and Financial
Literacy on Consumptive Behaviour of Students”. Simultaneously the Economic
Literacy and Self Control variables have a positive and significant influence on
the consumptive behaviour of students with a Fcount value of 25.201> Ftable 3.10
with a significant level of 0.000 <0.05. The independent variable in this study has
a contribution of 37% to the consumptive behaviour of students.
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