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ABSTRAK 

SRI ASTUTI. Kajian Feminisme: Minat dan Motivasi Perempuan Memilih 
Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan. Tesis, Medan: Program 
Pascasarjana,Universitas Negeri Medan. Januari. 2021 
 

Pendidikan bidang keolahragaan sangat identik dengan laki-laki. Karena 
sebagian besar peminatnya adalah laki-laki dan kegiatan dalam pendidikan tersebut 
mengenai aktivitas fisik yang cukup berat. Salah satu lembaga pendidikan yang 
membuka jurusan mengenai keolahragaan adalah Universitas Negeri Medan yaitu  
Fakultas Ilmu Keolahragaan. Peminat perempuan yang memilih FIK setiap tahun 
mengalami peningkatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat dan 
motivasi perempuan memilih Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 
Medan sebagi tempat melanjutkan pendidikan. jenis penelitian yang digunakan 
penelitian kualitatif dengan desain studi kasus. subjek penelitian ini adalah 
mahasiswi Fakultas Ilmu Keolahragaan angkatan 2018, 2019 dan 2020. teknik 
pengumpulan data menggunakan sebaran angket yang sudah disetujui oleh 
validator ahli dan dengan perhitungan kevaliditan butir soal. berdasarkan hasil 
penelitian ditemukan minat mahasiswi yang memilih Fakultas Ilmu Keolahragaan 
dalam kategori tinggi secara keseluruhan. minat mahasiswi tiap jurusan juga dalam 
kategori tinggi. motivasi mahasiswi memilih Fakultas Ilmu Keolahragaan dalam 
kategori tinggi secara keseluruhan, motivasi tiap jurusan juga dalam kategori tinggi. 
Dengan hasil penelitian ini diharapkan semakin banyaknya perempuan yang 
menjadi aktivis olahraga dan semakin banyaknya dukungan yang didapat 
perempuan untuk aktif dalam bidang keolahragaan. 
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ABSTRACT 

SRI ASTUTI. The Study of Feminism: Women's Interest and Motivation in 
Choosing the Faculty of Sport Science, Universitas Negeri Medan. Thesis, 
Medan: Post graduated Program, Universitas Negeri Medan. January. 2021 
 

Education in sports is synonymous with men. Because most of the devotees 
are men and the activities in the education are about heavy physical activity. One 
of the educational institutions that has opened a department regarding sports is 
Universitas Negeri Medan, Faculty of Sports Science. Female enthusiasts who 
choose FIK have increased every year. This study aims to determine the interest 
and motivation of women in choosing the Faculty of Sport Science, Universitas 
Negeri Medan as a place to continue their education. The type of research used is 
qualitative research with a case study design. The subjects of this study were 
students of the Faculty of Sports Science, batch 2018, 2019 and 2020. The data 
collection technique used a questionnaire distribution that had been approved by 
expert validators and calculated the validity of the items. Based on the research 
results, it was found that students' interest in choosing the Sports Science Faculty 
was in the high category overall. student interest in each department is also in the 
high category. student motivation to choose the Faculty of Sports Science in the 
high category overall, the motivation of each department is also in the high 
category. With the results of this study, it is hoped that more women will become 
sports activists and the more support they get for women to be active in sports. 

 
Keywords: Feminism, Interest, Motivation, Faculty of Sport Science 


