
PENGARUH METODE LATIHAN DAN KEMAMPUAN 
BIOMOTORIK TERHADAP TENDANGAN SAMPING 

TARUNG DERAJAT PADA ATLET PELAJAR 
SMA DI KABUPATEN DELI SERDANG 

 

TESIS  

 
Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan 

dalam Memperoleh Gelar Magister Pendidikan pada 
Program Studi Pendidikan Olahraga 

 

OLEH 

TOGI PARULIAN TAMBUNAN 

NIM : 8166117021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 
MEDAN  

2021 


