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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui manajemen program latihan 

Sekolah Sepakbola Patriot Medan.  

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei 

menggunakan pendekatan Kuantitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan 

wawancara, observasi dan kuisioner/angket tertutup serta dokumentasi untuk 

memperoleh data penelitian. Adapun sampel penelitian ini yaitu sebanyak 21 

orang yang terdiri dari 1 orang pengurus, 2 orang pelatih, 2 orang asisten pelatih, 

dan 16 orang siswa. 

 Dari hasil sebaran angket manajemen program latihan Sekolah Sepakbola 

Patriot Medan diperoleh hasil sebagai berikut : Untuk fungsi perencanaan 

program latihan termasuk dalam kategori sangat baik dengan persentase 87,8%; 

pengorganisasian program latihan dalam kategori sangat baik dengan persentase 

88,3%; pelaksanaan program latihan dalam kategori sangat baik dengan 

persentase 86,0; dan pengawasan program latihan dalam kategori sangat baik 

dengan persentase 88,6. Secara keseluruhan diperoleh hasil manajemen program 

latihan SSB Patriot Medan termasuk dalam kategori sangat baik dengan 

persentase 86,9%. 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan 

manajemen pengelolaan program latihan SSB Patriot Medan adalah dalam 

kategori sangat baik.  

 

Kata Kunci : Survey, Manajemen Program Latihan, Sekolah Sepakbola (SSB) 

 




