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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat  Tuhan Yang Maha Kuasa

berkat dan kasih karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang

berjudul “Pengaruh Latihan Circuit Training Terhadap Hasil Kecepatan

Tendangan Mawashi Geri Pada Atlet Kumite Perguruan KKNSI Dojo Don

Bosco Diski Tahun 2020”.

Skripsi ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan untuk

memperoleh gelar sarjana pendidikan Jurusan Kepelatihan Olahraga Fakultas

Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan.Dalam penulisan ini, penulis

menyadari tidak terlepas dari berbagai kesulitan-kesulitan dalam

menyelesaikannya. Namun  berkat bantuan Yang Maha Kuasa dan bantuan dari

semua pihak serta dengan usaha yang maksimal sesuai kemampuan penulis,

akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Secara khusus penulis

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Bapak Panahatan Aruan

dan Ibu Tirayun Br.Hasibuan selaku orang tua penulis yang telah memberi

ketulusan doa, dukungan, motivasi, serta kasih sayang dan pengorbanan kepada

penulis selama masa perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini.

Selama penyusunan skripsi ini tentunya tidak terlepas dari bantuan,

bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini

penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:
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1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, S,Km., M.Kes. selaku Rektor Universitas

Negeri Medan.

2. Bapak Dr. Budi Valianto M.Pd, selaku Dekan FIK UNIMED.

3. Bapak Dr. Hariadi, S.Pd., M.Kes., AIFO selaku Wakil Dekan I FIK

UNIMED. Bapak Dr. Imran Akhmad, M.Pd. selaku Wakil Dekan II FIK

UNIMED dan Ibu Dr. Novita, M.Pd. selaku Wakil Dekan III FIK

UNIMED.

4. Bapak Yan Indra Siregar, S.Pd., M.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan

Kepelatihan Olahraga FIK UNIMED.

5. Bapak Mahmuddin, S.Pd., M.Pd. selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan

Kepelatihan Olahraga FIK UNIMED.

6. Bapak Drs. Rahman Situmeang, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Skripsi

yang telah banyak meluangkan waktu untuk membimbing dan

mengarahkan penulis dalam penyusunan/penyelesaian skripsi ini.

7. Ibu Dr. Rahma Dewi, M,Pd dan Ibu Dr. Novita, M.Pd selaku Dosen

Pengarah Skripsi yang telah memberi masukan dan mengarahkan penulis

dalam penyusunan skripsi ini.

8. Seluruh Civitas Akademik Universitas Negeri Medan.

9. Seluruh managemen Dojo Don Bosco Diski.

10. Semua pihak yang namanya belum dicatumkan penulis mengucapkan

terimakasih atas segala bantuannya buat penulis.

Kiranya kebaikan Bapak/Ibu/Sdr/I menjadi berkat dan hikmat serta Tuhan

Yang Maha Kuasa selalu menyertai kita semua. Penulis hanya bisa memanjatkan



iii

doa agar Tuhan membalas kebaikan dan kemurahan sekalian. Akhirnya penulis

menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna.Oleh karena itu, penulis

mengharapkan kritikan dan saran yang dapat membangun demi kesempurnaan

skripsi ini semoga bermanfaat ini bermanfaat bagi pembaca.
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