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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini melihat pengaruh Profitabilitas, Peluang Pertumbuhan, Likuiditas 

dan Fixed Aset Ratio terhdap Struktur Modal pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada periode 2015-2018. 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini membutikan bahwa Profitabilitas tidak berpengaruh 

terhadap Struktur Modal. 

2. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa Peluang Pertumbuhan tidak 

berpengaruh terhadap Struktur Modal.  

3. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa Likuiditas berpengaruh terhadap 

Struktur Modal. 

4. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa Fixed aset ratio berpengaruh 

terhadap Struktur Modal.  

5. Profitabilitas, Peluang Pertumbuhan, Likuiditas dan Fixed Aset Ratio 

secara simultan berpengaruh terhadap Struktur Modal. Hal tersebut 

dibuktikan dengan hasil pengujian nilai signifikan lebih kecil dari 0,05 

(0,000 < 0,05) dan dari nilai f-hitungnya yang lebih besar dari f-tabel 

dimana 16,787 > Ftabel 2,63. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, disadari masih banyak terdapat 

keterbatasan dalam penelitian ini, adapun saran yang dapat diberikan kepada 

peneliti selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

        Dari penelitian ini dapat berguna untuk bahan pertimbangan 

sebagai acuan dari sumber pendanaan yang cocok bagi perusahaan 

makanan dan minuman dalam usaha mencapai dan mengembangkan 

bisnisnya, dimana perusahaan harus menentukan besarnya 

perbandingan jumlah pinjamann jumlah hutang dan modal sendiri agar 

struktur modal perusahaan bisa mencapai optimal.  

2. Bagi Investor 

Penelitiaan diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan para investor 

dalam menentukan dan memutuskan investasi yang akan dilakukan, 

karena setiap investor menginginkan prospek yang lebih baik bagi 

perusahaannya dimasa depan. 

3. Bagi peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan menambah periode yang lebih panjang 

lagi dalam melakukan penelitian dan menambahkan beberapa variabel 

lain yang mempengaruhi struktur modal, tidak terbatas hanya 

menggunakan variabel yang ada dalam penelitiana ini.  

 


