BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Keaktifan penggunaan media sosial oleh siswa pada SMA Negeri di Kota
Medan memiliki hubungan yang negatif .Semakin tinggi penggunaan
media sosial semakin rendah nilai siswa .

2. Semakin besar pengaruh media sosial maka hasil belajar siswa semakin
menurun. Media sosial memiliki kontribusi terhadap hasil belajar biologi
memiliki nilai ,maka didapatkan nilai kontribusi variabel x (Media Sosial)
terhadap variabel y (Hasil belajar ) sebesar 0.039(3,9%) .

3. Hubugan antara keaktifan penggunaan media sosial dengan hasil belajar
siswa diketahui melalui analisis menggunakan Uji Korelasi .Koefisien
Korelasi yang dihasilkan adalah sebesar 0,198 yang berarti hubungan

media sosial dengan hasil belajar rendah.

5.2. Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka
penulis mengajukan beberapa saran antara lain:

1. Bagi siswa diharapkan untuk mengurangi frekuensi penggunaan media
sosial,agar lebih memaksimalkan interaksi secara langsung dengan teman
ataupun orang lain.

2. Bagi guru lebih menegaskan aturan penggunaan handphone agar tidak
menganggu kegiatan proses belajar mengajar disekolah dan memberi
fasilitas untuk melaksanakan kegiatan yang positif kepada siswa .

3. Bagi orang tua lebih meningkatkan pengawasan terhadap penggunaan
media sosial agar siswa tidak selalu bermain media sosial.

4. Bagi peneliti selanjutnya seabaiknya menggunakan metode penelitian
kualitatif disertai dengan wawancara dan observasi secara langsung agar

informasi yang diperoleh lebih akurat,komprehensif dan mendalam.
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