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Lampiran  1 

SILABUS 

Satuan Pendidikan              : SMKS PUTRA ANDA BINJAI 

Paket Keahlian  : Jasa Boga 

Mata Pelajaran  : Pengolahan Dan Penyajian Makanan 

Kelas/ Semester  : XI/1 dan 2 

Kompetensi Inti  :  

KI 1 :Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2 :Mengembangkan perilaku ( jujur,disiplin,tanggung jawab,peduli, santun,ramah lingkungan,gotong royong,kerjasama, cinta 

damai,responsif dan proaktif ) dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan bangsa dalam 

berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam 

pergaulan dunia 

KI 3  :Memahami, menerapkan dan menganalisis  pengetahuan factual, konseptual,dan procedural dalam pengetahuan, 

teknologi,seni,budaya dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan,kenegaraan, dan peradaban terkait 

penyebab phenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk memecahkan masalah 



65 
 

KI 4  :Mengolah,menyaji,dan menalar dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajari di 

sekolah secara mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, dan mampu melaksanakan tugas spesifik di bawah pengawasan 

langsung  

 

Kompetensi Dasar Materi Pokok Pembelajaran Penilaian Alokasi  

Waktu 

Sumber 

Belajar 

1.1 . Mensyukuri karunia  

        Tuhan Yang Maha  

         Esa, melalui 

pengembangan 

berbagaiketerampilan 

mengolah dan 

menyajikan makanan 

Indonesia sebagai 

tindakanpengamalan 

menurut agama yang 

dianutnya. 

● kaldu   

(stock )  

● Pembuata

n kaldu   

(stock ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengamati  

● Mengamati  

foto/film/gambar/atau membaca  

tentang kaldu   (stock ) 

 

Menanya  

● Mengajukan pertanyaan terkait 

dengan pengertian, jenis-jenis, 

ciri dari masing-masing jenis, 

bahan dan alat yang digunakan, 

cara pembuatan, kriteria hasil 

dan penyimpanan kaldu  serta  

apakah kaldu menjadi dasar 

utama pada makanan 

kontinental 

 

Mengumpulkan Data 

● Diskusi kelompok dengan 

menggunakan berbagai sumber 

untuk menjawab pertanyaan 

Observasi 

pengamatan sikap  

selama 

pembelajaran  

berlangsung 

 

Portofolio 

Laporan tertulis 

kelompok 

Tes 

Tes tertulis  

 

Jurnal 

Catatanperkemban

gan pengetahuan, 

keterampilan 

selama 

pembelajaran 

 

Tes Kinerja 

28 jp 

(7x4jp) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● foto/film/

gambar  

● Bahan 

praktik  

● Alat 

praktik  

● Buku 

referensi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 Menganalisis kaldu   

(stock) 

4.1.Membuat kaldu   (stock ) 
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yang diajukan 

● Melakukan praktik membuat 

kaldudan mencatat temuan saat 

praktik dilakukan sebagai 

sumber data untuk menjawab 

pertanyaan 

● Menganalisis hasil praktik 

membuat kaldu secara 

berkelompok dan mencatat 

temuan sebagai sumber data 

 

Mengasosiasi 

● Mengolah dan menganalisis 

data hasil diskusi dan praktik 

tentang salad 

● Menyimpulkan data hasil 

diskusi dan praktik membuat  

kaldu ( stock ) 

 

Mengkomunikasikan 

● Membuat laporan hasil diskusi 

kelompok dan praktik membuat 

kaldu 

● Mempresentasikan laporan 

hasil diskusi dan praktik 

 

membuat kaldu 
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1.1 . Mensyukuri karunia  

        Tuhan Yang Maha  

         Esa, melalui 

pengembangan 

berbagaiketerampilan 

mengolah dan 

menyajikan makanan 

Indonesia sebagai 

tindakanpengamalan 

menurut agama yang 

dianutnya. 

● Saus dan 

turunann

ya 

● Pembuata

n Saus 

dan 

turunann

ya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengamati  

● Mengamati  

foto/film/gambar/atau membaca  

tentang saus dan turunannya 

 

Menanya  

● Mengajukan pertanyaan terkait 

dengan pengertian , jenis-jenis, 

karaktertik jenis saus, turunan 

saus, bahan dan alat yang 

digunakan, cara pembuatan, 

proses yang terjadi selama 

pengolahan, kriteria hasil dan 

penyimpanan saus dan 

turunanny serta  apakah ada 

perbedaan  dari masin – masing 

saus di Indonesia dan  

continental 

 

Mengumpulkan Data 

● Diskusi kelompok dengan 

menggunakan berbagai sumber 

untuk menjawab pertanyaan 

yang diajukan 

● Melakukan praktik membuat 

Observasi 

pengamatan sikap  

selama 

pembelajaran  

berlangsung 

 

Portofolio 

Laporan tertulis 

kelompok 

Tes 

Tes tertulis  

 

Jurnal 

Catatanperkemban

gan pengetahuan, 

keterampilan 

selama 

pembelajaran 

 

Tes Kinerja 

membuat saus dan 

turunannya 

 

 

 

 

28 jp 

(7x4 jp) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● foto/film/

gambar  

● Bahan 

praktik  

● Alat 

praktik  

● Buku 

referensi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1. Memiliki motivasi 

Internal   dan 

menunjukkan rasa 

        ingin tahu dalam 

        pembelajaran mengolah   

dan menyajikan 

        makanan Indonesia 

2.2. Menunjukkan perilaku 

       ilmiah  

       (jujur,disiplin,tanggung  

       awab, peduli,santun, 

       ramah lingkungan, 

gotong  

       royong ) dalam 

       melakukan pembelajaran 
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       sebagai bagian 

       dari sikap profesional  

2.3. Menghargai kerja 

individu 

       dan kelompok  dalam 

       pembelajaran sehari –

hari 

       sebagai wujud 

       implementasi sikap kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

saus dan turunannya dan 

mencatat temuan saat praktik 

dilakukan sebagai sumber data 

untuk menjawab pertanyaan 

● Kerja kelompok membedakan 

berbagai jenis saus yang telah 

diolah, dan mencatat sebgai 

sumber data 

 

Mengasosiasi 

● Mengolah dan menganalisis 

data hasil diskusi dan praktik 

membuat saus dan turunannya 

● Menyimpulkan data hasil 

diskusi dan praktik membuat 

saus dan 

turunannyaMengkomunikasikan 

Mengkomunikasikan 

● Membuat laporan hasil diskusi 

kelompok dan praktik 

pengolahan saus dan 

turunannya 

Mempresentasikan hasil praktik 

pembuatan saus dan turunannya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Membedakan saus 

(sauce) dan turunannya 

 

3.3 Membuat  saus (sauce) 

dan turunannya 
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1.1 . Mensyukuri karunia  

        Tuhan Yang Maha Esa, 

melalui pengembangan 

berbagaiketerampilan 

mengolah dan 

menyajikan makanan 

Kontinental sebagai 

tindakanpengamalan 

menurut agama yang 

dianutnya. 

 Sup 

Kontinent

al  

 Pembuata

n Sup 

Kontinent

al  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengamati  

 Mengamati  

foto/film/gambar/atau membaca  

tentang sup Kontinental  

 

Menanya  

 Mengajukan pertanyaan terkait 

dengan pengertian sup, jenis-

jenis, bahan dan alat yang 

digunakan, cara pembuatan, 

kriteria hasil dan penyimpanan 

sup Indonesia serta  apakah ada 

perbedaan  dari masing – 

masing sup continental 

 

Mengumpulkan Data 

 Diskusi kelompok dengan 

menggunakan berbagai sumber 

untuk menjawab pertanyaan 

yang diajukan 

 Melakukan praktik membuat 

sup Kontinental   dan mencatat 

temuan saat praktik dilakukan 

sebagai sumber data untuk 

menjawab pertanyaan 

 

Mengasosiasi 

Observasi 

pengamatan sikap  

selama 

pembelajaran  

berlangsung 

 

Portofolio 

Laporan tertulis 

kelompok 

Tes 

Tes tertulis  

 

Jurnal 

Catatanperkemban

gan pengetahuan, 

keterampilan 

selama 

pembelajaran 

 

Tes Kinerja 

membuat soto 

Kontinental  

3 

Minggu  
 Buku 

referensi  
 

 

 

2.1. Memiliki motivasi 

Internal   dan 

menunjukkan rasa 

        ingin tahu dalam 

        pembelajaran mengolah   

dan menyajikan 

        makanan Indonesia 

2.2. Menunjukkan perilaku 

       ilmiah  

       (jujur,disiplin,tanggung  

       awab, peduli,santun, 

       ramah lingkungan, 

gotong  

       royong ) dalam 

       melakukan pembelajaran 

       sebagai bagian 

       dari sikap profesional  

2.3. Menghargai kerja 
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individu 

       dan kelompok  dalam 

       pembelajaran sehari –

hari 

       sebagai wujud 

       implementasi sikap kerja 

 Mengolah dan menganalisis 

data hasil diskusi dan praktik 

membuat sup 

 Menyimpulkan data hasil 

diskusi dan praktik membuat 

sup Kontinental  

Mengkomunikasikan 

 Membuat laporan hasil diskusi 

kelompok dan praktik 

pengolahan sup Kontinental  

 Mempresentasikan hasil praktik 

pembuatan sup Kontinental  

 

3.2.Menjelaskan  pengertian, 

jenis, karakteristik sup 

Kontinental  

4.2.Membuat  sup 

Kontinental  
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Lampiran  2 

 

FORMAT RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

MENGGUNAKAN MODEL PEMBELAJARAN  

KOOPERATIF TIPE TALKING STICK  

 
 

Satuan  Pendidikan : SMK PUTRA ANDA BINJAI 

Mata Pelajaran : Makanan Kontinental 

Kelas/Semester : XI / I DAN II 

Materi Pokok : Saus dan turunannya 

Alokasi Waktu : 3 x 45 menit 

 

A. Kompetensi Inti 

 

KI.1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI.2 : Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli 

(gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif dan proaktif dan 

menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam 

berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam 

menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia 

KI.3 : Memahami,menerapkandan menganalisis pengetahuan faktual, konseptualdan 

prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait penyebabfenomena dan kejadian dalam bidang 

kerja yang spesifik untuk memecahkan masalah. 

KI.4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan 

mampu melaksanakan tugas spesifik dibawah pengawasan langsung. 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator 

 

KD.1 : 1.1. Lingkungan hidup dan sumber daya alam sebagai anugrah Tuhan yang maha Esa 

harus dijaga keletarian dan kelangsungan hidupnya. 

1.2. Pengembangan dan penggunaan teknologi dalam kegiatan belajar harus selaras 

dan tidak merusak dan mencemari lingkungan, alam dan manusia 

KD.2 : 2.1 Memilik imotivasi internal dan menunjukkan rasa ingin tahu dalam 

pembelajaran   mengolah dan menyajikan makanan 

2.2 Menunjukkan perilakuilmiah (jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli, santun, 

ramah lingkungan, gotong royong) dalam melakukan pembelajaran sebagai 

bagian dari sikap ilmiah 

2.3 Menghargai kerja individu dan kelompok dalam pembelajaran sehari-hari 

sebagai wujud implementasi sikap kerja 
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KD.3 : 3.6.Mendeskripsikan Saus dan turunannya 

INDIKATOR: 

1 Terlibat aktif dalam pembelajaran Saus dan turunannya 

2 Menjelaskan pengertian Saus dan turunannya 

3 Mengklasifikasikan macam-macam Saus dan turunannya 

4 Mengklasifikasi masakan Saus dan turunannya 

5 Mengklasifikasi alat-alat yang digunakan untuk membuat Saus dan 

turunannya 

6 Mengklasifikasi tehnik pembuatan Saus dan turunannya 

7 Terlibat aktif dalam pembelajaran Saus dan turunannya 

KD.4 

 

: 

 

4.6.Membuat Saus dan turunannya 

 

INDIKATOR: 

1 Mengidentifikasi kriteria hasil Saus dan turunannya 

2 Kiat-kiat membuat Saus dan turunannya 

3 Kriteriahasil yang baik dari Saus dan turunannya 

4 Penyimpanan Saus dan turunannya 

5 Mengidentifikasi criteria hasil Saus dan turunannya 

  6 Kiat-kiat membuat Saus dan turunannya 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

 

Pert Tujuan Pembelajaran 

1 1 Dapat Menyampaikan  secara lisan dan tulisan pengertian Saus dan 

turunannya tampa melihat buku minimal 80 % 

2 Dapat Menyampaikan secara lisan dan tulisan Saus dan turunannya tampa 

melihat buku  minimal 80 % 

3 Dapat Mengklasifikasi macam-macam Saus dan turunannya  tampa 

melihat buku minimal 80 % 
 

2 1 Mengidentifikasi alat-alat Saus dan turunannya tampa melihat buku 80 % 

2 Dapat Menjelaskan teknik pembuatan Saus dan turunannya tanpa 

melihatbuku 80 % 

3 Dapat membuat Saus dan turunannya tampa melihat buku resep. 
 

 

 

D. Materi Pembelajaran  
 

1. PengertianSaus dan turunannya 

2. Macam-macam Saus dan turunannya 

3. Bahan-bahan pembuatan Saus dan turunannya 

4. Alat-alat yang digunakan untuk membuatSaus dan turunannya 

5. Tehnik pembuatan Saus dan turunannya 

6. Langkah-langkah pembuatan Saus dan turunannya 

7. Kiat-kiat membuat Saus dan turunannya 
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8. Kriteria hasil yang baik Saus dan turunannya 

9. PenyimpananSaus dan turunannya 
 

a. Strategi / pendekatan/ Metode Pembelajaran 
 

Strategi  : Model Kooperatif Tipe Talking Stick  

Pendekatan   : Saintifik 

Metode/model : Tanyajawab, Diskusi, Penugasan 

 

B. Media,Alat, dan Sumber Belajar 

 

1. Media Alat-alat masak, 

2. Alat Laptop, infocus, papan tulis 

3. Sumber 

Belajar 
Restoran jilid 2, Prihastuti Ekawatiningsih,dkk, Direktorat Pembinaan 

SekolahMenengah Kejuruan, Jakarta 2008 

 

 

 

 

C. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 
 

Pertemuan Ke 1 

Kegiatan DeskripsiKegiatan Alokasi

Waktu 

Pendahuluan a. Salam pembuka, berdoa, mengabsen dan    mengamati   

keadaansiswadankebersihankelas 

b. Memotivasidenganmengaitkanpelajarandengankehidup

ansehari-hari 

c. Memberikan informasi tentang keterkaitan 

pembelajaran sebelumnya dengan yang sekarang 

d. Apersepsi dengan cara menanyakan kepada siswa 

tentang apa itu Saus dan turunannya 

e. Menyampaikan garis besar cakupan materi, yaitu 

menemukan teknik pembuatan Saus dan turunannya 

10 menit 

KegiatanInti a. Mengamati 

Guru menayangkan gambar Saus dan turunannya 

20 menit 

KegiatanInti b. Menanya 

Guru memfasilita sisiswa untuk bertanya tentang pengertian 

Saus dan turunannya, pengertian menu Saus dan turunannya, 

ruang lingkup Saus dan turunannya,dan pola susunan menu 

Saus dan turunannya. 

 

c. Mengumpulkan dan mengasosiasikan 

 Guru membentuk kelompok yang terdiri atas 4 orang.  

75  menit 
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 Guru menyiapkan sebuah tongkat yang panjangnya 20 

cm. 

 Guru menyampaikan materi pokok yang akan dipelajari, 

kemudian memberi kesempatan para kelompok untuk 

membaca dan mempelajari materi pelajaran. 

  Siswa berdiskusi membahas masalah yang terdapat di 

dalam wacana. 

 Setelah kelompok selesai membaca materi pelajaran dan 

mempelajari isinya, guru mempersilahkan anggota 

kelompok untuk menutup isi bacaan.  

 Guru mengambil tongkat dan memberikan kepada salah 

satu anggota kelompok, setelah itu guru memberi 

pertanyaan dan anggota kelompok yang memegang 

tongkat tersebut harus menjawabnya, demikian seterusnya 

sampai sebagian besar siswa mendapat bagian untuk 

menjawab setiap pertanyaan dari guru.  

 Siswa lain boleh membantu menjawab pertanyaan jika 

anggota kelompoknya tidak bisa menjawab pertanyaan. 

  Ketika tongkat bergIlir dari kelompok ke kelompok 

lainnya sebaiknya diiringi musik atau lagu.  

  Guru melakukan evaluasi/penilaian, baik secara 

kelompok maupun individu.  

 Guru memberi ulasan terhadap seluruh jawaban siswa, 

selanjutnya bersama-sama siswa merumuskan 

kesimpulan.  

  Guru menutup pembelajaran 

 
Penutup a. siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari, 

b. Member tes tertulis kepada siswa untuk mengetahui 

sampai sejauh mana siswa memahami pelajaran Saus 

dan turunannya 

c. Mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan memberikan 

pesan untuk tetap belajar di rumah  untuk praktek 

mingguberikutnya 

d. Menutup pembelajaran dengan memberi salam Guru 

30 menit 
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Jenis Teknik Bentuk 

Sikap Observsi  Lembar pengamatan 

Pengetahuan Tes  Essay  

Keterampilan Observasi  Lembar penagamatan  

 

 

Lampiran-lampiran 

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Sikap dan Pedoman Pensekoran 

a. PenilaianSikap 

 

LEMBAR PENILAIAN SIKAP 

 NAMA PESERTA DIDIK 
ASPEK PENILAIAN 

SKOR 
A B C D E F G H I 

1.             

 

KETERANGAN : 

A = Motivasi    B = Jujur   C = Disiplin 

D = Tanggungjawab   E = percaya diri  F = Santun 

G = Ramah lingkungan  H = GotongRoyong  I =  Toleransi 

KriteriaPenskoran : 

Angka 4 : terus – menerus terlihat dan konsisten (membudaya ) 

Angka  3 : sering terlihat dan mulai konsisten ( mulai berkembang ) 

Angka  2 : sesekali terlihat dan belum konsisten (  mulai tampak ) 

Angka  1 : sama sekali tidak terlihat ( belum tampak ) 

 

Skor = skor yang diperoleh x  nilaimaksimum 

 Skormaksimum 

 

Skor=  ..+.. +..+..+..+..+..+..+..+.. x 100 =  

      36   

Peserta didik memperoleh nilai: 

 Sangat baik  : Apabila memperoleh skor 100 - 90 

 Baik   : Apabila memperoleh skor 89 - 70 

 Cukup  : Apabila memperoleh skor 69 - 50 

 Kurang  : Apabila memperoleh skor 49 – 25 
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FORMAT RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

MENGGUNAKAN MODEL PEMBELAJARAN  

KOOPERATIF TIPE TALKING STICK  

 
 

Satuan  Pendidikan : SMK PUTRA ANDA BINJAI 

Mata Pelajaran : Makanan Kontinental 

Kelas/Semester : XI / I DAN II 

Materi Pokok : Soup dan turunannya 

Alokasi Waktu : 3 x 45 menit 

 

E. Kompetensi Inti 

 

KI.1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI.2 : Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli 

(gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif dan proaktif dan 

menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam 

berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam 

menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia 

KI.3 : Memahami,menerapkandan menganalisis pengetahuan faktual, konseptualdan 

prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait penyebabfenomena dan kejadian dalam bidang 

kerja yang spesifik untuk memecahkan masalah. 

KI.4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan 

mampu melaksanakan tugas spesifik dibawah pengawasan langsung. 

 

F. Kompetensi Dasar dan Indikator 

 

KD.1 : 1.3. Lingkungan hidup dan sumber daya alam sebagai anugrah Tuhan yang maha Esa 

harus dijaga keletarian dan kelangsungan hidupnya. 

1.4. Pengembangan dan penggunaan teknologi dalam kegiatan belajar harus selaras 

dan tidak merusak dan mencemari lingkungan, alam dan manusia 

KD.2 : 2.4 Memilik imotivasi internal dan menunjukkan rasa ingin tahu dalam 

pembelajaran   mengolah dan menyajikan makanan 

2.5 Menunjukkan perilakuilmiah (jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli, santun, 

ramah lingkungan, gotong royong) dalam melakukan pembelajaran sebagai 

bagian dari sikap ilmiah 

2.6 Menghargai kerja individu dan kelompok dalam pembelajaran sehari-hari 

sebagai wujud implementasi sikap kerja 
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KD.3 : 3.6.Mendeskripsikan Soup dan turunannya 

INDIKATOR: 

1. Terlibat aktif dalam pembelajaran Soup dan turunannya 

2. Menjelaskan pengertian Soup dan turunannya 

3. Mengklasifikasikan macam-macam Soup  dan turunannya 

4. Mengklasifikasi masakan Soup dan turunannya 

5. Mengklasifikasi alat-alat yang digunakan untuk membuat Soup dan 

turunannya 

6. Mengklasifikasi tehnik pembuatan Soup dan turunannya 

7. Terlibat aktif dalam pembelajaran Soup dan turunannya 

KD.4 

 

: 

 

4.6.Membuat Soup  dan turunannya 

 

INDIKATOR: 

1. Mengidentifikasi kriteria hasil Soup  dan turunannya 

2. Kiat-kiat membuat Soup  dan turunannya 

3. Kriteriahasil yang baik dari Soup  dan turunannya 

4. Penyimpanan Soup  dan turunannya 

5. Mengidentifikasi criteria hasil Soup  dan turunannya 

  6. Kiat-kiat membuat Soup dan turunannya 

 

G. Tujuan Pembelajaran 

 

Pert Tujuan Pembelajaran 

1 1. Dapat Menyampaikan  secara lisan dan tulisan pengertian Soup  dan 

turunannya tampa melihat buku minimal 80 % 

2. Dapat Menyampaikan secara lisan dan tulisan Soup dan turunannya 

tampa melihat buku  minimal 80 % 

3. Dapat Mengklasifikasi macam-macam Soup  dan turunannya  tampa 

melihat buku minimal 80 % 
 

2 1. Mengidentifikasi alat-alat Soup dan turunannya tampa melihat buku 80 % 

2. Dapat Menjelaskan teknik pembuatan Soup dan turunannya tanpa 

melihatbuku 80 % 

3. Dapat membuat Soup  dan turunannya tampa melihat buku resep. 

 

H. Materi Pembelajaran  
 

1. PengertianSoup dan turunannya 

2. Macam-macam Soup dan turunannya 

3. Bahan-bahan pembuatan Soup  dan turunannya 

4. Alat-alat yang digunakan untuk membuat Soup  dan turunannya 

5. Tehnik pembuatan Soup  dan turunannya 

6. Langkah-langkah pembuatan Soup dan turunannya 

7. Kiat-kiat membuat Soup  dan turunannya 

8. Kriteria hasil yang baik Soup  dan turunannya 

9. Penyimpanan Soup  dan turunannya 
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1. Strategi / pendekatan/ Metode Pembelajaran 
 

Strategi  : model Kooperatif tipe talking stick  

Pendekatan   : Saintifik 

Metode/model : Ceramah,  Tanyajawab, Diskusi, Penugasan 

 

2. Media,Alat, dan Sumber Belajar 

 

1. Media Alat-alat masak, 

 2. Alat Laptop, tongkat , papan tulis 

3.Sumber 

Belajar 
Restoran jilid 2, Prihastuti Ekawatiningsih,dkk, Direktorat Pembinaan 

SekolahMenengah Kejuruan, Jakarta 2008 

 

 

 

 

3. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 
 

Pertemuan Ke 1 

Kegiatan DeskripsiKegiatan Alokasi

Waktu 

Pendahuluan a. Salam pembuka, berdoa, mengabsen dan    mengamati   

keadaansiswadankebersihankelas 

b. Memotivasi dengan mengaitkan pelajaran dengan 

kehidupan sehari-hari 

c. Memberikan informasi tentang keterkaitan 

pembelajaran sebelumnya dengan yang sekarang 

d. Apersepsi dengan cara menanyakan kepada siswa 

tentang apa itu Saus dan turunannya 

e. Menyampaikan garis besar cakupan materi, yaitu 

menemukan teknik pembuatan Saus dan turunannya 

10 menit 

KegiatanInti a. Mengamati 

Guru menayangkan gambar Saus dan turunannya 

20 menit 

KegiatanInti b. Menanya 

Guru memfasilita sisiswa untuk bertanya tentang pengertian 

Saus dan turunannya, pengertian menu Saus dan turunannya, 

ruang lingkup Saus dan turunannya,dan pola susunan menu 

Saus dan turunannya. 

 

c. Mengumpulkan dan mengasosiasikan 

 Guru membentuk kelompok yang terdiri atas 4 orang.  

 Guru menyiapkan sebuah tongkat yang panjangnya 20 

cm. 

75 menit 
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 Guru menyampaikan materi pokok yang akan dipelajari, 

kemudian memberi kesempatan para kelompok untuk 

membaca dan mempelajari materi pelajaran. 

  Siswa berdiskusi membahas masalah yang terdapat di 

dalam wacana. 

 Setelah kelompok selesai membaca materi pelajaran dan 

mempelajari isinya, guru mempersilahkan anggota 

kelompok untuk menutup isi bacaan.  

 Guru mengambil tongkat dan memberikan kepada salah 

satu anggota kelompok, setelah itu guru memberi 

pertanyaan dan anggota kelompok yang memegang 

tongkat tersebut harus menjawabnya, demikian seterusnya 

sampai sebagian besar siswa mendapat bagian untuk 

menjawab setiap pertanyaan dari guru.  

 Siswa lain boleh membantu menjawab pertanyaan jika 

anggota kelompoknya tidak bisa menjawab pertanyaan. 

  Ketika tongkat bergIlir dari kelompok ke kelompok 

lainnya sebaiknya diiringi musik atau lagu.  

  Guru melakukan evaluasi/penilaian, baik secara 

kelompok maupun individu.  

 Guru memberi ulasan terhadap seluruh jawaban siswa, 

selanjutnya bersama-sama siswa merumuskan 

kesimpulan.  

  Guru menutup pembelajaran 

 
Penutup a. siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari, 

b. Member tes tertulis kepada siswa untuk mengetahui 

sampai sejauh mana siswa memahami pelajaran Saus 

dan turunannya 

c. Mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan memberikan 

pesan untuk tetap belajar di rumah  untuk praktek 

mingguberikutnya 

d. Menutup pembelajaran dengan memberi salam Guru 

30 menit 
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Jenis Teknik Bentuk 

Sikap Observsi  Lembar pengamatan 

Pengetahuan Tes  Essay  

Keterampilan Observasi  Lembar penagamatan  

 

 

Lampiran-lampiran 

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Sikap dan Pedoman Pensekoran 

b. PenilaianSikap 

 

LEMBAR PENILAIAN SIKAP 

 NAMA PESERTA DIDIK 
ASPEK PENILAIAN 

SKOR 
A B C D E F G H I 

2.             

 

KETERANGAN : 

A = Motivasi    B = Jujur   C = Disiplin 

D = Tanggungjawab   E = percaya diri  F = Santun 

G = Ramah lingkungan  H = GotongRoyong  I =  Toleransi 

KriteriaPenskoran : 

Angka 4 : terus – menerus terlihat dan konsisten (membudaya ) 

Angka  3 : sering terlihat dan mulai konsisten ( mulai berkembang ) 

Angka  2 : sesekali terlihat dan belum konsisten (  mulai tampak ) 

Angka  1 : sama sekali tidak terlihat ( belum tampak ) 

 

Skor = skor yang diperoleh x  nilaimaksimum 

 Skormaksimum 

 

Skor=  ..+.. +..+..+..+..+..+..+..+.. x 100 =  

      36   

Peserta didik memperoleh nilai: 

 Sangat baik  : Apabila memperoleh skor 100 - 90 

 Baik   : Apabila memperoleh skor 89 - 70 

 Cukup  : Apabila memperoleh skor 69 - 50 

 Kurang  : Apabila memperoleh skor 49 – 25 
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Lampiran 3  

FORMAT RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

MENGGUNAKAN MODEL PEMBELAJARAN  

KONVENSIONAL  
 

 

 

Satuan  Pendidikan : SMK PUTRA ANDA BINJAI 

Mata Pelajaran : Makanan Kontinental 

Kelas/Semester : XI / I DAN II 

Materi Pokok : Soup dan turunannya 

Alokasi Waktu : 3 x 45 menit 

 

1. Standart Kompetensi 

1. Pembelajaran Makanan Kontinental  

 

2. Kompetensi Dasar  

1. Menjelaskan prinsip pengolahan makanan  kontinental  

2. Mendeskripsikan saus dan turunanya  

3. Mendeskripsikan soup dan turunannya  

4. Membuat saus dan turunanya  

5. Mebuat soup dan turunannya  

 

3. Indikator  

1. Mampu menjelasakna definisi makanan kontinental  

2. Mampu menjelaskan definisi stock, saus, dan sauce  

3. Mampu menjelaskan penyajian  stock,soup, dan  sauce   

4. Mampu menjelaskan kriteria stock , soup, dan sauce  

5. Mampu menjelaskan teknik pembuatan stock, soup, dan sauce  

 

 

4. Tujuan  

1. dapat menyampaikan secara lisan dan tulisan pengertian stock, saus, soup, dan 

turunanya tanpa melihat buku minimal 75% 

2. dapat menyampaikan secara lisan dan tulisan teknik pembuatan stock, saus, soup, 

dan turunanya tanpa melihat buku minimal 75% 

3. dapat menglasifikasikan macam- macam stock, saus, soup, dan turunanya tanpa 

melihat buku minimal 75% 

 

5. Materi  

1. Pengertian stock,saus, soup, dan  turunanya  

2. Macam - macam  stock,saus, soup, dan  turunanya  

3. Bahan - bahan pembuatan stock,saus, soup, dan  turunanya  

4. Teknik pembuatan stock,saus, soup, dan  turunanya  

5. Kiat -  kiat membuat stock,saus, soup, dan  turunanya  
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6. Metode Pembelajaran  

Ceramah, penugasan dan diskusi 

 

7. Kegiatan Pembelajaran  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan   Mengkondisikan siswa untuk siapmengikuti 

pembelajaran  

 Guru menyapa siswa dengan salam   

 Guru mengajak siswa berdoa menurut 

agama dan kepercayaan masing-masing 

dengan dipimpin oleh salah satu siswa  

 Guru menanyakan kabar siswa dan 

kehadiran siswa 

 Guru menjelaskan kegiatan pembelajaran 

yang akan dilakukan pada pertemuan hari 

ini.   

 

 

 

 

 

15 Menit  

Inti  Ekplorasi  

 Siswa membaca seputar materi stock, saus, 

soup, dan turunanya  

 Guru dan siswa bertanya jawab seputar 

materi stock, saus, soup, dan turunanya  

Elaborasi  

 Guru memfasilitasi siswa untuk bertanya 

tentang pengertian  stock, saus, soup, dan 

turunanya  

 Guru memberi tahu ruang lingkup stock, 

saus, soup, dan turunanya 

 Guru memberi pola susunan menu stock, 

saus, soup, dan turunanya 

Konfirmasi  

 Guru memfasilitasi siswa untuk berdiskusi 

tentang pengertian stock, saus, soup, dan 

turunanya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75 Menit  

Penutup   Guru bersama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar yang telah 

dipelajari. 

 Guru melakukan penilaian hasil belajar 

berupa evaluasi tertulis.  

 Guru mengajak semua siswa berdoa 

menurut kepercayaan dan keyakinan 

masing-masing yang dipimpin salah satu 

siswa. 

 

 

30 Menit  
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8. Penilaian  

 

Indikator Pencapaian  Materi  Teknik Penilaian  Bentuk Instrumen  

Menderkripsikan pengertian 

stock,saus, soup, dan 

turunanya 

Test Pilihan Berganda 

Menjelaskan pembagian jenis 

– jenis dan urutan stock,saus, 

soup, dan turunanya 

Test Pilihan Berganda 
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Lampiran  4 

 

                                          UJI COBA INSTRUMEN ANGKET PENGETAHUAN HASIL BELAJAR MAKANAN KONTINENTAL 

                      Dosen Pembimbing  

 

Dra. Mastarina Barus, M.Pd  

Nip.195512051981032001 
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Lampiran  5     

Tabel Perhitungan  Reliabilitas Hasil Belajar  Makanan Kontinental 
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Lampiran  6 

Tabel Perhitungan Indeks Kesukaran Tes Hasil Belajar Makanan Kontinental 

 



 
 

87 
 

Lampiran  7 

Tabel Data Hasil Daya Pembeda Soal Instrumen 
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Lampiran  8 

Perhitungan Uji Validitas Tes hasil belajar Pengetahuan Makanan 

Kontinental 

Untuk menguji validitas tes hasil belajar Pengetahuan Makanan 

Kontinental   menggunakan  rumus kolerasi point biseral (Arikunto, 2010)sebagai 

berikut : 

 

 
      

      
  

√
 

 
 

 

Keterangan :  

             =  Koefisien korelasi point biserial  

           =  Mean skor dari subjek yang menjawab  

            =  Mean skor total  

              = Standart Deviasi skor total  

P            = Proporsi subjek yang menjawab salah ( q = 1 – p )  

P   = banyaknya siswa yang menjawab benar  

        jumlah seluruh siswa 

q            =  Proporsi subjek yang menjawab salah (q= 1-p ) 

Kemudian harga keofesien perhitungan ini di perhitungkan          pada taraf 

signifikan 5%. Apabila di peroleh          >         maka soal dianggap valid. 
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Demikian sebaliknya, apabila          <        , maka butir soal tidak valid. 

Sebagai contoh perhitungan koefisien korelasi adalah butir no 1 dengan skor total 

sebagai berikut :  

    =  20,4   p = 0,467       = 4,768 

    =  23,57              q = 0,533 

Untuk menguji validitas tes yang digunakan rumus Korelasi Point Biserial :  

 
       

     –          

      

 √
     

     
 

         = 0,664  √       

         =  0,622 

 selanjutnya harga keofesien perhitungan ini di perhitungkan        pada 

 N= 30 dengan  taraf signifikan 5%. Apabila di peroleh           diperoleh nilai 

0,361 dengan demikian diperoleh          >         (0,622 > 0,361 ) maka soal 

dianggap valid. Demikian sebaliknya, apabila          <         (-0,16< 0,361) 

maka butir soal tidak valid.  

Secara lengkap disajikan ringkasan hasil perhitungan tes  Pengetahuan Hasil 

Belajaran  Makanan Kontinental pada table di bawah ini : 

Untuk lebih jelasnya bisa dilihat dari tabel berikut: 
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Tabel 14.  Uji  Validitas Tes Hasil Belajar  Pengetahuan Makanan 

Kontinental 

No  

Butir                  Keterangan 

 

No  

Butir                  Keterangan 

1 -0,16 0,361 Tidak Valid 20 0,361 0,361 Valid 

2 0,573 0,361 Valid 21 0,608 0,361 Valid 

3 0,622 0,361 Valid 22 0,361 0,361 Valid 

4 -0,002 0,361 Tidak Valid 23 0,361 0,361 Valid 

5 0,496 0,361 Valid 24 0,609 0,361 Valid 

6 0,559 0,361 Valid 25 0,361 0,361 Valid 

7 0,420 0,361 Valid 26 0,648 0,361 Valid 

8 0,361 0,361 Valid 27 0,608 0,361 Valid 

9 0,504 0,361 Valid 28 0,385 0,361 Valid 

10 0,559 0,361 Valid 29 0,485 0,361 Valid 

11 0,363 0,361 Valid 30 0,493 0,361 Valid 

12 0,608 0,361 Valid 31 0,608 0,361 Valid 

13 0,362 0,361 Valid 32 0,608 0,361 Valid 

14 0,362 0,361 Valid 33 0,361 0,361 Valid 

15 0,362 0,361 Valid 34 0,491 0,361 Valid 

16 0,361 0,361 Valid 35 0,361 0,361 Valid 

17 0,420 0,361 Valid 36 0,495 0,361 Valid 

18 0,361 0,361 Valid 37 0,493 0,361 Valid 
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19 0,385 0,361 Valid 38 0,03 0,361 Tidak Valid 

39 0,493 0,361 Valid 45 0,412 0,361 Valid 

40 0,608 0,361 Valid 46 0,361 0,361 Valid 

41 0,361 0,361 Valid 47 0,801 0,361 Valid 

42 0,608 0,361 Valid 48 0,707 0,361 Valid 

43 0,495 0,361 Valid 49 0,707 0,361 Valid 

44 0,433 0,361 Valid 50 0,752 0,361 Valid 
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Lampiran  9 

Perhitungan Uji Realibilitas Tes hasil belajar Pengetahuan Makanan 

Kontinental 

Menurut Arikunto (2012) Reliabilitas  adalah kemampuan / keterandalan suatu 

alat pengukur, sehingga jika alat tersebut digunakan selalu memberikan hasi yang 

konsisten. Instrumen yang reliabel berarti instrumen yang bila digunkan beberapa 

kali untuk mengukur objek yang sama akan menghasilkan data yang sama.  

r 11 =   
 

    
     x     

      

  
 

Dimana : 

    = 
                

       
 

       = Reliabilitas soal secara keseluruhan  

K     = Banyak butir soal yang valid  

      = Varians total  

       = Proporsi  siswa yang menjawab soal benar 

q      = Proporsi  siswa yang menjawab soal salah ( q = 1-p) 

      Reliabitas tes yang diperoleh dari hasil perhitungan dikonsultasikan dengan 

ketentuan inekds korelasi menurut Arinunto (2012) sebagai berikut : 

1) Antara  0,800 – 1,000 tergolong sangat tinggi  

2) Antara 0,600 – 0,799 tergolong tinggi 

3) Antara 0,400 – 0,599  tergolong sedang  

4) Antara 0,200 – 0,399  tergolong rendah  

5)  Antara 0,000 – 0,199 tergolong sangat rendah  

Hasil nya adalah sebagai berikut :  
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𝛴Y  =   644 

𝛴Y
2
 =  1288 

N  = 30  

𝛴PQ = 0,133 

K  =  50  

    = 
                

       
 

    = 
          –       

         
 

    = 
             

    
 

    = 
     

   
 

    = 43,22 

        Sehingga harga realibilitas tes adalah : 

r 11 =   
 

    
     x     

      

  
  

r11  =   
  

    
    x     

           

     
 

r11  = ( 1,02) x       
     

     
 

r11  = 1,02 x 0,99  = 1,009 
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Lampiran  10  

Perhitungan Indeks Kesukaran Butir Soal 

indeks kesukaran ttes ditentukan dengan menggunakan rumus sebagai berikut: 

P = 
 

  
 

Arikunto mengklasifikasikan harga indeks kesukaran sebagai  berikut: 

 

Soal dengan P 0,00 – 0,30  : Sukar  

Soal dengan P 0,31 – 0,70  : Sedang  

Soal dengan P 0,71- 1,00  : Mudah  

Sebagai contoh perhitungan  dapat diambil dari butir soal nomor satu : 

B =  20    Js = 30  

Maka  :  P = 
   

   
  = 0,66  

Jika dapat disimpulkan bahwa soal nomor 1 memiliki taraf kesekuaran 

yangsedang. Setelah dilakukanya perhitungan yang sama untuk masing – masing 

tes yang di uji cobakan maka dapat dilihat dengan lengkap pada table berikut  

Tabel  15. Perhitungan Indeks  Kesukaran Teks 

Soal 

Indeks  

kesukar

an 

Keterangan Soal 

Indeks  

kesukar

an 

Keterangan 

Soal 1 0,33 SD Soal 26 0,23 SK 

Soal 2 0,5 SK Soal 27  0,47 SD 

Soal 3 0,47 
SD 

Soal  28 0,47 SD 

Soal 4 0,47 SD Soal 29  0,43 SD 
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Soal 5  0,47 SD Soal 30  0,53 SD 

Soal 6 0,50 SD Soal 31  0,53 SD 

Soal 7 0,43 SD Soal 32 0,47 SD 

Soal 8 0,63 SD Soal 33 0,37 SD 

Soal 9 0,37 SD Soal 34  0,53 SD 

Soal 10 0,33 SD Soal 35 0,47 SD 

Soal 11 0,50 SD Soal 36  0,47 SD 

Soal 12 0,57 SD Soal 37 0,37 SD 

Soal 13 0,47 SD Soal 38  0,43 SD 

Soal 14 0,37 SD Soal  39  0,63 SD 

Soal 15 0,4 SK Soal 40  0,4 SK 

Soal 16 0,37 SD Soal 41  0,5 SK 

Soal 17 0,43 SD Soal 42 0,5 SK 

Soal 18 0,37 SD Soal 43 0,4 SK 

Soal 19 0,47 SD Soal 44 0,5 SK 

Soal 20  0,43 SD Soal 45 0,3 SK 

Soal 21 0,37 SD Soal 46 0,47 SD 

Soal 22 0,47 SD Soal 47  0,37 SD 

Soal 23 0,4 SK Soal 48  0,43 SD 

Soal 24 0,4 SK Soal 49 0,77 SD 

Soal 25 0,4 SK 
Soal 50 

0,43 
SD 
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Lampiran  11 

Perhitungan Daya Beda Butir Soal 

Untuk menghitung daya beda tes hasil belajar makanan kontinental dilaksanakan 

dengan mengelompokan data menjadi dua kelompok yaitu, kelompk atas (JA) dan 

kelompok bawah (JB) 

Tabel 16 . Pembagian Kelompok Atas Dan Kelompok Bawah  

Kelompok atas       kelompok bawah  

Subjek Jlh 

skor  

  Subjek Jlh 

skor  

AINI CIPTA IMANASARI NST    
 

18 MUHAMMMAD RIZKY               
24 

AULIA  PUTRI  H                           
21 

MUHAMMAD RIDWAN 

SRG       
27 

BAGUS PRADITIAWAN              
17 

MUHAMMAD RIZKY 

FAHMI      
28 

DEVI SOFIANTI                             23 MUHAMMAD SATRA                   13 

DWI ALMIRA                                 
21 

 

MUHAMMAD TARUF  
26 

DWI ALVIRA                                
18 MUHAMMMAD VIAN 

SINAGA  
17 

ELIA ARIANTO                              
25 

NINDIA LASYA 

NASUTION          
20 

EVI DAMAYANTI                     17 NURDIANI                                      29 

FATWA AQILLAH ULAYYA      23 RIRIN ABDILLA                             19 

FAZURA SHAINA DMTH    26 RIZKY ARDIANSYAH                   21 

GADIS  VANYA AMANDA         25 SELVIANA                                  23 

HEIGA  CELIA  SYIFA                   20 SYAHDEATI                                  16 

INDIRA DWINA                            11  YHUNDANI PUTRI                      21 

INTAN PERMATA SARI              19 YULIANA PUTRI ALDA             34 

MAYA  SWIKA                             22 ZUHRONA SIREGAR                   20 
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Untuk menguji daya beda setiap butir soal digunakan rumus seperti yang 

dikemukan Arikunto (2006) sebagai berikut : 

                              D =  
   

   
 - 

  

  
 =          

Dimana : 

D   = daya pembeda soal  

JA  = jumlah peserta kelompok atas  

JB  = jumlah peserta kelompok bawah  

BA = jumlah kelompok atas yang menjawab benar  

BB= jumlah kelompok bawah yang menjawab salah  

 

          Hasil perhitungan daya pembeda di konsultasikan dengan ketentuan 

dikemukakan oleh Arinto, yaitu : 

D 0,00 – 0,20   = butir  soal  jelek  

D 0,21 – 0,40   = butir  soal  cukup 

D 0,41 - 0,70   = butir  soal  baik 

D 0,71 – 1,00   = butir  soal  sangat baik 

Untuk mengetahui indeks  soal nomor 1 adalah sebagai berikut:: 

                                              D = 0,5 – 0,7 = 0,71 
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Tabel 17. Perhitungan Daya Beda Butir Soal 

Item BA BB JA JB D Kategori 

1.  5 5 15 15 0,33 CUKUP 

2.  6 9 15 15 0,6 JELEK 

3.  6 8 15 15 0,53 BAIK 

4.  5 9 15 15 0,6 JELEK 

5.  7 7 15 15 0,46 BAIK 

6.  7 8 15 15 0,53 BAIK 

7.  6 7 15 15 0,46 BAIK 

8.  7 12 15 15 0,80 SANGAT BAIK 

9.  5 6 15 15 0,40 CUKUP 

10.  5 5 15 15 0,33 CUKUP 

11.  6 9 15 15 0,60 BAIK 

12.  9 8 15 15 0,53 BAIK 

13.  7 7 15 15 0,46 BAIK 

14.  5 6 15 15 0,33 CUKUP 

15.  7 5 15 15 0,40 CUKUP 

16.  5 6 15 15 0,53 BAIK 

17.  5 8 15 15 0,46 BAIK 

18.  5 7 15 15 0,53 BAIK 

19.  3 8 15 15 0,53 BAIK 

20.  5 8 15 15 0,53 BAIK 

21.  3 8 15 15 0,60 BAIK 

22. 5 9 15 15 0,63 BAIK 

23. 3 9 15 15 0,33 CUKUP 

24. 5 5 15 15 0,46 BAIK 

25. 7 7 15 15 0,26 CUKUP 

26. 5 4 15 15 0,40 CUKUP 

27. 7 6 15 15 0,46 BAIK 

28. 1 7 15 15 0,46 BAIK 

29. 7 7 15 15 0,53 BAIK 

30. 6 8 15 15 0,53 BAIK 

31. 8 8 15 15 0,53 BAIK 

32. 8 8 15 15 0,47 BAIK 

33. 6 7 15 15 0,33 CUKUP 

34. 7 5 15 15 0,46 BAIK 

35. 6 7 15 15 0,53 BAIK 

36. 6 8 15 15 0,40 CUKUP 

37. 11 6 15 15 0,46 BAIK 

38. 7 7 15 15 0,2 JELEK 

39. 9 3 15 15 0,46 BAIK 

40. 7 7 15 15 0,26 CUKUP 

41. 7 4 15 15 0,60 BAIK 

42. 8 9 15 15 0,40 CUKUP 
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43. 5 6 15 15 0,40 CUKUP 

44. 9 6 15 15 0,26 CUKUP 

45 5 4 15 15 0,46 
BAIK 

46. 7 7 15 15 0,40 
CUKUP 

47. 7 6 15 15 0,53 
BAIK 

48. 5 8 15 15 0,73 
SANGAT BAIK 

49. 12 11 15 15 0,33 
CUKUP 

50. 8 5 15 15 0,33 
CUKUP 

 

         Dari hasil perhitungan atas diperoleh  daya pembeda soal noomor 1 dalam 

kategori Sangat Baik. Setelah dilakukan perhitungan dengan cara yang sama 

kesemua item soal didapetkan data daya beda soal sebagai berikut : 

        Berdasarkan hasil perhitungan uji daya pembeda test, dari 50 butir soal 

terdapat 3 butir  soal dengan daya beda kategori jelek,17 butir soal dengan daya 

beda kategori cukup, 28 butir  soal dengan daya beda kategori baik,  dan 2 soal  

dengan daya beda kategiri sangat baik



 
 

100 
 

Lampiran  12 

Table Perhitungan Hasil Post Test Kelas Ekperimen 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 Skor Nilai Nilai 2

1 ADE  ARIANI 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 36 85 7225

2 ADE RETNO 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 33 70 4900

3 ALINA SYILA 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 37 84 7056

4 AYU SEPTIA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 96 9216

5 CITRA SYAHILA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 41 87 7569

6 DITA REGINA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 45 96 9216

7 DELIMA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 90 8100

8 DEVI PUTRI MENANTI 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 83 6889

9 FERONICA BR. PA 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 85 7225

10 GEMBIRA MARSAULINA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 87 7569

11 HENI PUSPITA SARI 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 43 92 8464

12 IRMA YUNITA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 96 9216

13 JANNA PRIALIYA 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 38 83 6889

14 JIHAN SYAFIRA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 32 68 4624

15 KEISYA SAKINAH 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 83 6889

16 LUSIANAN AULIA 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 85 7225

17 LUTARI INSANA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 87 7569

18 MARCELIA 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 40 85 7225

19 MARSYA EKA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 94 8836

20 MEISYA ENJELITA 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 83 6889

21 MILA SARI 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 90 8100

22 MUHAMMAD ALI MANSYUR 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 94 8836

23 MUHAMMAD YUSUF 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 30 96 9216

24 MUHAMMAD NURDIN 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 38 90 8100

25 NAZLIA AZWANI 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 85 7225

26 PUTRI ANGGRAINI 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 34 83 6889

27 RIZKA AMANDA 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 36 85 7225

28 ROSIANA MAYLIERA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 42 90 8100

29 WIDYA AZHARI 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 38 92 8464

30 ZIDDAR 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 33 70 4900

26 24 22 20 22 20 25 16 30 22 26 20 29 25 19 28 26 26 20 29 25 22 20 28 23 29 26 27 27 27 27 26 26 22 27 26 26 27 28 26 27 28 26 25 26 26 29 1177 2594 225846

NO NAMA 

PILIHAN BERGANDA  
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Lampiran  13 

Table Perhitungan Hasil Post Test Kelas Konvensional 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 skor nilai nilai 2

1 ALDA ABIYAH 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 30 63,6 4044,96

2 ANISA MARGARETHA 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 25 53 2809

3 ANNISA OKTAVIANI 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 23 49 2401

4 ASWIN  DIO WINADA 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 24 66 4356

5 BAGAS RAMADHAN 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 30 66 4356

6 CELIA SETIA NATASHA 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 27 68 4624

7 CHANDRA WIJAYA 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 23 49 2401

8 CHERY FRANSISKA 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 21 45 2025

9 DANIA ANGGRAINI 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 24 70 4900

10 DEA RAMAWANDA 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 29 62 3844

11 DEDEK SETIAWAN 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 27 58 3364

12 DESTIA MAHARANI 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 25 53 2809

13 ELISA 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 29 62 3844

14 FARISSAN ZULIANDA 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 24 85 7225

15 FAJAR IZMI 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 26 56 3136

16 FARHAN  WILDAN 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 28 60 3600

17 HAMDANI PURNAMA 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 31 66 4356

18 IQBAL PRATAMA 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 24 87 7569

19 JIHAN APRIANDI 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 29 74 5476

20 KANIA KRISTANTI 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 62 3844

21 LUKMAN NURHAKIM 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 25 64 4096

22 LUSIANA AVILIA 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 23 74 5476

23 MUHAMMAD ASROF 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 28 60 3600

24 MUHAMMAD RIZKY 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 20 77 5929

25 MUHAMMAD TARUF 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 26 56 3136

26 NAYA  ARIFA 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 27 58 3364

27 SEHENDRA NIRWAN 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 28 60 3600

28 SYAGITA PUTRI 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 30 64 4096

29 SYAIFUL ALFARIZ 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 30 62 3844

30 WAHYUDI 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 27 58 3364

20 12 15 15 19 22 23 18 13 13 9 16 12 14 15 19 16 19 12 22 12 19 17 13 14 22 20 14 11 21 16 18 13 20 13 20 20 22 16 19 25 13 21 19 13 20 17 792 1887,6 121488,96

NAMA NO 

PILIHAN BERGANDA  ( KELAS CONTROL ) 
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Lampiran  14 

Data Hasil Belajar Makana Kontinental  Kelas Ekperimen 

 

No  

 

Nama Siswa  

POST TEST EKPERIMEN  

X NILAI 

    1. ADE  ARIANI  36 85 

    2. ADE RETNO  33 70 

3. ALINA SYILA  37 84 

4. AYU SEPTIA  45 96 

5. CITRA SYAHILA  41 87 

6. DITA REGINA  45 96 

7. DELIMA  42 90 

8. DEVI PUTRI MENANTI  39 83 

9. FERONICA BR. PA  40 85 

10. GEMBIRA MARSAULINA  41 87 

11. HENI PUSPITA SARI  43 92 

12. IRMA YUNITA  45 96 

13. JANNA PRIALIYA  38 83 

14. JIHAN SYAFIRA  32 68 

15. KEISYA SAKINAH  39 83 

16. LUSIANAN AULIA  40 85 

17. LUTARI INSANA  41 87 

18. MARCELIA  40 85 

19. MARSYA EKA  44 94 

20. MEISYA ENJELITA  39 83 

21. MILA SARI  42 90 

22. MUHAMMAD ALI MANSYUR  44 94 

23. MUHAMMAD YUSUF  30 96 

24. MUHAMMAD NURDIN  38 90 

25. NAZLIA AZWANI  40 85 

26. PUTRI ANGGRAINI  34 83 

27. RIZKA AMANDA  36 85 

28. ROSIANA MAYLIERA  42 90 

29 WIDYA AZHARI  38 92 

30. ZIDDAR  33 70 

N  30 

MAX 87 

MIN 45 

MEAN 29,3 

𝛴X 2594 

𝛴X^2 6728836 
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Lampiran  15  Data Hasil Belajar Makana Kontinental  Kelas Konvensional  

  

 

No  

 

Nama Siswa  

POST TEST 

KONTROL 

X NILAI 

1. ALDA ABIYAH  25 53 

2. ANISA MARGARETHA  25 53 

3. ANNISA OKTAVIANI  23 49 

4. ASWIN  DIO WINADA  31 66 

5. BAGAS RAMADHAN  31 66 

6. CELIA SETIA NATASHA  32 68 

7. CHANDRA WIJAYA  23 49 

8. CHERY FRANSISKA  21 45 

9. DANIA ANGGRAINI  33 70 

10. DEA RAMAWANDA  29 62 

11. DEDEK SETIAWAN  27 58 

12. DESTIA MAHARANI  25 53 

13. ELISA  29 62 

14. FARISSAN ZULIANDA  40 85 

15. FAJAR IZMI  26 56 

16. FARHAN  WILDAN  28 60 

17. HAMDANI PURNAMA  31 66 

18. IQBAL PRATAMA  41 87 

19. JIHAN APRIANDI  35 74 

20. KANIA KRISTANTI  29 62 

21. LUKMAN NURHAKIM 30 64 

22. LUSIANA AVILIA  35 74 

23. MUHAMMAD ASROF  28 60 

24. MUHAMMAD RIZKY  36 77 

25. MUHAMMAD TARUF  26 56 

26. NAYA  ARIFA  27 58 

27. SEHENDRA NIRWAN  28 60 

28. SYAGITA PUTRI  30 64 

29 SYAIFUL ALFARIZ  29 62 

30. WAHYUDI  27 58 

N  30 

MAX 87 

MIN 45 

MEAN 29,3 

𝛴X 1877 

𝛴X^2 120253 
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Lampiran  16  

Perhitungan Distribusi Frekuensi, Rata-Rata (X1) Dan Standar Deviasi (Sd) 

Skor Hasil Belajar Makanan Kontinental  

Untuk mendeskripsikan data variabel penelitian, dianalisa dengan 

menyusun distribusi frekuensi yang digunakan untuk mengetahui penyebaran skor 

dari setiap variabel penelitian, sehingga dapat ditentukan harga Rata-Rata (M) dan 

Standar Deviasi (Sd) dengan menggunakan rumus (Sugiyono, 2017) sebagai 

berikut: 

 

Rentang Data    : Data Terbesar – Data Terkecil 

Jumlah Kelas Interval  : 1+3,3 Log N 

Panjang Kelas Interval  : 
        

            
 

Kelas Interval               : Data Terkecil + Panjang Kelas – 1 

 

Berdasarkan rumus diatas maka dibuat tabel distribusi frekuensi. 

selanjutnya dicari harga Mean (M) Dan Standar Deviasi (Sd) menggunakan rumus 

berikut (Sugiyono, 2011): 

 Rumus Menghitung Mean (M) 

Me = 
     

   
 

 Rumus Menghitung Standar Deviasi (Sd) 

S = √
           

     
 

 Menghitung Varians 

S
2 

= 
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A. Perhitungan Post- test  Rata – rata, Distribusi Frekuensi , Standart 

deviasi dan Varians Kelas Ekperimen  

 

Varians Kelas Ekperimen  

 

Skor tertinggi   =  45 

Skor terendah   =  30  

Rentang  kelas  =  Skor tertinggi – Skor terendah  

   =  45– 30  

   =  15  

Banyak Kelas   =  1 +  3,3 log n  

   =  1  + 3,3  log ( 30 ) 

   =  1  + 3,3 (4,8) 

   =  1 + 4,8  

   =  5,8  ( dibulatkan menjadi 6 )  

 Panjang kelas  = 
        

             
 = 

  

 
 = 2,5   (dibulatkan menjadi 3 ) 

Kelas Intervas             = Skor terendah  +  Panjang Interval Kelas – 1 

 =  30 + 3  - 1  

=   32  

  Tabel 18. Distribusi Frekuensi Post  Test Kelas Ekperimen  

No. 

Kelas 

Kelas 

Interval 
             -x˜ (  -x˜ 

    (  -x˜ 
  

1 30 – 32 2 31  62  -8,4 70,56  141,12 

2 33 – 35 3 34  102  -5,4  29,16  87,48  

3  36 – 38  6 37  222 -2,4 5,76 34,56  

4 39 – 41  10  40  400 0,6 0,36  3.6  

5 42 -  44 6 43 258 3,6  12,96 77,76 

6 45 – 47  3 46  138  6,6  43,56 130,68 

Jumlah 30   1182    475,2 

 

a. Harga Rata – rata hitung (Me) 

Diketahui : 

𝛴   = 30                                        𝛴      = 1182  

 

Me = 
     

  
  = 

    

   
 = 39,4 

 

b. Standar Deviasi (Sd) 

Diketahui :  
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        𝛴  (  -x˜   =  475,2               n = 30  

   √
                    

     
    = √

     

      
     =√        = 4  

c. Varians  

     = (4   

       =  16   

 

 

B. . Perhitungan Post- test  Rata – rata, Distribusi Frekuensi , Standart 

deviasi dan Varians Kelas Konvensional  

 

Varians Kelas Kontrol  

 

Skor tertinggi   =  31 

Skor terendah   =  20  

Rentang  kelas  =  Skor tertinggi – Skor terendah  

   =  31 – 20 

   = 11 

Banyak Kelas   =  1 +  3,3 log n  

   =  1  + 3,3  log ( 30 ) 

   =  1  + 3,3 (4,8) 

   =  1 + 4,8  

   =  5,8  ( dibulatkan menjadi 6 )  

 Panjang kelas  = 
        

             
 = 

  

 
 = 1,83 (dibulatkan menjadi 2) 

Kelas Intervas             = Skor terendah  +  Panjang Interval Kelas – 1 

 = 20  + 2  - 1  

=   21  

 

  Tabel 19 . Distribusi Frekuensi Post  Test Kelas Konvensional  

No. 

Kelas 

Kelas 

Interval 
             -x˜ (  -x˜ 

    (  -x˜ 
  

1 20 – 21 2 20,7 41,4 -6,9 47,6 95,2 

2 22 – 23 3 22,7 68,1 -4,9 24,0 72 

3 24 - 25   7 24,8 173,6 -2,8 7,8 54,8 

4 26 – 27 6 26,9 161,4 -0,7 0,4 2,9 

5 28 – 29 8 28,9 231,2 1,3 1,6 13,5 

6 30 - 31  5 31 155 3,4  57,8 

Jumlah 30   818,3   296,3 
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a. Harga Rata – rata hitung (Me) 

Diketahui : 

𝛴   = 30                                        𝛴      = 818,3 

 

Me = 
     

  
  = 

     

   
 = 27,2 

 

 

 

b. Standar Deviasi (Sd) 

Diketahui :  

        𝛴  (  -x˜   =  296,3              n = 30  

   √
                    

     
    = √

     

      
     =√         = 3,1 

c. Varians  

     = (3,2   

       =  10,2 
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Lampiran  17 

Identifikasi Tingkat Kecenderungan Variabel Penelitian 

Untuk menghitung tingkat kecendrungan skor variabel penenlitian digunakan rata- 

rata ideal (Mi) dan standrt deviasi  ideal (Sdi) yang masing – masing variabel 

penelitian menggunakan 4 ( empat ) kategoei yaitu  tinggi, cukup,kurang dan 

rendah. Ketentuan uji kecendrungan adalah sebagai berikut : 

  (>Mi + 1,5  Sdi) s/d ke atas   = kategori tinggi  

  (Mi s/d  Mi + 1,5 Sdi )  = kategori cukup  

  (Mi – 1,5 Sdi s/d Mi)   = kategori kurang  

  (<Mi – 1,5 Sdi ) s/d ke bawah  = kategori rendah  

Keterangan : 

  Mi  = rata – rata ideal  

  Sdi  = standart deviasi ideal  

Untuk mencari harga rata – rata skor ideal (Mi) dan standart deviasi ideal (Sdi) 

digunakan rumus sebagai berikut : 

Mi = 
                                            

 
 

Sdi = 
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1. Tingkat Kecendrungan Data Hasil belajar Siswa Yang Menggunakan 

Model Pembelajaran Talking Stick  Pada Mata Pelajaran Makanan 

Kontinental  

 Dihitung skor tertinggi idel (St)dengan jumlah butir item 47 di kali dengan 

bobot skor tertinggi (1). Kemudian dihitung skor terendah ideal dari jumlah 

butir item 45 di kali dengan bobot terendah (0).  

Mi  = 
                                            

 
 

 =  
           

 
 

 = 
    

 
 

 = 23,5( dibulatkan) 

 = 23 

Mengitung harga Sdi : 

Sdi          = 
                                            

  
 

      = 
           

 
 

      = 
    

 
 

       = 7,8 (dibulatkan ) 

       = 8  
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 Berdasarkan hasil perhitungan tersebut dapat diindefikasi tingkat 

kecendrungan skor variabel data hasil belajar siswa pada pembelajaran turunan 

sauce dan soup  dengan menggunakan  rata- rata  ideal (Mi) dan Standart deviasi 

(Sdi)  yang di kategorikan  menjadi empat kelompok yaitu : 

 

a. Kategori tinggi  =  (>Mi + 1,5  Sdi) s/d ke atas   

=  23 + (1,5 x 8 ) 

= 23  +  12 

= > 35  

b. Kategori cukup  =  (Mi s/d  Mi + 1,5 Sdi ) 

= 23 s/d 35  

c. Kategori kurang  = (Mi – 1,5 Sdi s/d Mi)  

= 23 – ( 1,5 x 8 )  

=  23 – 12 

=  11  s/d 23 

d. Kategori rendah  = (<Mi – 1,5 Sdi ) s/d ke bawah 

= < 11 
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Tabel 20. Tingkat Kecendrungan Data Hasil belajar Siswa Yang 

Menggunakan Model Pembelajaran Talking Stick  Pada Mata  

Pelajaran Makanan Kontinental 

No Rentang  N % Kategori  

1 >35 29  96.6% Tinggi  

2 23 – 35  1 3,4% Cukup  

3 11 – 23 0 0 Kurang  

4 <11 0 0 Rendah  

Jumlah  30  100  

 

2. Tingkat Kecendrungan Data Hasil Belajar Siswa yang Menggunakan 

Model  Konvensional  

 Dihitung skor tertinggi idel (St)dengan jumlah butir item 47 di kali dengan 

bobot skor tertinggi (1). Kemudian dihitung skor terendah ideal dari jumlah 

butir item 45 di kali dengan bobot terendah (0).  

Mi  = 
                                            

 
 

 =  
           

 
 

 = 
    

 
 

 = 23,5( dibulatkan) 

 = 23 

Mengitung harga Sdi : 

Sdi          = 
                                            

  
 

      = 
           

 
 

      = 
    

 
 

       = 7,8 (dibulatkan )         = 8 
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    Berdasarkan hasil perhitungan tersebut dapat diindefikasi tingkat 

kecendrungan skor variabel data hasil belajar siswa pada pembelajaran turunan 

sauce dan soup  dengan menggunakan  rata- rata  ideal (Mi) dan Standart deviasi 

(Sdi)  yang di kategorikan  menjadi empat kelompok yaitu : 

a. Kategori tinggi  =  (>Mi + 1,5  Sdi) s/d ke atas   

=  23 + (1,5 x 8 ) 

= 23  +  12 

= > 35  

b. Kategori cukup  =  (Mi s/d  Mi + 1,5 Sdi ) 

= 23 s/d 35  

c. Kategori kurang  = (Mi – 1,5 Sdi s/d Mi)  

= 23 – ( 1,5 x 8 )  

=  23 – 12 

=  11  s/d 23 

d. Kategori rendah  = (<Mi – 1,5 Sdi ) s/d ke bawah 

= < 11 

Tabel 21. Tingkat Kecendrungan Data Hasil belajar Siswa Yang 

Menggunakan Model Pembelajaran Talking Stick  Pada Mata  

Pelajaran Makanan Kontinental 

No Rentang  N % Kategori  

1 >35 0 0% Tinggi  

2 23 – 35  28 93.3% Cukup  

3 11 – 23 2 6,7%  Kurang  

4 <11 0 0% Rendah  

Jumlah  30  100% 
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Lampiran  18 

Uji Normalitas Data Hasil Belajar Makanan Kontinental  

Uji normalitas dimaksudkan untuk memeriksa apakah data variabel 

penelitian berdistribusi normal atau tidak. Uji normalitas dilakukan dengan 

menggunakan rumus chi-kuadrat (X
2
) sebagai berikut (Sugiyono, 2017). 

  X
2
 = 

  

  
 

Keterangan: 

X
2 
 : chi-kuadrat  

F0 : frekuensi yang diobservasi 

Fh : frekuensi yang diharapkan 

 

Harga chi-kuadrat yang digunakan dengan taraf signifikan 5% dan derajat 

kebebasan sebesar jumlah kelas frekuensi dikurang 1 (dk = K-1). Apabila X
2

hitung 

≤ X
2

tabel maka dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

 

1. Perhitungan Uji Normalitas Hasil Belajar Siswa Yang Menggunakan  

Model Pembelajran Talking Stick Pada Mata Pelajaran Makanan 

Kontinental  

Menghitung fh (frekuensi yang diharapkan) 

Baris pertama  : 2,7% x 30 =  0, 81  dibulatkan menjadi 1  

Baris kedua   : 13,53% x 30 =  4,05  dibulatkan menjadi 4 

Baris ketiga  : 34,13% x 30 = 10,2  dibulatkan menjadi 11 

Baris keempat  : 34,13% x 30 = 10,2  dibulatkan menjadi 11 

Baris kelima   : 13,53% x 30 = 4,05   dibulatkan menjadi 4 

Baris keenam  : 2,7% x 30 = 0,81  dibulatkan menjadi 1 
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Tabel 22.Ringkasan Hsil Belajar Uji Normalitas Distribusi Data Hasil 

Belajar Makanan Kontinental  Yang Menggunakan Model Pembelajaran 

Talking Stick  

No. 

Kelas 

Kelas 

Interval 
              

 

         
2
 

         
2
/

Fh
 

1 30 – 32 2 1 1 1 1 

2 33 – 35 3 4 -1 1 0,25 

3 36 – 38  6 10 -4 16 1,6  

4 39 – 41  10  10 0 0 0  

5 42 -  44 6  4 2 4 1 

6 45 – 47  3 1 2 4 4    

Jumlah 30    7,85 

 

Dengan mengkonsultasikan hasil perhitungan X
2

hitung = 7,85  dengan X
2

tabel 

pada db = 5 pada taraf signifikan 5% sebesar 11,07 maka X
2

hitung < X
2

tabel (7,85 < 

11,07) sehingga dapat disimpulkan bahwa sebaran data variabel hasil belajar 

makanan kontinental (Y) berdistribusi normal. 

 

2. Perhitungan Uji Normalitas Hasil Belajar Siswa Yang Menggunakan 

Medel  Pembelajaran Konvensional Pada Mata Pelajaran Makanan 

Kontinental  

Menghitung fh (frekuensi yang diharapkan) 

Baris pertama  : 2,7% x 30 =  0, 81  dibulatkan menjadi 1  

Baris kedua   : 13,53% x 30 =  4,05  dibulatkan menjadi 4 

Baris ketiga  : 34,13% x 30 = 10,2  dibulatkan menjadi 11 

Baris keempat  : 34,13% x 30 = 10,2  dibulatkan menjadi 11 

Baris kelima   : 13,53% x 30 = 4,05   dibulatkan menjadi 4 

Baris keenam  : 2,7% x 30 = 0,81  dibulatkan menjadi 1 
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Tabel 23. Ringkasan Hasil Perhitungan Uji Normalitas Distribusi Data Hasil 

Belajar Makanan Kontinental  Yang Menggunakan Model  Pembelajaran 

Konvensional 

No. 

Kelas 

Kelas 

Interval 

Fo Fh  Fo – Fh (Fo – Fh)
2
 (Fo – Fh)

2
/fh  

1 20 - 21 2 1 1 1 0,5 

2 22 - 23 3 4 -1 1 0,3 

3 24 - 25   7 10 -3 9 1,2 

4 26 - 27 6 10 -4 16 2,6 

5 28 - 29 8 4 4 16 2 

6 30 - 31  5 2 4 16 3,2 

  Jumlah  30     9,8 

 

Dengan mengkonsultasikan hasil perhitungan X
2

hitung = 9,8 dengan X
2

tabel 

pada db = 5 pada taraf signifikan 5% sebesar 11,07 maka X
2

hitung < X
2
tabel (9,8 < 

11,07) sehingga dapat disimpulkan bahwa sebaran data variabel hasil belajar 

makanan kontinental  (Y) berdistribusi normal. 
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Lampiran  19 

Uji Homogenitas Data Hasil Belajar Makanan Kontinental  

Pengujian homogenitas data dilakukan  dengan menggunakan uji F pada 

hasil belajar kedua kelompok dengan rumus sebagai berikut (Sugiyono, 2017).  

   F = 
                 

                 
  

Hasil  tabulasi varians hasil belajar kedua kelompok sampel di peroleh :  

Varians terbesar  ( menggunakan  model konvensional )  = 16       = 30  

Varians terkecil ( menggunakan model Talking Stick )  =  10,2    = 30 

Maka       : F = 
    

     
  = 1,05  

Harga F hitung tersebut selanjutnya dibandingkan dengan F tabel dengan 

dk pembilang = n1-1 dan dk penyebut = n2-1. Maka dk pembilang = 29 dan dk 

penyebut = 29. Berdasarkan tabel distribusi F diperoleh F tabel = 1,86 pada taraf 

signifikan 5%. Dengan membandingkan kedua harga tersebut diperoleh harga 

Fhitung < Ftabel yaitu 1,05 < 1,86. Dapat disimpulkan bahwa hasil belajar siswa 

yang menggunakan model pembelajaran talking stick dan hasil belajar siswa yang 

menggunakan model  konvensional  pada mata pelajaran makanan kontinental  

adalah homogen. 

Tabel 24. Hasil Perhitungan Uji Homogenitas 

Kelas  Nilai varians Fhitung  Ftabel  Keterangan  

Hasil Belajar Siswa Yang 

Menggunakan Medel  

Konvensinal Pada Mata 

Pelajaran Makanan 

Kontinental  

16 

 

 

 

1,56 

 

 

 

1,86 

 

 

 

Homogen 

Hasil Belajar Siswa Yang 

Menggunakan Model 

Talking Stick Pada Mata 

Pelajaran Makanan 

Kontinental  

10,2 
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Lampiran  20 

Uji Hipotesis Menggunakan Uji-t 

Uji hipotesis dilakukan untuk melihat apakah ada pengaruh penggunaan 

model pembelajran talking stick terhadap hasil belajar makanan kontinental siswa 

kelas XI SMK Putra Anda Binjai.  

Untuk pengujian hipotesis dalam penelitian ini digunakan uji t dengan 

rumus berikut (Sugiyono, 2011). 

t = 
     

√                        

       
(

 

  
 

 

  
)
 

Diketahui : 

Data yang menggunakan model  pembelajaran talking stick  

X1 = 39,4   s1
2
= 16         n = 30 

Data yang menggunakan metode ceramah 

X2 = 27,2    s2
2
 = 10,2    n = 30 

 

t = 
     

√                        

       
(

 

  
 

 

  
)
 

t = 
         

√                      

       
(

 

  
 

 

  
)
 

t = 
    

√                 

  
           

 

t = 
    

        

  
      

 

t = 
    

√      

  
      

  = 
    

    
 = 22,18 
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Dari hasil perhitungan diatas diperoleh harga thitung = 22,18. Pada taraf 

signifikan (α=0,05) dan dk = n1 + n2 = 60 dengan harga ttabel = Jika harga thitung 

dibandingkan dengan harga ttabel ternyata thitung>ttabel yaitu (22,18>1,67) maka Ha 

diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa pembelajaran menggunakan Model 

Talking Stick lebih baik dibandingkan dengan pembelajaran menggunakan Model 

Konvensional  pada mata pelajaran Makanan Kontinental.  
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Lampiran 21.  

Lembar soal pilihan berganda mata pelajaran  Makanan Kontinental 

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK ) PUTRA ANDA 

BINJAI  

Mata Pelajaran            :  Makanan Kontinental  

Program Keahlian       :  Jasa Boga  

Hari, Tanggal              :  Kamis,      April 2019 

Alokasi Waktu            :  120 Menit 

PETUNJUK UMUM 

1. Tulis terlebih dahulu Nomor Kode Peserta dan Nomor Kode Sekolah pada 

baris paling atas (baris nomor 1) pada lembar jawaban yang disediakan. 

2. Periksa dan bacalah soal-soal dengan saksama sebelum Anda 

menjawabnya. 

3. Kerjakan pada Lembar Jawaban yang sediakan dengan pulpen atau 

ballpoint yang bertinta hitam/biru. 

4. Laporkan kepada pengawas kalau terdapat tulisan yang kurang jelas, rusak 

atau jumlah soal kurang. 

 

A. PILIHAN BERGANDA  

1. Di bawah ini manakah pengertian sauce yang benar...  

a. Cairan yang di kentalkan dengan salah satu kombinasi dari  bahan 

pengental sehingga  stengah cair ( semi liquit ) 

b. Cairan yang di hidangkan untuk makanan pembuka ( appetaizer )  

c. Cairan yang di gunakan sewaktu – waktu  memasak atau yang di 

hidangkan bersama – sama .  

d. Cairan yang ditambahkan rasa dan kelezatan suatu masakan.  

 

2. Berikut adalah sauce kontinental kecuali.... 

a. Becamel    c. Holandaice  

b. Strabrrey sauce   d. Vellote  
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3. Demiglace adalah nama lain dari ... 

a. White sauce   c.  Brown stock  

b. Brown sauce   d. White stock  

 

4.  Jenis stock yang digunakan  dalam pembuatan tomato sauce adalah .... 

a. Brown stock   c. Fish stock  

b. White stock   d. White sauce  

 

5. Tingkat kekentalan yang baik untuk sauce adalah... 

a. Semi liquit   c. Hard  

b. Liquit    d. Soft  

 

6. Piquante adalah salah satu dari turuna sauce ... 

a. Vellote    c. Mayonaise  

b. Becamel   d. Demiglace  

 

7. Sauce dalam masakan kontinental dapat digunakan pada.... 

a. Appetaizerr, soup , casserole dish  

b. Casserole dish, entree, dessert  

c. Appetaizer , main course, dessrt  

d. Main course, entree, dessert  

 

8. Terdapat 3   jenis warm sauce yaitu .... 

a. White sauce, brown sauce, red sauce  

b. Blond sauce, mayonnaise, yellow sauce  

c. Brown sauce , green sauce , red sauce  

d. Sweet sauce, tomato sauce , mayonnaise . 

 

9. Cold sauce adalah sauce yang di hidangkan dingin terdiri dari .. 

a. Dressing, mayonnaise, holandaise 

b. Compound buteer, mayonnaise, becahmel  

c. Mayonaise, compound butter, dressing  

d. Bechmel, mayonnaise, dressing .  

 

10. Bahan yang digunakan dalam pembuatan thousand island adalah ... 

a. Gribiche  sauce   +  chopped onion  

b. Mayonnaise  +  lemon juice  + chopped parsley .  

c. Mayonnaise  +   chopped  egg +   tomat ketchup +  chopped  pimientas 

+  chopped parsley .  

d. Moyonnaise  +  tomat paste + cabe merah .  
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11. Tomato sauce + onion + celery + green paper + garlic, Merupakan bahan 

pembuatan sauce adalah .... 

a. Creole sauce    c. America sauce  

b. Pizza sauce    d. Tartar sauce  

 

 

12. Salah satu bahan  yang digunakan dalam pembuatan barbeque sauce 

adalah .... 

a. Tomato sauce + oregano + basil + garlic  

b. Tomato sauce + onion + green  peper garlic 

c. Tomato sauce + lp sauce + ketchup + sugar + chill powder + mustard  

d.  Jawaban A,B , dan C Benar  

 

13.    1. Paper  

   2. stcok dan tepung  

   3. tartar sauce  

   4. Italia sauce  

Manakah bahan dasar  dalam pembuatan  sauce tomato ..... 

a. Jika 1,3 dan 4 Benar   c. Jika 4, 2 dan 3 Salah 

b. Jika 4, 2dan 1 Salah   d. Jika1,  2, dan 3 Benar  

 

 

14.     1. Thousand Island  

    2. America Sauce  

    3. Tartar Sauce  

    4. Italia Sauce  

Manakah  turunan mayonnaise  sauce .... 

c. Jika 2,4 dan 3 Benar   c. Jika 4, 2 dan 1 Salah 

d. Jika 1, 3 dan 4 Benar   d. Jika 2, dan 3 Salah  

  

 

15. Ada  berapa macam jenis roux ..... 

a. 3   c. 2 

b. 1   d.  Jawaban a, b, dan c benar  

 

16. Apa yang di maksud dengan roux .... 

a. Campuran antara tepung dan stock  

b. Campuran antara lemak dan tepung melalaui proses pemasakan  

c. Campuran antara egg yolk  dengan susu  

d. Campuran antara tepung dan telur  
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17. Chicken stock termasuk dalam golongan ..... 

a. White stock   c. Green stock  

b. Brown Stock   d. Red stock  

 

18. Teknik pengolahan dalam pembuatan stock adalah ............ 

a. Baking    c. Boiled  

b. Griill    d. Sauted  

 

 

19. Alat yang paling baik dalam pembuatan bechamel sauce adalah .... 

a. Spatula    c. Ladel  

b. Ballon wish   d. Gork  

 

 

20. Mayonnaise  sauce di buat dari bahan cair minyak dengan bahan pengental 

kuning telur. Sedangkan  vinaigratte adalah sauce yang dibuat dari bahan 

cair minyak tanpa bahan pengental .  

a. Benar     b. Salah  

 

21. Sauce asin biasanya gigunakan untuk appetaizer dan main course, sauce 

manis digunakan untuk dessert. Basik sauce dinamakan juga sebagai 

mother sauce  atau induknya sauce . 

a. Benar     b. Salah  

 

22. Tomato sauce di buat dari bahan cair  kaldu putihyang ditambahkan  

pengental blond roux . 

a. Benar     b. Salah  

 

23. Veloute sauce  merupakan sauce yang lebih komplit bila dibandingkan 

dengan brown sauce sauce karena dalam sauce ini di peroleh ekstra arroma  

melalaui merepoix . 

a. Benar     b. Salah  

 

24. Cold sauce disebut juga dengan sauce minyak karena baan dasarnya 

terbuat dari minyak . 

a. Benar     b. Salah  

 

25. Game consomme, dibuat dengan mmenggunakan bahan – bahan yang 

sama dengan consomme hanya di tambahkan dengan tulang binatang 

buruan  

a. Benar     b. Salah  
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26. Double coonsome, dibuat dengan menggunakan daging sebanyak dua kali 

resep dasar dan ditambah dengan 125 gram daun bawang untuk 

memperbanyak mirepoix.  

a. Benar     b. Salah  

 

27. Pure soup ini dibuat dengan cara penambahan isisan berupa sayuran, 

serelia dann hidangkan tanpa saring.  

a. . Benar    b. Salah  

 

28. National soup yang diterbuat dari bahan yang khusus, cara penggolahan 

yang khusus dan berasal dari suatu negara.  

a. Benar     b. Salah  

 

29. Choder soup, merupakan soup yang dibuat dari ikan, kerang –kerangan 

atau tanpa sayuran, meskispun  soup imi dibuat dengan berbagai cara 

baisanya.  

a. Benar     b. Salah  

 

30. Penyajian soup sebagai appetaizer  dengan porsi 2- 2 ½ dl. Main curse 

dengan porsi 3 -31/2  dl  

a. Benar     b. Salah  

 

31. Ada berapakah klasifikasi saup yaitu ... 

a. 6   c. 4  

b. 5   d. 3 

 

32. Dalam penyajian soup dengan isian adalah ...  

a. 1 :1   c. .3:1   

b. b.  1:2   d. 2:2 

 

33.  Dalam penyajian soup panas disajikan pada suhu, adalah .... 

a.  50 – 70  c  c. 70 – 80  c 

b. 65- 50  c  d. 80 – 90  c 

34. Yang termasuk bukan fungsi gelatine dalam hidangan kontonental adalah 

.... 

a. Buffet   c. Appetaizer  

b. Main course   d. Dessert   
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35. salah satu kreteria soup cair anatar lain, kecuali .... 

a. soup harus benar- benar jernih dan tidak ada gumpalan  

b. soup tidakberlemak  

c. kaya dari segi aroma rasa dan penampilanya 

d. mempunyai tekstur kental .  

36.  Soup ini dibuat dengan cara penambahan bahan isi berupa sayuran,   

          serelia dan  dihidangkan tanpa disaring. Salah satu jenis soup adalah .... 

a.Potoge soup    c.Spesial sup  

b.Puree soup    d. Nasonal soup  

 

37. Soup yang dasar pembutannya dengan menggunakan bahan pengental di 

dalamnya disebut.... 

a. Clear Soup     c. Cream Soup  

b. Puree Soup     d. Thailand Soup  

 38. Bahan utama dalam pembutan pumpkin sou adalah ...  

a. Labu Kuning    c. Cream  

b. Ubi Ungu    d. Asparagus  

 

 39.  Soup yang berasal dari prancis adalah ....  

a. Onion Soup   c.Borsh  

b. Olla  Podrida   d. Guinbo  

40. Soup cair yang diperkaya dengan bumbu dan bahan isi yang berasal dari 

ayam,  

       ikan, atau sayuran adalah .... 

a. Potoge Soup  c.Consome Soup  

b. Broth Soup   d. Clear Soup 

41. Think soup yang terbuat dari bahan dasar white roux, dicairkan dengan 

stock  

       dan disaring kemudian di hidangkan dengan isi sebagai garnish adalah 

..... 

a. Veloute Soup   c. Puree Soup  

b. Cream Soup   d. Potoge Soup  

42.  Kaldu yang dapat digunakan dalam pembuatan soup adalah .... 
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a. kaldu sapu   c. Kaldu udang  

b. kaldu ayam   d. Semuanya benar  

43.  Bahan – bahan yang digunakan dalam pembuatan soup, Kecuali .... 

a. Bahan isian   c. Bahan pemberi rasa  

b. Bahan pengental  d. Bahan garnish  

44. Kreteria soup yang benar adalah .... 

a. stock jernih  

b. kuah soup dapat menggunakan kaldu dan air  

c.  kaya dari segi aroma dan penampilan  

d. tempratur panas.  

45. Soup kental yang dikentalkan dengan bahan dasarnya adalah .... 

a. Puree   c. Spesial Soup  

b. Think Soup   d. Chowder  

46 . Dalam pembuatan  stock agar diperbolehkan hasil yang baik diperlukan     

        penyaringan, alat yang paling tepat digunakan adalah .... 

                a. Stainer               c. Conical Stainer  

                b. Skinner                          d. Spider 

47.  Suop nasional disebut juga  dengan  ialah ..... 

a. Spesial Soup    c. Bisquice Soup  

b. Miscellancous    d. Clear Soup  
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Lampiran 22 

Lembar jawaban tes mata pelajaran Makanan Kontinental  

LEMBAR JAWABAN SISWA 

 

NAMA  : .............................................................. 

KELAS  :................................................................ 

 

 

1. A B C D 21. A B C D 41. A B C D 

2. A B C D 22. A B C D 42. A B C D 

3. A B C D 23. A B C D 43. A B C D 

4. A B C D 24. A B C D 44. A B C D 

5. A B C D 25. A B C D 45. A B C D 

6. A B C D 26. A B C D 46. A B C D 

7. A B C D 27. A B C D 47. A B C D 

8. A B C D 28. A B C D 48. A B C D 

9. A B C D 29. A B C D 49. A B C D 

10. A B C D 30. A B C D 50. A B C D 

11. A B C D 31. A B C D 

12. A B C D 32. A B C D 

13. A B C D 33. A B C D 

14. A B C D 34. A B C D 

15. A B C D 35. A B C D 

16. A B C D 36. A B C D 

17. A B C D 37. A B C D 

18. A B C D 38. A B C D 

19. A B C D 39. A B C D 

20. A B C D 40. A B C D 
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KUNCI JAWABAN  

1. D 11. C 21. A 31. A 41. C 

2. A 12. A 22. A 32. B 42. A 

3. B 13. C 23. B 33. A 43. A 

4. B 14. D 24. B 34. C 44. D 

5. A 15. B 25. A 35. D 45. D 

6. A 16. A 26. A 36. D 46. D 

7. D 17. B 27. B 37. D 47. A 

8. C 18. A 28. B 38. A 48. A 

9. A 19. A 29. A 39. B 49. A 

10. C 20. A 30. A 40. A 50. C 
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Lampiran 23  

Dokumentasi Hasil Penelitian Mata  Pelajaran Makanan Kontinental 

 

Saat melakukan uji intrumen di SMK IMELDA MEDAN 

 

 

 

 

Suasana di kelas XI JB 1 
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Suasana saat menjelaskan materi di  SMK PUTRA ANDA BINJAI 

Kelas Konvensional  

 

 

Saat membagikan soal  setelah menejlaskan materi 
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Siswa mulai mengerjakan soal yang telah di bagikan 
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Kelas Ekperimen  

 

Suasana saat menjelaskan tentang cara melakukan model pembelajaran talking 

stick  
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suasana saat melakukan model pembelajaran talking stick  



133 
 

 
 

 

 

 

Suasana saat melakukan post test setelah melakukukan model pembelajaran 

talking stick  



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 


