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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar menggiring 

bola dalam permainan sepak bola melalui variasi menggiring bola berbasis 

pendekatan bermain pada siswa kelas IX SMP Negeri 2 Secanggang T.A. 

2019/2020. Subjek penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 2 Secanggang T.A. 

2019/2020, sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas IX-A yang berjumlah 

30 orang. Untuk menganalisis data dalam penelitian ini dan untuk mengetahui 

hasil dilihat dari ketuntasan siswa secara individu dan secara klasikal. Metode 

penelitian yang dipakai adalah metode Penelitian Tindakan Kelas.Berdasarkan 

hasil tes awal yang dilakukan pada siswa kelas IX-A SMP Negeri 2 Secanggang, 

dari 30 siswa hanya 6 siswa (20%) yang telah mencapai tingkat ketuntasan belajar 

dengan nilai rata-rata hasil belajar siswa 55,8. Hasil dari siklus I siswa terdapat 15 

siswa (50%) yang telah mencapai tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata 

hasil belajar siswa 68,6. Disiklus II terdapat 25 siswa (83,3%) yang telah 

mencapai tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata 80,7. Penelitian ini 

menyimpulkan bahwa melalui variasi berbasis pendekatan bermain dapat 

meningkatkan hasil belajar menggiring bola dalam permainan sepak bola pada 

siswa kelas IX-4 SMP Negeri 2 Secanggang T.A. 2019/2020. 
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