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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Dalam proses menyesuaikan diri terhadap lingkungannya sendiri, Baik 

beradaptsi dilingkungan asrama, lingkungan kampus, luar kampus dan 

dimasyarakat sekitarnya. Proses penyesuaian diri dilingkungan yang 

baru, memiliki cara yaitu 1) Mereka melakukan pergaulan dengan 

orang-orang lain yang berbeda etnis dengan mereka, 2) Aktif Mengikuti 

Organisasi Kampus, 3) Di ruang perkuliahan. Hal itu dilakukan 

mahasiswa Papua dikarenakan karena mahsiwa papua ingin mencapai 

tujuan utama yaitu menyelesaikan pendidikan dan memperoleh gelar 

sarjana. 

2. Kendala-kendala yang dialami mahasiswa papua dalam beradapatsi 

memiliki kendala masing-masing. Kendala tersebut dipengaruhi oleh 

perbedaan lingkungan sosial budaya. Menurut mereka kendala yang 

yang kerap terjadi ada dua, yaitu: 1) Mengalami Diskriminasi, 2) 

Perbedan Bahasa. Kemudian solusi yang diterapkan mahasiswa dalam 

mengatasi kendala-kendala tersebut yaitu dengan memahami 

karateristik karateristik seseorang, belajar membiasakan diri dengan 

memulai mengenali lingkungannya tersebut, bergaul dengan orang yang  
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berbeda etnis dengannya, serta membiasakan diri dengan aktivitas-aktivitas yang 

baru. 

5.2 Saran 

Beberapa saran yang dapat penulis sampaikan dalam hasil penelitian ini 

sebagai berikut : 

1. Bagi mahasiswa Papua yang merantau/kuliah di Universitas Negeri 

Medan harus memberanikan diri bergaul dan beradaptasi dengan 

lingkungan yang baru yang ditempatinya karena dengan beradaptasi 

akan lebih mudah untuk mahasiswa papua berinteraksi dengan 

masyarakat disekitar tempat tinggalnya. 

2. Sebagai mahasiswa pendatang yaitu mahasiswa papua harus memiliki 

sikap terbuka untuk mau bergaul dengan mahasiswa lainnya dan dengan 

masyarakat disekitar tempat tinggal. 

3. Sebagai mahasiswa pendatang yaitu mahasiswa Papua yang tinggal di 

rumah kost jangan terlalu takut untuk mengenal orang-orang baru karena 

seharusnya kita akan berhadapan dengan orang-orang yang baru, 

karakter baru, yang berbeda suku, budaya agama dan bahasa. 

4. Adaptasi dalam lingkungan kampus membantu mahasiswa papua lebih 

dekat dengan mahasiswa lainnya yang berbeda etnis dengannya dan 

mahasiswa lainnya yang berbeda etnis dengan mahasiswa papua agar 

menerima keberadaan mereka dilingkungan kampus khususnya didalam 

kelas. 

 

 


