BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka diambil kesimpulan
sebagai berikut:

1. Gambaran pola komunikasi yang ada dalam keluarga didesa siolip
Khususnya antara ayah dan remaja putri menjadi lebih baik sesudah
dilakukan penyuluhan Upaya ibu untuk memperbaiki pola komunikasi
dalam keluarga.

2. -Gambaran upaya ibu untuk memperbaiki pola komunikasi dalam keluarga
adalah menjembatani komunikasi antara ayah dan remaja putri dengan
cara melibatkan ayah dalam setiap pengasuhan remaja putri, serta
mengarahkan ayah dan remaja puti untuk berkomunikasi satu sama lain.

3. Keadaan pola komunikasi keluarga khususnya antara ayah dan remaja
putri menjadi lebih baik dari setelah dilakukan treatment penyuluhan
Upaya ibu sebagai fasilitator untuk memperbaiki pola komunikasi
keluarga. Dibuktikan dengan data hasil angket pre-test dengan rata-rata
58.80.dengan skor minimal 53 dan skor maksimal 67 sedangkan data hasil
angket post-tes-nilai rata-rata 67.57 dengan-skor minimal 59 dan skor
maksimal-80 dan hasil uji-hipotesis diperoleh thiung >twaber yaitu-41.496>
1.682 pada taraf nyata o 0.05 sehingga dapat dakatakan bahwa Ho ditolak

dan Ha diterima.
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B. Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan
diatas maka peneliti menawarkan saran sebagai berikut:

1. Bagi ibu-ibu yang memiliki remaja putri harus lebih memahami
bagaimana cara membangun pola komunikasi dalam keluarga
khususnya komunikasi antara ayah dan remaja putri agar kebutuhan
remaja putri terpenuhi sesuai perkembangannya.

2. Bagi pemerintanh agar memberikan perhatian kepada masyarakat
melalui penyuluhan ketahanan dan kesejahteraan keluarga.

3. Bagi peneliti dapat menambah wawasan serta pengetahuan tentang
perkembangan remaja, peran ayah dalam keluarga serta peran ibu

sebagai fasilitator untuk memperbaiki pola komunikasi keluarga



