
ii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan YME, atas berkat dan 

Karunianya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Skripsi ini dimaksud untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program sarjana pendidikan 

dari Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan . 

Selama penyusunan skripsi ini ternyata tidak terlepas dari bantuan 

bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini 

penulis menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:  

1. Bapak Syamsul Gultom, SKM.,M.Kes selaku Rektor Universitas Negeri Medan. 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd  Selaku Dekan FIK UNIMED. 

3. Bapak Drs. Suharjo,M.Pd Selaku Wakil Dekan I FIK UNIMED. 

4. Bapak Syamsul Gultom, SKM.,MKES Wakil Dekan II FIK UNIMED 

5. BapakDrs. Mesnan, M.Kes Selaku Wakil Dekan III FIK UNIMED 

6. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes Selaku Ketua Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

7. Bapak Usman Nasution,S.pd.,M.pd Selaku Sekretaris Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

8. Bapak Dr. Suprayitno, S.Pd, M.Pd selaku pembimbing Skripsi yang selama 

ini telah membimbing saya dalam penyelesaian skripsi ini. 

9. Seluruh Staf Akademik dan Administrasi FIK UNIMED yang telah 

memberikan kemudahan dalam hal administrasi selama perkuliahan. 

10. Ibu Dra. Sawalina Selaku Kepala Sekolah SMP Negeri 27 Medan, bapak  

Suzianto S.Pd selaku Guru Pendidikan Jasmani, serta seluruh Staf 

Administrasi di sekolah SMP Negeri 27 Medan, yang telah memberi izin 

kepada penulis untuk dapat melaksanakan penelitian. 



ii 
 

11. Teristimewa Penulis sampaikan ucapan terimakasih buat keluarga tercinta 

terutama kedua orangtua saya: Ayahanda Tumpak Gultom, dan Ibunda Rotua 

br.Simare-mare, serta Kakak saya Friska Dewi R br.Gultom, dan Adik saya 

Abriadi Josua S. Gultom, Anjelina O. br.Gultom, Nova Ade A. br.Gultom, 

Doli F. Gultom, yang sepenuh hati telah memberikan doa, dukungan, kasih 

sayang, semangat dan dorongan baik secara moril dan material, mengasuh 

dan mendidik dengan ketulusan hati dan kasih sayang serta kesabaran yg 

tiada hentinya hingga dapat mengantar penulis sampai kejenjang sarjana. 

12. Buat sahabat saya yuliani kristiani situmorang, Jhony pandiangan, frengky 

manurung, Julestri sijabat, Daniel simanjuntak, hartini panggabean, fitri 

ramadona, dan buat Keluarga besar IKAMASTA Yang tidak bisa saya 

sebutkan satu Persatu, yang tidak lelahnya memberi Motivasi dan semangat  

yang telah membantu Penelitian. 

13. Rekan-rekan Mahasiswa FIK UNIMED khususnya prodi PJKR EKS B 2013, 

dan seluruh teman-teman dan semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan 

satu per satu yang telah banyak membantu dan senantiasa mendukung penulis 

dengan motivasi untuk tetap semangat dalam menyelesaikan dan 

memperbaiki skripsi ini. Semoga Tuhan Yesus senantiasa menyertai kita 

semua. Amin   

 Tentunya dalam penulisan skripsi ini masih banyak terdapat kekurangan, 

baik dari segi isi, tulisan maupun kualitasnya. Oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk memperbaiki skripsi 

ini. Akhir kata penulis mengharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat 



ii 
 

bagi pembaca dan bermanfaat dalam memperkaya ilmu Pendidikan  Jasmani  

Kesehatan dan Rekreasi 

 Medan,  Oktober  2019  

Penulis,  

 

 

Tigor P Gultom  

Nim. 6133311058 


