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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

hasil penelitian ini yaitu Kesehatan lingkungan SMP Negeri 11 Medan Barat 

memiliki kriteria “sangat baik”. Hasil survei pada  aspek lingkungan dan 

kehidupan sekolah diperoleh hasil survei berjumlah 1019 dan presentase 

keseluruhan sebesar 81,6% dengan kriteria “Sangat Baik”. Hasil survei pada 

aspek pendidikan kesehatan diperoleh hasil keseluruhan sebesar 78 dan presentase 

keseluruhan sebesar 81,25% dengan kriteria “Sangat Baik”. Hasil survei pada 

aspek usaha pemeliharaan sekolah secara keseluruhan diperoleh nilai skor 29 dan 

presentase keseluruhan sebesar 90,62% dengan kriteria “Sangat Baik”. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian survei kesehatan lingkungan pada SMP 

Negeri 11 Medan Barat saran pada penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Kepada sekolah diharapkan membuat program-program untuk 

kesehatan lingkungan sekolah dengan melibatkan siswa dan guru-guru 

demi meningkatkan dan menjaga kualitas kesehatan lingkungan 

sekolah SMP Negeri 11 Medan Barat. 

2. Waka. Sarana dan Prasarana agar selalu melakukan tinjauan untuk 

memperhatikan sarana dan prasana infrastruktur sekolah agar dijaga 

dengan baik oleh siswa maupun guru. 
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3. Guru penjas diharapkan membuat suatu aktivitas melalui pembelajaran 

pendidikan jasmani untuk meningkatkan tingkat kesadaran siswa 

terhadap lingkungan yang sehat. 

4. Siswa dan siswi SMP Negeri 11 Medan Barat agar selalu 

meningkatkan pemahaman tentang kesehatan lingkungan yang sehat 

dan akan selalu menjaga lingkungan sekolah. 

5. Manajemen kependidikan SMP Negeri 11 Medan Barat agar selalu 

mempertahankan dan meningkatkan perhatian terhadap lingkungan 

sekolah sehat dengan membuat program-program kreatif untuk lebih 

meningkatkan kesehatan lingkungan SMP Negeri 11 Medan Barat. 
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