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ABSTRAK 

 

JUNITA MALAU, NIM 6113112105. Hubungan Dukungan Orang Tua Dengan 

Motivasi Berprestasi Pada Atlet Wushu Sanda Unimed Fighting Club (UNFC) 

2018. Skripsi. Jurusan Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas 

Ilmu Keolahragaan UNIMED 2018. 

 

Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui motivasi berprestasi atlet 

Wushu Sanda Unimed Fighting Club tahun 2018, Untuk mengetahui bagaimana 

dukungan orang tua atlet Wushu Sanda Unimed Fighting Club tahun 2018 serta 

tingkat hubungan diantara keduanya. Dari hasil penelitian yang dilakukan yaitu 

dengan pemberian angket kepada masing-masing atlet diketahui bahwa motivasi 

berprestasi atlet sudah dalam kondisi baik dan orang tua juga sangat mendukung 

olahraga yang ditekuni sehingga juga dalam kondisi baik. Hal ini mengakibatkan 

hubungan diantaranya juga sangat signifikan. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Populasi dalam penelitian ini 

adalah atlet Wushu Sanda Unimed Fighting Club tahun 2018. Sampel dalam 

penelitian ini adalah sebagian atlet Wushu Sanda Unimed Fighting Club tahun 2018 

yang berjumlah 17 orang. Instrumen penelitian yang digunakan untuk mengumpulkan 

data adalah angket yang berjumlah 25 butir untuk Motivasi Berprestasi dan 16 butir 

untuk Dukungan Orang Tua yang telah diuji validitasnya dengan 4 pilihan skor tes. 

Hasil analisis data menunjukan bahwa nilai rata-rata Motivasi berprestasi atlet 

Wushu Unimed Fighting Club tahun 2018 adalah 84,29 dan masuk dalam kategori 

baik. Sedangkan nilai rata-rata Dukungan Orang Tua atlet Wushu Sanda Unimed 

Fighting Club tahun 2018 adalah 89,61 dan termasuk dalam kategori baik. Pengujian 

hipotesis dilakukan dengan menggunakan uji-t dengan dk = n-2 pada taraf signifikan 

5%. Dari penghitungan hipotesis diperoleh thitung = 4,59 dan ttabel sebesar 1,73. Hasil 

pengujian hipotesis menunjukan bahwa thitung > ttabel (4,59 > 1,74) maka hipotesis 

diterima. Berarti dapat dilihat bahwa adanya hubungan yang signifikan diantara 

keduanya. 

 

 

 

 

 

 

 


