BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa pembelajaran
dengan menggunakan gaya inklusi dapat meningkatkan hasil belajar passing
bawah bola voli pada siswa kelas VIII SMP Swasta Al Washliyah 4 Medan Tahun

Ajaran 2017/2018.

2. Saran

Sebagai saran yang dapat diberikan peneliti adalah sebagai berikut:

1. Menggunakan gaya mengajar inklusi dapat dijadikan alternatif bagi guru
untuk diterapkan dalam pembelajaran passing bawah bola voli.

2. Penerapan gaya mengajar inklusi dalam pembelajaran pendidikan jasmani
tidak hanya menyesuaikan karakter kegiatan pembelajaran dengan karakter
siswa. Pendekatan gaya mengajar inklusi merupakan metode mengajar
yang dapat di pergunakan dalam meningkatkan hasil belajar siswa
khususnya passing bawah bola voli

3. Disarakankan kepada guru pendidikan jasmani SMP Swasta Al Washliyah
4 Medan untuk .mempertimbangkan media pembelajaran dengan materi
yang disesuaikan untuk meningkatkan semangat belajar siswa.

4. Kepada teman-teman FIK UNIMED agar dapat mencoba Penelitian

Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan gaya mengajar inklusi.
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