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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil 

kesimpulan bahwa: 

1. Pembelajaran biologi dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) divariasikan dengan 

model pembelajaran Direct Instruction (DI) pada Materi Sistem 

Reproduksi Manusia kelas XI IPA 2 SMA Negeri 14 Medan Tahun 

Pembelajaran 2017/2018  dilihat dari tingkat penguasaan siswa mencapai 

80% termasuk kategori tinggi, ketuntasan belajar siswa mencapai 92,5% 

termasuk kategori tuntas dan ketercapaian indicator mencapai 87,25% 

termasuk kategori tercapai. Serta aktivitas siswa mencapai 84,78 

termasuk dalam kategori aktif. 

2. Model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) 

divariasikan dengan model pembelajaran Direct Instruction (DI) efektif 

digunakan dalam materi Sistem Reproduksi Manusia. 

5.2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang  telah dilakukan, maka ada beberapa saran 

yang diajukan peneliti yaitu: kepada guru yang akan menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) divariasikan 

dengan model pembelajaran Direct Instruction (DI) sebaiknya lebih 

memperhatikan  alokasi waktu, agar seluruh tahapan – tahapan pembelajaran 

dapat dikerjakan dengan baik sehingga diperoleh hasil yang memuaskan dan 

menggunakan strategi dan model pembelajaran yang sesuai dengan materi dalam 

proses belajar mengajar, sehingga siswa tidak merasa bosan dalam belajar dan 

juga dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam proses belajar mengajar. Salah 

satu model pembelajaran yang bisa digunakan adalah model pembelajaran 

Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT) serta memvariasikannya 

dengan model pembelajaran seperti Direct Instruction (DI). 


