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Pada pembelajaran Creambath Siswa Kelas X Tata Kecantikan SMK
Negeri 10 Medan mengutamakan keterampilan massage dalam melakukan
creambath. Siswa diharapkan mampu melakukan massage dengan tepat dan
benar. Pada kenyataannya masih banyak siswa yang belum mampu melakukan
massage secara maksimal. Untuk itu tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui kemampuan Siswa kelas X Program keahlian tata kecantikan SMK
Negeri 10 Medan Tahun ajaran 2017/2018 dalam melakukan massage/pengurutan
kepala pada materi pembelajaran perawatan kulit kepala dan rambut (Creambath)
dengan metode konvensional. Untuk mengetahui Kemampuan Siswa kelas X
Program keahlian tata kecantikan SMK Negeri 10 Medan Tahun ajaran 2017/2018
dalam -~ melakukan massage/pengurutan kepala pada materi pembelajaran
perawatan kulit kepala dan rambut (Creambath) dengan metode Drill/Latihan.
Untuk mengetahui pengaruh metode Drill (Latihan) terhadap kemampuan
melakukan massage pada perawatan kulit kepala dan rambut (Creambath) pada
siswa Kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 10 Medan tahun ajaran 2017/2018.

Metode penelitian yang digunakan adalah kuasi eksperimen. Sampel dari
penelitian ini sebanyak 60 orang siswa yang diambil dari 2 kelas yaitu 30 orang
siswa kelompok eksperimen dan 30 orang siswa kelompok kontrol. Instrument
penelitian yang digunakan adalah lembar observasi yang dinilai oleh 5 observer
yang kompeten. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji t.

Hasil dari penelitian ini adalah kemampuan melakukan massage pada
perawatan kulit kepala dan: rambut (Creambath) pada siswa Kelas X Tata
Kecantikan SMK Negeri 10 Medan yang diajar dengan model pembelajaran
konvensional berada pada kategori cukup. Kemampuan melakukan massage pada
perawatan kulit kepala dan-rambut (Creambath) pada siswa Kelas X Tata
Kecantikan SMK Negeri 10 Medan yang diajar dengan metode drill (latihan)
berada pada_kategori sangat baik. Terdapat pengaruh metode Drill (Latihan)
terhadap kemampuan melakukan massage pada perawatan kulit kepala dan rambut
(Creambath) pada siswa Kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 10 Medan. Hal ini
dibuktikan dari hasil uji statistic yaitu diperoleh thiwng = 11,14 dan twse =.2,00
dengan o= 0,05 dan dk= 58 sehingga thiwng > tube atau 11,14>.2,00.
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