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ABSTRAK 

RASITA BR TARIGAN, NIM : 1143151032. Konsep Diri Pasien Panti 

Rehabilitasi Narkoba serta Implikasinya Terhadap Layanan Bimbingan 

Konseling (Studi di Panti Sosial Parmadi Putra “Insyaf” Sumatera Utara 

Tahun 2018). Skripsi Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas 

Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Medan 2018 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui gambaran tentang bagaimana 

konsep diri pasien panti rehabilitasi narkoba secara umumnya (2) Merumuskan 

program bimbingan dan konseling terkait konsep diri pasien panti rehabilitasi 

narkoba di Panti Sosial Parmai Putra “Insaf” Sumatera Utara Tahun 2018. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pendekatan kuantitatif 

dengan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 200 orang pasien 

Panti Sosial Parmadi Putra “Insyaf” Sumatera Utara. Sampel dalam penelitian ini 

adalah 20, pengambilan sampel dilakukan dengan simple rendom sampling 

metode undian. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah penyebaran angket kemudian dianalisis dengan metode analisis deskriptif 

dan analisis statistik. Selanjutnya, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : 

konsep diri pasien Panti Sosial Prmadi Putra “Insyaf” Sumatera Utara secara 

umum dalam kategori sangat tinggi sebanyak 1 orang pasien dengan persentase 

(5%), 8 orang dengan persentase (40%) termasuk pada kategori tinggi, dan 11 

orang dengan persentase (55%) termasuk dalam kategori rendah. Berdasarkan 

data tersebut, dirumuskan program Bimbingan dan Konseling yang memuat 

program tahunan, program bulanan dan program mingguan terkait dengan bidang 

pribadi sosial dengan sub bidang peningkatan konsep diri pasien di panti 

rehabilitasi narkoba.  

Kata kunci : Konsep Diri Pasien Panti Rehabilitasi Narkoba, Bimbingan 

Konseling.      

 

 

 

 

 

 

 

 


