
 

i 
 

ABSTRAK 

 

SITI RAMADIAH. NIM. 1143151040. Pengaruh Penguatan Afektif Melalui 

Bimbingan Kelompok Terhadap Resiliensi Mahasiswa Prodi BK FIP UNIMED 

Dalam Penyelesaian Tugas-Tugas Perkuliahan Tahun Ajaran 2017/2018. 

Skripsi, Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan. Program Studi 

Bimbingan dan Konseling. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri 

Medan. 2018. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penguatan afektif 

melalui bimbingan kelompok terhadap resiliensi mahasiswa Prodi BK FIP UNIMED 

dalam penyelesaian tugas-tugas perkuliahan. Jenis penelitian ini adalah eksperimen 

semu. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa BK kelas reguler B semester III 

yang terdiri dari 8 orang mahasiswa yang mempunyai resiliensi rendah. Instrumen 

yang digunakan adalah skala untuk mengetahui resiliensi mahasiswa. Teknik analisis 

data menggunakan Uji Wilcoxon. 

Hasil analisis data yang diperoleh dalam penelitian ini adalah nilai Jhitung = 18 

dengan  = 0,05 dan n = 8, maka berdasarkan daftar, Jtabel = 4. Dengan demikian 

Jhitung > Jtabel (18 > 4). Hal ini menunjukan ada pengaruh penguatan afektif melalui 

bimbingan kelompok terhadap resiliensi mahasiswa Prodi BK FIP UNIMED dalam 

penyelesaian tugas-tugas perkuliahan tahun ajaran 2017/2018. 
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