PENGARUH SENAM AEROBIK MIX IMPACT SELAMA 45
MENIT TERHADAP PENURUNAN KADAR GULA DARAH DI
UNIMED HEALTHY CARE COMMUNITY(UHC)

Diajukan Untuk Memenuhi
Sebagai Syarat-Syarat Memperoleh

Gelas Sarjana Sains

Oleh :

Rekrianta llham

NIM. 6133210038

o
/8 S NEe N
/ \'SK;\U néﬁ%

A

N
N\

ALY

B SAK

NIV
\e\w:E,'?
5

<|‘»
o R
R
Nyaa®

FI1K

Q
=
=
m

FAKULTASILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
2018



