BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil validasi ahli pada rancangan pengembangan L-Screen Baseball
Portable , rancangan produk dinyatakan bahwa L-Screen Baseball Portable layak
untuk digunakan pada proses aktifitas latihan Baseball yaitu dengan skor 81,

kategori sangat baik.

B. Saran

Adapun yang menjadi saran dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui
bagaimana merancang sebuah L-Screen Baseball berdasarkan tujuan latihan

tersebut.

1. Sebagai masukan kepada atlet agar lebih giat berlatih. Karena L-Screen ini
bisa kita bayangkan seperti pada pertandingan yang sebenarnya dan agar

setiap atlet memiliki kualitas memukul yang lebih baik.

2...Bagi_industri olahraga sebagai peluang bisnis untukmembuat atau menjual
produk L-Screen yang dimana bagi atlet bisa-saat latihan bisa merasa seperti

pada pertandingan-yang sebenarnya.

3. Sebagai bahan masukan, bagi peneliti lain, yang ingin mengembangkan
penelitian ini yang dimana penelitian ini hanya menggukan dari bahan yang
standart, semoga peneliti lain bisa merancang L-Screen menjadi lebih simple

dan ergomis.
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