ABSTRAK

SITI HASNAH. NIM - 1143313027. Pengaruh Permainan Outbound
Terhadap Kecerdasan Kinestetik Anak Usia 5-6 Tahun Di TK Gudiseju Desa
Sei Rotan Kec. Percut Sei Tuan T.A 2017/2018. FAKULTAS ILMU
PENDIDIKAN UNIVERSITAS NEGERI MEDAN, 2018

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kurangnya kecerdasan kinestetik
anak usia 5-6 tahun di TK Gudiseju Desa Sei Rotan Kec. Percut Sei Tuan T.A
2017/2018. Penelitian ini bertujuan (1) Untuk mengetahui kecerdasan kinestetik
anak usia 5-6 tahun dengan menggunakan permainan outbound dengan papan
titian keseimbangan di TK Gudiseju Desa Sei Rotan Kec. Percut Sei Tuan T.A
2017/2018. (2) Untuk mengetahui pengaruh permainan outbound terhadap
kecerdasan Kkinestetik anak usia 5-6 tahun dengan menggunakan permainan
outbound dengan papan titian keseimbangan di TK Gudiseju Desa Sei Rotan Kec.
Percut Sei Tuan T.A 2017/2018.

Jenis penelitian ini adalah Penelitian kuantitatif (eksperimen) yaitu One
Group Pre test Pos tes design. Populasi penelitian ini adalah seluruh anak TK B
yang ada di TK GUDISEJU Sei Rotan yang berjumlah 15 orang anak. Teknik
pengambilan sampel dilakukan dengan porsivise random sampling yakni memilih
sampel karena pertimbangan tertentu yang berjumlah 7 orang anak. Variable
bebas adalah permainan outbound (papan titian keseimbangan) sedangkan
variable terikat adalah kecerdasan kinestetik. Instrument pengumpulan data yang
melalui pedoman observasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah Uji
Wilcoxon.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembehasan diketahui bahwa hasil rata-rata
pre tes = 7,71 dan hasil rata-rata post-test 9,71. Dari hasil analisi data yang
diperoleh Jniwng= 12 dengan o = 0,05'adapun Jraner = 2 dari data tersebut terlihat
bahwa Jniung > Jraver dimana 12 > 2 artinya hipotesis diterima. Artinya “Ada
pengaruh permainan outbound terhadap kecerdasan Kinestetik anak usia 5-6 tahun
di TK GUDISEJU Sei Rotan T.A. 2017/2018”.
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