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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembahasan, maka kesimpulan yang dapat dikemukakan

adalah sebagai berikut:

1.

Ada pengaruh yang signifikan antara Faktor Predisposisi (Predisposing
Factor) berupa pengetahuan pada istri, tingkat pendapatan pasangan usia
subur (PUS) dan persepsi suami terhadap pengambilan keputusan tidak
ber-KB pada pasangan usia subur (PUS) tidak ber-KB di Kelurahan
Kenangan Kecamatan Percut Sei Tuan.

Tidak ada pengaruh Faktor Pendukung (Enabling Factor) terhadap
pengambilan keputusan tidak ber-KB pada pasangan usia subur (PUS)
tidak ber-KB di Kelurahan Kenangan Kecamatan Percut Sei Tuan.

Ada pengaruh yang siknifikan antara Faktor Pendorong (Reinforcing
Factor) berupa dukungan suami pada suami dan instri terhadap
pengambilan keputusan tidak ber-KB pada pasangan usia subur (PUS)

tidak ber-KB di Kelurahan Kenangan Kecamatan Percut Sei Tuan.
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B. Saran

Berdasarkan uraian kesimpulan, maka dapat dikemukakan beberapa saran
adalah sebagai berikut:

1. Bagi pasangan usia subur (PUS) yang tinggal di Kelurahan Kenangan
Kecamatan Percut Sei Tuan agar menerima pendapat, merespon,
menghargai dan bertanggung jawab bersama terhadap hak-hak reproduksi
dalam program Keluarga Berencana (KB) khususnya pengambilan
keputusan tidak ber-KB agar tercapai fungsi reproduksi secara sehat dan
aman dan tidak memandang gender dalam pengambilan keputusan.

2. Bagi tenaga kesehatan di wilayah kerja Puskesmas Kelurahan Kenangan
diharapkan agar tetap memberikan konseling dan sosialisasi pada
pasangan usia subur baik yang ber-KB maupun yang- tidak ber-KB
khususnya dalam pengambilan keputusan.

3. Bagi Pemerintah Kecamatan Kelurahan Kenangan Kecamatan Percut Sei
Tuan agar tetap memantau kinerja dan saling bekerja sama dengan tenaga
kesehatan khususnya di Puskesmas Kenangan dalam melakukan penataan

program keluarga berencana maupun penerapan dalam sosialisasi.



