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ABSTRAK 

 

PUTRI RAHMADANI. NIM 1133351023. PENGARUH LAYANAN 

KONSELING KELOMPOK MELALUI TEKNIK MODELING HIDUP 

TERHADAP PERILAKU SIBLING RIVALRY DI SMP NEGERI 4 MEDAN 

TAHUN AJARAN 2017/2018. Skripsi Jurusan Psikologi Pendidikan dan 

Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan.  

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian layanan 

konseling kelompok teknik Modeling Hidup Terhadap Perilaku Sibling Rivalry di 

SMP Negeri 4 Medan Tahun Ajaran 2017/2018. Subjek dalam penelitian ini 

adalah 10 orang dilakukan dengan purposive sampling. Teknik pengumpulan data 

melalui observasi dan menggunakan angket, dan di analisis dengan menggunakan 

uji Wilcoxon. Hasil analisis data yang diperoleh dari uji Wilcoxon ini adalah nilai 

Jhitung = 0 dengan α = 0,05, N = 10 maka Jtabel = 8. Dengan demikian Jhitung < Jtabel 

(0 < 8). Artinya hipotesis diterima. Hasil dari pre-test diperoleh rata-rata 128 dan 

data post-test diperoleh rata-rata 83 artinya skor rata-rata siswa “SMP Negeri 4 

Medan Tahun Ajaran 2017/2018” setelah mendapatkan layanan konseling 

kelompok teknik Modeling Hidup diperoleh skor sebesar 35%. Hal ini 

menunjukkan ada pengaruh layanan konseling kelompok teknik Modeling Hidup 

terhadap perilaku Sibling Rivalry di SMP Negeri 4 Medan Tahun Ajaran 

2017/2018 sebesar 35%.  
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