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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian tentang hubungan 

pertimbangan moral dengan resiliensi mahasiswa adalah sebagai berikut : 

Dari hasil perhitungan diperoleh rhitung 0,80 memberikan arti bahwa terdapat 

hubungan positif antara pertimbangan moral dengan resiliensi mahasiswa prodi 

BK FIP Unimed. Berdasarkan hasil uji hipotesis diperoleh hasil hitung thitung = 

10,98. Kemudian dikonsultasikan dengan nilai taraf signifikan 95% dan α 0,05 

ttabel  sebesar  0,235 maka thitung >ttabel atau 10,98 > 0,235. Dengan demikian di 

dalam penelitian ini ada hubungan yang signifikan antara pertimbangan moral 

dengan resiliensi mahasiswa.  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka 

penulis memberikan saran-saran sebagai berikut : 

1) Bagi Jurusan BK. Pihak jurusan penting melakukan penguatan 

terhadap pertimbangan moral dengan resiliensi mahasiswa guna 

meningkatkan kemampuan dalam menghadapi tugas-tugas 

perkuliahan.  

2) Bagi Dosen Pembimbing Akademik (PA). Dosen pembimbing 

akademik penting melakukan penguatan berupa motivasi kepada 

mahasiswa untuk meningkatkan kemampuan dalam menghadapi tugas-

tugas perkuliahan. 
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3) Bagi Mahasiswa Unimed khususnya jurusan Psikologi Pendidikan dan 

Bimbingan disarankan agar memanfaatkan penelitian ini untuk 

membekali diri upaya meningkatkan pertimbangan moral dengan 

resiliensi. 

4) Bagi orangtua disarankan agar memberikan penguatan kepada 

mahasiswa dalam menghadapi tugas-tugas perkuliahan karena peran 

orangtua sangat penting bagi mahasiswa. 

5) Bagi peneliti lain dengan melihat hasil dari penelitian ini dapat 

mengkaji lebih dalam selain dari pertimbangan moral, faktor apakah 

yang berkaitan dengan resiliensi mahasiswa, seperti motivasi yang 

diberikan oleh dosen di dalam perkuliahan. 


