
PENINGKATAN HASIL BELAJAR LARI SPRINT MELALUI 

PENDEKATAN SAINTIFIK DAN PENDEKATAN 

 BERMAIN PADA SISWA KELAS VII SMP  

NEGERI 15 MEDAN TAHUN 

 AJARAN 2018/2019 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan   

Melaksanakan Sidang Meja Hijau   

 

 

 

Oleh 

TRISNA BR SEMBIRING 

NIM : 6141111091 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2018/2019 

 

 


