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KATA PENGANTAR 

 Puji dan Syukur kehadirat Allah  SWT yang telah melimpahkan Rahmat, hidayah, dan 

inayahnya  serta memberikan  kesehatan dan pengetahuan sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik. Skripsi ini dibuat untuk memenuhi salaph satu syarat memperoleh gelar 

sarjana Pendidikan bagi Mahasiswa Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan Rekreasi Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Medan.  

 Dalam Penyusunan skripsi ini, penulis banyak memperoleh bantuan dari berbagai pihak 

sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. Oleh karena itu penulis menyatakan terimakasih yang 

sebesar- besarnya kepada : 

1. Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd, Sebagai Rektor Universitas Negeri Medan. 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd Sebagai Dekan FIK UNIMED. Drs. Suharjo, M.Pd 

Sebagai Wakil Dekan I FIK UNIMED, Syamsul Gultom, SKM, M.Kes Sebagai Wakil 

Dekan II FIK UNIMED, dan Drs. Mesnan M. Kes Sebagai Wakil Dekan III FIK 

UNIMED. 

3. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes, Sebagai Ketua Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

4. Bapak Usman Nasution, S. Pd, M.Pd, Sebagai Sekretaris Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

5. Bapak Dr. Indra Kasih, S. Pd, M.Pd, Sebagai Dosen Pembimbing skripsi saya yang telah 

banyak memberikan arahan dan bimbingan serta nasehat dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

6. Bapak Dr. Tarsyad Nugraha, M.Kes, Sebagai penguji I dan  Saiful Ambri Damanik, 

S.Pd., M.Pd, Sebagai penguji II yang telah  memberikan banyak  masukan  dan  saran  

dalam  penyelesaian skripsi ini. 
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7. Bapak/Ibu Dosen, Asisten Dosen, Staf  administrasi  dan perlengkapan di lingkungan FIK 

UNIMED yang juga turut serta dalam membantu penyelesaian skripsi ini. 

8. Bapak YATIMIN  Selaku Kepala Desa Sengon  Sari Kecamatan Aek Kuasan Kabupaten 

Asahan Serta seluruh anggota PKK di Desa Sengon Sari Kecamatan Aek Kuasan 

Kabupaten Asahan  

9. Begitu juga tidak lupa saya ucapkan terimakasih kepada kedua  orang tua saya yang telah 

memberikan cinta dan kasih sayang serta dukungan materil dan yang sangat berarti 

melalui doa mereka sehingga penulis dapat menyelesaikan Perkuliahan dan mendapat 

gelar Sarjana Pendidikan. 

10. Terimakasih juga buat adik adik yang selalu memberikan semangat kepada penulis 

11. Terimakasih juga kepada  abang Mahendra Manurung S.H yang selalu memberikan 

semangat, motivasi, dan doanya dalam penulisan skripsi ini  

12. Terimakasih juga kepada teman- teman saya Terkhusus  Zoel Marmula Saragi yang telah 

membantu  saya dari mulai awal penulisan proposal sampai akhir di penulisan skripsi 

saya ini , sampai akhirnya saya mendapat gelar Sarjana pendidikan, tak lupa juga saya 

ucapakan banyak trimakasih kepada Ajeng Novaloensia, Isra Miranda, Nisfa Sari dan 

teman-teman lainnya  atas  seluruh dukungan  baik moril dan materil kepada penulis. 

13. Terimakasih saya ucapkan  kepada seluruh kerabat dan sanak saudara yang tidak bisa 

saya ucapkan satu persatu yang telah memberikan motivasi dalam penyelesaian skripsi 

ini. 

Penulis telah berupaya semaksimal mungkin dalam  menyelesaikan skripsi ini, namun 

penulis menyadari bahwa skripsi ini belum sempurna, baik dari segi isi, tulisan dan juga 

kualitasnya. Oleh karena itu Penulis mengharapkan saran yang membangun untuk 
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memperbaiki skripsi ini agar bernanfaat bagi pembaca dalam memperkaya ilmu 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. Akhir kata saya ucapkan kembali banyak 

Terimakasih. 

 

 

Hormat Saya, 

 

Nuri Adlina 


